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平
成
24
年
７
月
２
日
か
ら
千
葉
県
に

お
い
て
「
子
育
て
応
援
！
チ
ー
パ
ス
事

業
（
千
葉
県
企
業
参
画
型
子
育
て
支
援

事
業
）」
が
始
ま
り
ま
し
た
。
現
在
お

手
元
に
あ
り
ま
す
「
チ
ー
パ
ス
」
は
、

平
成
30
年
３
月
31
日
を
も
っ
て
有
効
期

限
を
迎
え
る
た
め
、
平
成
30
年
４
月
か

ら
使
用
で
き
る
新
し
い
「
チ
ー
パ
ス
」

を
配
布
い
た
し
ま
す
。

▽
子
育
て
応
援
チ
ー
パ
ス
事
業
と
は

　
　

対
象
家
庭
（
中
学
生
以
下
の
子

ど
も
ま
た
は
妊
娠
中
の
方
が
い
る

世
帯
）
に
市
を
通
じ
て
配
付
さ
れ

る
「
チ
ー
パ
ス
」
を
協
賛
事
業
者
の

「
チ
ー
パ
ス
の
店
」
ま
た
は
県
外
の

協
賛
店
（「
コ
ソ
ダ
テ
」
マ
ー
ク
掲

示
店
舗
）
で
提
示
す
る
こ
と
に
よ
り
、

割
引
な
ど
の
子
育
て
支
援
サ
ー
ビ
ス

が
受
け
ら
れ
る
も
の
で
す
。
詳
し
く

は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

　

  http://w
w

w
.chiba-kosodate.jp

▽
実
施
期
間

　

平
成
30
年
４
月
１
日
か
ら

　

平
成
33
年
３
月
31
日
ま
で

▽
チ
ー
パ
ス
の
配
付
に
つ
い
て

・
一
斉
配
布
対
象
者

　

市
内
小
中
学
校
、
幼
稚
園
、
保
育
所

に
通
う
お
子
様
に
は
各
学
校
・
施
設

を
通
し
て
配
布
。

　

毎
年
「
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
活
性
化
」
を
目
的
と
し
た
『
勝
浦
ス

ポ
ー
ツ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
（
Ｋ
Ｓ
Ｃ
）』
を
国

際
武
道
大
学
の
協
力
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

地
域
の
新
し
い
交
流
の
場
と
し
て
、
ぜ
ひ
、

ご
活
用
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
今
回

は
、「
器
械
運
動
教
室
」「
タ
グ
ラ
グ
ビ
ー
教

室
」
の
２
教
室
を
実
施
し
ま
す
。
皆
様
の
ご

参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▽
器
械
運
動
教
室

日
時
　
４
月
16
日
・
30
日
、
５
月
７
日
・
21

日
、
６
月
４
日
・
18
日
、
７
月
２
日
・
16

日
（
全
８
回
、
す
べ
て
月
曜
日
）

　

各
日
と
も
18
時
～
19
時
30
分

場
所
　
国
際
武
道
大
学
５
号
館
体
操
場

対
象
　
小
学
生
男
女
（
保
護
者
同
意
と
成
年

者
に
よ
る
送
迎
が
必
要
と
な
り
ま
す
）

定
員
　
45
人

参
加
料
　
４
，
０
０
０
円

　
　
　

  （
計
８
回
の
保
険
料
込
み
）

持
ち
物

　

①
運
動
が
で
き
る
服
装

　

②
汗
ふ
き
タ
オ
ル

　

③
水
分
補
給
の
ド
リ
ン
ク

　

④
救
急
用
品
な
ど

▽
タ
グ
ラ
グ
ビ
ー
教
室

日
時
　
４
月
10
日
・
24
日
、
５
月
８
日
・
22

日
、
６
月
５
日
・
19
日
、
７
月
３
日
・
17

新
し
い
チ
ー
パ
ス
を
配
布

子
育
て
応
援
！
チ
ー
パ
ス
事
業

勝
浦
ス
ポ
ー
ツ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ（
Ｋ
Ｓ
Ｃ
）

「
器
械
運
動
教
室・タ
グ
ラ
グ
ビ
ー
教
室
」

参
加
者
募
集

・
一
斉
配
布
対
象
者
以
外
の
方
は
、
３

月
中
に
郵
送
致
し
ま
す
が
、
お
手
元

に
届
か
な
い
場
合
は
福
祉
課
児
童
係

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

そ
の
ほ
か
、
詳
し
い
内
容
に
関
し
て

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ
　
福
祉
課
児
童
係

　
　
　
　
　

☎
73

−

６
６
１
８

日
（
全
８
回
、
す
べ
て
火
曜
日
）

　

各
日
と
も
18
時
～
19
時
30
分

場
所
　
国
際
武
道
大
学
ラ
グ
ビ
ー
場
（
雨
天

時
：
９
号
館
ア
リ
ー
ナ
）

対
象
　
小
学
生
男
女
（
保
護
者
同
意
と
成
年

者
に
よ
る
送
迎
が
必
要
と
な
り
ま
す
）

※
申
込
者
が
４
人
に
満
た
な
い
場
合
は
、
中

止
と
な
り
ま
す
。

参
加
料
　
４
，
０
０
０
円

　
　
　

  （
計
８
回
の
保
険
料
込
み
）

持
ち
物

①
運
動
が
で
き
る
服
装
・
運
動
靴
（
雨
天

の
場
合
は
室
内
用
の
靴
）

②
汗
ふ
き
タ
オ
ル

③
水
分
補
給
の
ド
リ
ン
ク

④
救
急
用
品
な
ど

申
込
受
付

　

３
月
26
日
㈪
～
30
日
㈮

　

８
時
30
分
～
17
時
15
分

　

市
役
所
４
階
社
会
教
育
課
窓
口

そ
の
他
　
参
加
料
と
は
別
に
Ｋ
Ｓ
Ｃ
の
メ
ン

バ
ー
Ｔ
シ
ャ
ツ
（
２
，
０
０
０
円
）
を
ご

購
入
い
た
だ
き
ま
す
。（
す
で
に
Ｋ
Ｓ
Ｃ

の
メ
ン
バ
ー
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
お
持
ち
の
方
は

購
入
不
要
で
す
。）

問
合
せ
　
社
会
教
育
課

　
　
　
　

☎
73

−

６
６
６
５

新しいチーパス
平成３０年４月１日からご利用いただけ
ます。※使用方法に変更はありません。

現行のチーパス
有効期限：平成３０年
３月３１日まで
※今後ご利用できません。

HP

NEW！
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（有料広告）

一
．
平
成
31
年
歌
会
始
の
お
題

　
　
「
光
」
と
定
め
ら
れ
ま
し
た

※
お
題
は
「
光ひ
か
り

」
で
す
が
、
歌
に

詠
む
場
合
は
「
光
」
の
文
字
が

詠
み
込
ま
れ
て
い
れ
ば
よ
く
、

「
光
線
」、「
栄
光
」
の
よ
う
な
熟

語
に
し
て
も
、
ま
た
、「
光
る
」

の
よ
う
に
訓
読
し
て
も
差
し
支

え
あ
り
ま
せ
ん
。

二
．
詠
進
歌
の
詠
進
要
領

①
詠
進
歌
は
、
お
題
を
詠
み
込
ん

だ
自
作
の
短
歌
で
一
人
一
首
と

し
、
未
発
表
の
も
の
に
限
り
ま

す
。

②
書
式
は
、半
紙（
習
字
用
の
半
紙
）

を
横
長
に
用
い
、
右
半
分
に
お

題
と
短
歌
、
左
半
分
に
郵
便
番

号
、住
所
、電
話
番
号
、氏
名
（
本

名
、
ふ
り
が
な
つ
き
）、
生
年
月

日
、
性
別
お
よ
び
職
業
（
な
る

べ
く
具
体
的
に
）
を
縦
書
き
で

書
い
て
く
だ
さ
い
（
書
式
図
参

照
）。

　
　

無
職
の
場
合
は
、「
無
職
」
と

書
い
て
く
だ
さ
い
（
以
前
に
職

業
に
就
い
た
こ
と
が
あ
る
場
合

に
は
、
な
る
べ
く
元
の
職
業
を

書
い
て
く
だ
さ
い
）

　
　

な
お
、
主
婦
の
場
合
は
、
単

平
成
31
年
歌
会
始
の
お
題
お
よ
び

　
　
　
　
　
　
詠
進
歌
の
詠
進
要
領

に
「
主
婦
」
と
書
い
て
も
差
し

支
え
あ
り
ま
せ
ん
。

③
用
紙
は
、
半
紙
と
し
、
記
載
事

項
は
全
て
毛
筆
で
自
書
し
て
く

だ
さ
い
。
た
だ
し
、
海
外
か
ら

詠
進
す
る
場
合
は
、
用
紙
は
随

意
（
た
だ
し
、
半
紙
サ
イ
ズ
24

㎝
×
33
㎝
の
横
長
）
と
し
、
毛

筆
で
な
く
て
も
差
し
支
え
あ
り

ま
せ
ん
。

④
病
気
ま
た
は
身
体
障
害
の
た
め

毛
筆
に
て
自
書
す
る
こ
と
が
で

き
な
い
場
合
は
左
記
に
よ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

ア
．
代
筆
（
墨
書
）
に
よ
る
。
代

筆
の
理
由
、
代
筆
者
の
住
所
お

よ
び
氏
名
を
別
紙
に
書
い
て
詠

進
歌
に
添
え
て
く
だ
さ
い
。

イ
．
本
人
が
ワ
ー
プ
ロ
や
パ
ソ
コ

ン
な
ど
を
使
用
し
て
印
字
す
る
。

こ
の
場
合
、
こ
れ
ら
の
機
器
を

使
用
し
た
理
由
を
別
紙
に
書
い

て
詠
進
歌
に
添
え
て
く
だ
さ
い
。

ウ
．
視
覚
障
害
の
方
は
、
点
字
で

詠
進
し
て
も
差
し
支
え
あ
り
ま

せ
ん
。

三
．
注
意
事
項

　
　

次
の
場
合
に
は
、
詠
進
歌
は

失
格
と
な
り
ま
す
。

①
お
題
を
詠
み
込
ん
で
い
な
い
場

合
・
短
歌
の
定
型
で
な
い
も
の

ま
た
用
紙
が
縦
長
の
場
合

②
一
人
で
二
首
以
上
詠
進
し
た
場

合
や
毛
筆
で
な
い
場
合

③
詠
進
歌
が
す
で
に
発
表
さ
れ
た

短
歌
と
同
一
ま
た
は
著
し
く
類

似
し
た
短
歌
で
あ
る
場
合

④
詠
進
歌
を
歌
会
始
の
行
わ
れ
る

以
前
に
、
新
聞
、
雑
誌
そ
の
他

の
出
版
物
、
年
賀
状
な
ど
に
よ

り
発
表
し
た
場
合

⑤
二
．
④
に
記
し
た
代
筆
の
理
由

書
を
添
え
た
場
合
を
除
き
、
同

筆
と
認
め
ら
れ
る
す
べ
て
の
詠

進
歌

⑥
住
所
、
電
話
番
号
、
氏
名
、
生

年
月
日
、
性
別
、
職
業
を
書
い

て
な
い
も
の
そ
の
他
こ
の
詠
進

要
領
に
よ
ら
な
い
場
合

四
．
詠
進
の
期
間

　
　

お
題
発
表
の
日
か
ら
９
月
30

日
ま
で
と
し
、
郵
送
の
場
合
は
、

消
印
が
９
月
30
日
ま
で
の
も
の

を
有
効
と
し
ま
す
。

五
．
郵
便
の
あ
て
先

　
　
「
〒
１
０
０

−

８
１
１
１　

宮

内
庁
」
と
し
、
封
筒
に
「
詠
進

歌
」
と
書
き
添
え
て
く
だ
さ
い
。

詠
進
歌
は
、
小
さ
く
折
っ
て
封

入
し
て
差
し
支
え
あ
り
ま
せ
ん
。

六
．
疑
問
が
あ
る
場
合
に
は
、
直

接
、
宮
内
庁
式
部
職
あ
て
に
、

郵
便
番
号
、住
所
、氏
名
を
書
き
、

返
信
用
切
手
を
は
っ
た
封
筒
を

添
え
て
、
９
月
20
日
ま
で
に
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

【
個
人
情
報
の
取
扱
い
に
つ
い
て
】

▼
利
用
目
的

　
　

二
．
②
で
記
載
い
た
だ
い
た

個
人
情
報
は
、
歌
会
始
の
た
め

に
必
要
な
範
囲
で
利
用
し
ま
す
。

▼
利
用
お
よ
び
提
供
の
制
限

　
　

法
令
に
基
づ
く
開
示
要
請
が

あ
っ
た
場
合
そ
の
他
特
別
な
理

由
が
あ
る
場
合
を
除
き
、
利
用

目
的
以
外
の
目
的
の
た
め
に
自

ら
利
用
し
、
ま
た
は
第
三
者
に

提
供
し
ま
せ
ん
。

　

お
題
「
光
」

　
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○

〒　

住　
　

所

　
　

電
話
番
号

　
　
　
　
　

氏ふ
り　

名が
な

　
　
　
　
　
　

生
年
月
日

　
　
　
　
　
　

性
別

　
　

職　

業

【
書
式
図（
横
長
）】

（
山
折
り
）
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早くも人気の新遊具初の試みとなった理想郷での演習

月面ローバの動きに注目が集まる

宇宙での裏話も聞かせてくれた油井さん

　伊藤園レディスゴルフトーナメントのチャリティ事
業として、総野保育所に園庭遊具が寄贈されました。外
遊びが大好きな子ども達は、真新しい遊具に興味津々。
　早速、順番待ちで上ったり下りたり、寒さを感じさせ
ず、歓声を上げながら元気に体を動かしていました。
　長南町で開催される「伊藤園レディスゴルフトーナ
メント」は、ボランティアの方を中心に運営され、入場
料などの収入を毎年、千葉県の社会福祉事業などに寄
付されています。

　１９６８年の発足から５０周年を迎えた「勝浦宇宙
通信所」が、１月２７日、「開設５０周年記念行事」を
キュステで開きました。会場では、５０年の歴史を振り
返るパネル展示や、宇宙の未来をテーマにした子ども
たちの絵画展、月面探査機「月面ローバ」試験モデルの
実演があり、来場者は宇宙開発の魅力を感じている様
子でした。中でも、大ホールで行われた記念講演には、
フライトエンジニアとして国際宇宙ステーションに
１４２日間滞在した、宇宙飛行士の油井亀美也さんが
登場し、スクリーンに映し出される映像などで、フライ
トの様子を紹介。油井さんは宇宙ステーションで野菜
の栽培に成功したときの映像が流れると「喜んで食べ
ているようにしていますが、実は野菜が苦手です」と暴
露。また「滞在中、地球に帰りたくないと言ったら、家
族にすごく怒られました」などなど、会場から笑い声が
溢れるおもしろエピソードを語っていました。来場者
にとっては、宇宙でのミッションの裏側を知ることが
できるイベントとなった様子でした。

　好天に恵まれた２月４日、鵜原区の理想郷で消
防団第３分団（興津地区）の消防団員およそ７０
人が、勝浦消防署員指導のもと消防演習を行いま
した。水利となった勝場港から放水が行われた
手
たおやめだいら

弱女平までのおよそ７２０メートルは、アップダ
ウンの激しい遊歩道。この間に、小型ポンプ２台、
ホース４４本で中継を行い、見事に放水が始まる
と、見物に来ていた地元の方々から拍手が沸き起こ
りました。

総野保育所に新遊具

株式会社伊藤園様より寄贈

記念イベントを開催

勝浦宇宙通信所開設５０周年

４４本のホースで見事中継

鵜原理想郷で消防演習
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Katsuura Topics

経 済 産 業 大 臣 表 彰 千葉県統計協会会長表彰

　２月１３日、川津区官軍塚慰霊碑前でハーマン号慰霊祭が行
われ、米国大使館領事部アブディ・ホルヘ副領事をはじめ、関
係者などおよそ１００人が参列し、犠牲となった日米の乗組員
を追悼しました。
　アブディ・ホルヘ副領事は「川津の方々が夜を徹して協力
してくれたことを知り、心が温まりました。このような例が世
界に影響を与えることを希望しています」と、すべて日本語で
スピーチしました。また、藩医としてハーマン号に乗船し事故
にあったものの、地元住民に救助された坂田大豊氏の子孫であ
る、中川紀子さんと中川毅さんも列席。バイオリニストである
毅さんは、感謝を込めポルムベスクの「望郷のバラード」を演
奏しました。

　２月１１日、串浜海岸でカーサンデイが行われまし
た。カーサンデイは串浜地区の伝統行事で、竹やわら
などをおよそ５メートルの高さに積み上げ、周囲の正
月飾りや絵馬とともに火をつけます。午後６時、地元
の方々がたいまつを手に取り点火。参加者は、勢いよ
く燃え上がる炎に無病息災や海の安全を祈願しまし
た。寒空の下だというのに、体を火照らす大迫力の炎
は圧巻の一言でした。

　１月３１日、キュステの大ホールには市内の保育
所・幼稚園の子どもたちが集まり「紙芝居パフォー
マンス」の鑑賞会が行われました。子どもたちは紙芝
居の話に聞き入ったり、マジックショーに驚いたり、
パントマイムに大爆笑と大はしゃぎ。最後はみんな
で踊りを踊って会場は大盛り上がりのまま閉幕とな
りました。子どもたちの元気な笑い声と笑顔が溢れ
るひとコマでした。

勇士たちよ安らかに

ハーマン号慰霊祭

燃え盛る炎に祈りを捧げる

カーサンデイ（火山台）
楽しいショーに大はしゃぎ

紙芝居パフォーマンス

犠牲者たちへ哀悼の意を捧げる

たいまつを手に取り火を放つ みんなで踊るの楽しいね♪

　１月２４日、平成２９年度統計功労者表彰式が行われ、多年にわたり統計調査員として各種統計調査に尽力さ
れた方々が表彰されました。

鈴木康弘さん（部原） 新　恵美子さん（浜勝浦）

統計調査に尽力

統計功労者表彰

献花をする中川紀子さんと毅さん
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インフォメーションガーデン

お
知
ら
せ

学
校
体
育
施
設
開
放

利
用
団
体
調
整
会
議

自
衛
官
を
募
集
し
ま
す

入
札
結
果
の
公
表

海
の
博
物
館
平
成
29
年
度

マ
リ
ン
サ
イ
エ
ン
ス
ギ
ャ

ラ
リ
ー「
房
総
の
海
の
幸
」

勝
浦
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
サ
ー
ビ
ス

市
内
ロ
ケ
の
パ
ネ
ル
展
示

第１日曜日 ３月　４日

8：30～12：30第３日曜日 ３月１８日

第１日曜日 ４月　１日
 ・住民票、戸籍、印鑑証明の交付を受けることができます。
 ・交付の際、本人確認のできる運転免許証などの提示が
　必要です。

問合せ　市民課市民係　☎７３－６６１２　

市民課窓口の日曜開庁日のお知らせ

　

市
内
小
中
学
校
体
育
施
設
の
定
期

的
な
利
用
を
希
望
す
る
団
体
を
対
象

に
、
合
理
的
利
用
を
図
る
た
め
、
利

用
調
整
会
議
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

今
年
度
に
引
き
続
き
活
動
を
希
望
す

る
団
体
の
代
表
者
は
、
ご
出
席
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

　

な
お
、
新
規
に
活
動
を
希
望
さ
れ

る
団
体
は
、
３
月
16
日
ま
で
に
新
規

登
録
な
ど
の
手
続
き
を
社
会
教
育
課

に
て
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

３
月
20
日
㈫　

18
時
か
ら

場
所　

市
役
所
４
階
大
会
議
室

対
象　

ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
活
動
を
目
的
に
年
間
を
通

じ
て
活
動
し
て
い
る
団
体

問
合
せ　

社
会
教
育
課

　
　
　
　

☎
73

−

６
６
６
５

　

市
内
で
行
わ
れ
た
ロ
ケ
の
パ
ネ
ル

展
示
を
行
い
ま
す
。
写
真
や
サ
イ
ン

を
は
じ
め
、
台
本
な
ど
の
ロ
ケ
関
連

グ
ッ
ズ
を
展
示
い
た
し
ま
す
。

期
間　

３
月
９
日
㈮
～
４
月
１
日
㈰

場
所　

芸
術
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー

　
　
　

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

問
合
せ　

勝
浦
市
商
工
会

　
　
　
　

☎
73

−

０
１
９
９

　

防
衛
省
で
は
、
次
の
と
お
り
自
衛

官
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▽
幹
部
候
補
生
（
一
般
要
員
〔
陸
上
・

海
上
・
航
空
〕）（
飛
行
要
員
〔
海

上
・
航
空
〕）

応
募
資
格

22
歳
以
上
26
歳
未
満
の
方
（
大
学

院
卒
の
方
は
28
歳
未
満
）

受
付
期
限

　

５
月
１
日
㈫
ま
で（
締
切
日
必
着
）

１
次
試
験　

５
月
12
日
㈯
・
13
日
㈰

▽
幹
部
候
補
生
（
歯
科
・
薬
剤
科
〔
陸

上
・
海
上
・
航
空
〕）

応
募
資
格　

専
門
の
大
卒
（
見
込
み

含
む
）
20
歳
以
上
30
歳
未
満
の
方

（
薬
剤
科
は
28
歳
未
満
の
方
）

受
付
期
限

　

５
月
１
日
㈫
ま
で（
締
切
日
必
着
）

１
次
試
験　

５
月
12
日
㈯
・
13
日
㈰

▽
一
般
曹
候
補
生

応
募
資
格

　

18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
方

受
付
期
限

　

５
月
１
日
㈫
ま
で（
締
切
日
必
着
）

１
次
試
験　

５
月
26
日
㈯

問
合
せ　

自
衛
隊
千
葉
地
方
協
力
本

部
茂
原
地
域
事
務
所

　

☎
０
４
７
５

−

25

−

０
４
５
２

　

房
総
半
島
周
辺
の
海
は
、
外
洋
域

と
内
湾
域
、
南
部
と
北
部
で
海
洋
環

境
が
大
き
く
異
な
り
、
各
地
の
海
に

は
多
彩
な
生
き
も
の
が
生
息
し
て
い

ま
す
。
こ
の
展
示
で
は
、
海
の
幸
と

し
て
利
用
さ
れ
て
い
る
生
物
を
中
心

に
、
そ
の
生
態
や
形
態
的
特
徴
、
食

文
化
な
ど
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

開
催
期
間

　

５
月
６
日
㈰
ま
で

※
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
期
間
中
は

無
休

問
合
せ　

県
立
中
央
博
物
館
分
館　

海
の
博
物
館

　

☎
76

−

１
１
３
３

◆
件
名 

◆
場
所 

◆
期
間

◆
落
札
業
者
名 

◆
契
約
金
額

▽
河
川
維
持
補
修
工
事
（
法
定
外
公

共
物
（
水
路
）
）

・
新
官
地
内

　

２
／
９
～
３
／
26

　

㈱
石
兼
組

　

８
２
７
，
２
８
０
円

▽
排
水
整
備
工
事
（
北
広
田
下
タ
ノ

沢
線
）

・
杉
戸
地
内

　

２
／
９
～
３
／
26

　

㈲
三
上
工
務
所

　

９
７
２
，
０
０
０
円

▽
災
害
復
旧
工
事
（
佐
野
ノ
台
上
地

堀
線
（
９
号
）
）

・
佐
野
地
内

　

２
／
９
～
３
／
26

　

㈱
伊
藤
工
務
所

　

１
，
２
２
０
，
４
０
０
円

▽
漁
港
施
設
災
害
復
旧
工
事
（
臨
港

道
路
）
（
大
沢
漁
港
）

・
大
沢
地
先

　

２
／
９
～
３
／
26

　

㈲
佐
久
間
工
業

　

２
，
１
６
０
，
０
０
０
円

▽
避
難
路
照
明
設
置
工
事
（
豊
浜
小

学
校
他
12
灯
）

・
新
官
地
先
他

　

２
／
９
～
３
／
26

　

㈲
サ
ワ
テ
ッ
ク

　

３
，
２
４
０
，
０
０
０
円

▽
消
防
団
詰
所
設
計
業
務
（
第
１
分

団
第
３
班
（
墨
名
）
）

・
墨
名
地
内

　

２
／
９
～
３
／
23

　

㈲
千
葉
建
築
設
計
事
務
所

　

９
６
１
，
２
０
０
円

▽
勝
浦
市
立
上
野
小
学
校
児
童
送
迎

バ
ス
運
行
業
務

・
勝
浦
市
内

　

４
／
１
～
Ｈ
35
／
３
／
31

　

㈲
山
口
運
送

　

１
６
，
５
６
８
，
８
４
１
円

　

（
年
額
）

▽
中
央
保
育
所
物
品
輸
送
委
託

・
中
央
保
育
所

　

２
／
９
～
３
／
31

　

Ｓ
Ｂ
Ｓ
ロ
ジ
コ
ム
㈱

　

７
１
２
，
８
０
０
円

▽
可
動
式
机
及
び
可
動
式
椅
子
購
入

・
勝
浦
市
立
興
津
小
学
校
及
び
勝
浦

市
立
勝
浦
小
学
校

　

２
／
９
～
３
／
20

　

㈲
鈴
木
商
店

　

７
４
１
，
９
６
０
円

問
合
せ　

財
政
課
契
約
検
査
係

　
　
　
　

☎
73

−

６
６
４
９

勝浦で水揚げされたキンメダイ
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お問い合わせ 
勝浦市役所 介護健康課 高齢者支援係　☎０４７０－７３－６６１５・６６１６

『
広
報
か
つ
う
ら
』
次
号
は
3
月
16
日（
金
）発
行
で
す
。

編
集
・
発
行 

千
葉
県
勝
浦
市
企
画
課

０
４
７
０（
73
）６
６
５
７

〒
２
９
９-

５
２
９
２ 

千
葉
県
勝
浦
市
新
官
１
３
４
３
ー
１

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　h

ttp
://w

w
w

.c
ity

.k
a

tsu
u

ra
.lg

.jp
/

携
帯
電
話
版 h

ttp
:// w

w
w

.c
ity

.k
a

tsu
u

ra
.lg

.jp
/m

寺子屋さんぽへ出かけてみよう！

寺子屋さんぽで大活躍　

歌声ボランティアうたびと

寺子屋さんぽ「春の巻」日程

地域地域地域地域
～介護予防のまちづくり～ 通信通信通信通信

　子どもの頃に歌った童謡や唱歌、ナツメロを今でも歌えますか？懐かしい歌を歌うと、当時
の事を思い出して、気分がウキウキしたり、キュンとしたりしたことありませんか？この経験
が「回想」です。脳の中で当時の事を思い出している現象です。
　音楽は、メロディ、リズム、ハーモニーという要素が脳の活性化につながり、歌うことでリ
ラクゼーション効果をもたらし、心肺機能、免疫力の向上が期待されています。また、高齢者
にとっては癒しの効果もあり、「ナツメロ回想法」として福祉、医療の現場で多く取り入れら
れています。
　「寺子屋さんぽ」は、この「ナツメロ回想法」を取り入れたレクリエーションを行う場です。
３ヶ月に１回、各地区の集会所へ出向いて童謡や唱歌、ナツメロなどを歌い回想をしています。
懐かしい歌を歌うばかりではなく、脳トレ体操やゲーム、民話の朗読や紙芝居と盛りだくさん
の内容で脳の活性化を図ります。

　「うたびと」とは、歌の力で認知症予防に取り組むボランティア活動をする人たちのことです。
　「うたびと」として活動するには、実習を含めた５日間の講習会を受講してもらいます。現在
２１人の「うたびと」が誕生し、寺子屋さんぽで活動をしています。「うたびと」自身も活動をし
ながら、ナツメロ回想法をしているので脳の活性化が図られます。
　歌好きの方、ボランティア活動をしたいと考えている方、地域のために役立ちたいと考えている
方、「うたびと」として活動してみませんか？今後、第３期うたびと講習会を開催する予定です。
詳細については、いきいき通信で掲載します。

　どなたでも参加できますので、お友達とご一緒
にお気軽にお越しください。参加費はかかりませ
ん。みんなで一緒に歌の力で若返りましょう。

３月２０日（火） 勝浦集会所 １０時～１１時半

３月２７日（火） 興津集会所 １３時半～１５時

４月　３日（火） 上野集会所 １３時半～１５時

４月１０日（火） 松野青年館 １３時半～１５時

歌の力で、若
返り！

地域に広が
る歌声
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