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【バレンタインデー】
　女性から男性へ愛情表明としてチョコレートを贈る
というのは「日本型」で、独特の奥ゆかしさも感じま
す。もともとはキリスト教の聖職者に由来する記念日
で（諸説あり）、性別も贈り物も込める意味も特に決
まりのあるものではありません。近年では、職場など
でのやり取りが環境型セクハラであり、男女ともに被
害者であると問題になることがあります。意識の多様
化が進む現代、いろいろと難しいですね＾＾ ;







かつうらビッグひな祭り プチガイド

　

か
つ
う
ら
ビ
ッ
グ
ひ
な
祭
り
の
会
場
で

あ
る
芸
術
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
で
イ
ベ
ン

ト
期
間
前
に
勝
浦
市
民
の
み
な
さ
ん
に
会

場
の
一
部
を
無
料
公
開
し
ま
す
。
ぜ
ひ
見

学
に
お
越
し
い
た
だ
き
、ひ
な
祭
り
に
訪

れ
た
観
光
客
の
方
々
に
ご
案
内
を
お
願
い

し
ま
す
。

日
時　

２
月
18
日
㈰
～
22
日
㈭

　
　
　

９
時
～
15
時

　「２０１８かつうらビッグひな祭り」が２月２３
日（金）から３月４日（日）まで開催されま
す。開催期間中は、勝浦市芸術文化交流セン
ター（Küste）をはじめ市内各所におよそ
３０，０００体のひな人形が飾られ、街は
ひな祭り一色となります。なかでも遠見
岬神社の石段に飾られる約１，８００
体のひな人形は圧巻！興津・上野・
総野会場では、地域の方々による、
甘酒やおしるこなどが振る舞わ
れます。
　外房に春の訪れを告げる
ビッグひな祭りに、みな
さんも足を運んでみて
はいかがですか？

２０１８ かつうら

～ 一足早い春の訪れ ～

２月２３日（金）～３月４日（日）開催

ビッグひな祭り プチ
ガイド

勝
浦
市
民
限
定

　
Ｋ
ü
ｓ
ｔ
ｅ
会
場
の
一
部

　
　

無
料
公
開
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かつうらビッグひな祭り プチガイド

④芸術文化交流センター

⑥興津集会所
至
御
宿
町

至
鴨
川
市

至
鴨
川
市

至
鴨
川
市

鴨
川
方
面

至
御
宿
町

至
市
野
川

至大多喜町

千
葉
方
面

①遠見岬神社

⑤市役所⑤市役所

⑫長葛寺⑪長勝寺

⑭瀧口神社⑭瀧口神社

⑬部原青年館⑬部原青年館

⑪総野集会所⑩総野集会所

⑩香取神社⑨香取神社

⑧釈迦本寺⑦釈迦本寺

⑨上野集会所⑧上野集会所

④芸術文化交流センター

②覚翁寺山門前②覚翁寺山門前

①遠見岬神社

⑬勝浦海中公園⑫勝浦海中公園

朝市
通り

朝市
通り

こども館

上総興津
鵜原

勝浦

国際武道大学

外房線

外房線

浜
勝
浦
橋

勝
浦
漁
協

商工会

（土日のみ）

総野小学校

上野小学校

勝浦小学校

海の博物館

宮前踏切

勝浦
会場

守谷海岸
駐車場

守谷海岸入口

興津坂
入口

興津駅前

鵜原交差点

松部漁港

墨名交差点

部原交差点

勝浦駅入口

勝浦市役所
入口

勝浦
消防署前

③墨名
　交差点
③墨名
　交差点

松野交差点

⑥興津集会所

興津坂
交差点

246

177

82

233

297

128

128

①
遠と
み
さ
き

見
岬
神
社
石
段

　

遠
見
岬
神
社
本
殿
に
つ
な
が
る
60
段
の
石

段
に
、お
よ
そ
１
，８
０
０
体
の
ひ
な
人
形
、最

上
段
に
遠
見
岬
神
社
石
段
用
の
「
勝
浦
び
な
」

（
特
大
ひ
な
人
形
）
が
飾
ら
れ
ま
す
。
大
迫
力

の
石
段
飾
り
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

夕
暮
れ
時
か
ら
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ
る
光
景

は
特
に
幻
想
的
で
す
。

　

屋
外
の
た
め
、人
形
の
「
飾
り
付
け
」、「
片

付
け
」
が
毎
日
朝
晩
繰
り
返
し
行
わ
れ
ま
す
。

展
示
日
時

　

２
月
23
日
㈮
～
３
月
４
日
㈰

　

９
時
～
19
時
（
荒
天
時
は
中
止
）

②
覚か
く
お
う翁

寺じ

山
門
前

　

別
名
「
茶
水
寺
」
と
言
わ
れ
る
覚
翁
寺
山
門

前
に
、10
段
飾
り
の
特
設
ひ
な
段
が
設
置
さ

れ
、お
よ
そ
６
０
０
体
の
ひ
な
人
形
が
飾
ら
れ

ま
す
。

　

瓦
葺
の
山
門
と
ひ
な
壇
の
組
み
合
わ
せ
が

相
ま
っ
て
、記
念
撮
影
に
最
適
な
ス
ポ
ッ
ト
で

す
。
屋
外
の
た
め
「
飾
り
付
け
」、「
片
付
け
」

が
、地
域
の
皆
さ
ん
に
よ
っ
て
毎
日
朝
晩
繰
り

返
し
行
わ
れ
、夕
暮
れ
時
か
ら
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

さ
れ
ま
す
。

展
示
日
時

　

２
月
23
日
㈮
～
３
月
４
日
㈰

　

９
時
～
18
時
（
荒
天
時
は
中
止
）

主
な
会
場
の
ご
案
内

③
墨と

な名
交
差
点

　

特
設
ひ
な
段
に
お
よ
そ
８
０
０
体
の
ひ
な

人
形
が
飾
ら
れ
、屋
外
展
示
の
中
で
唯
一
雨
天

時
で
も
観
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、土
曜
・
日
曜
は
夕
暮
れ
時
か
ら
ラ
イ

ト
ア
ッ
プ
さ
れ
ま
す
。

展
示
日
時

　

２
月
23
日
㈮
～
３
月
４
日
㈰

　

９
時
～
17
時
（
土
日
は
18
時
30
分
）

④
勝
浦
市
芸
術
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー

　
（
Ｋ
ü
s
t
e
）

　

日
本
最
大
級
の
享
保
雛（
15
体
の
段
飾
り
）、

ホ
ー
ル
一
面
の
段
飾
り
、豪
華
絢
爛
な
御
殿
び

な
、竹
飾
り
、貴
重
な
ひ
な
人
形
な
ど
が
飾
ら

れ
ま
す
。

開
館
日
時

　

２
月
23
日
㈮
～
３
月
４
日
㈰

　

９
時
～
19
時

入
館
料

　

３
０
０
円
（
中
学
生
以
下
は
無
料
）

⑤
市
役
所
ロ
ビ
ー

　

㈱
吉
徳
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
、名
工
「
永
徳
斉
」 

作
な
ど
の
貴
重
な
ひ
な
人
形
、中
央
保
育
所
園

児
に
よ
る
手
作
り
ひ
な
人
形
が
展
示
さ
れ
ま

す
。

開
館
日
時

　

２
月
23
日
㈮
～
３
月
４
日
㈰

　

８
時
30
分
～
17
時
15
分
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かつうらビッグひな祭り プチガイド

至大原

内山
商店

御宿町公民館

千葉銀行

外房
黒潮
ライ
ン

御宿郵便局

スーパー
おおたや御宿小学校

月の沙漠
記念館入口

御  

宿
232

176

128

御宿町
新　町

御宿駅入口

須賀交差点

月の沙漠
記念館

おんじゅく
ウォーターパーク

手づくりの蔵

⑥
興お
き
つ津

集
会
所

　

多
数
の
「
つ
る
し
飾
り
」
や
「
御
殿
び

な
」、「
割
り
箸
を
使
っ
た
ひ
な
人
形
」
な
ど

が
飾
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、お
花
づ
く
り
の
製

作
を
体
験
（
13
時
～
16
時
）
で
き
ま
す
。
２

階
会
議
室
に
は
「
大
凧
」
な
ど
お
よ
そ
２
０

０
点
を
展
示
し
ま
す
。

開
館
日
時

　

２
月
23
日
㈮
～
３
月
４
日
㈰

　

９
時
～
16
時

★
２
月
24
日
㈯
は
、お
し
る
こ
・
豚
汁
・
甘

酒
の
お
も
て
な
し
が
行
わ
れ
ま
す
。（
11

時
～
13
時
）

⑦
興お
き
つ津
釈
迦
本
寺

　

正
面
本
堂
の
特
設
ひ
な
段
に
飾
ら
れ
た
ひ

な
人
形
と
か
わ
い
ら
し
い
お
地
蔵
様
が
お
迎

え
し
ま
す
。
本
堂
内
の
仏
前
飾
り
と
ひ
な
人

形
の
共
演
が
楽
し
め
ま
す
。２
月
24
日
㈯
、３

月
３
日
㈯
の
夕
方
に
は
本
堂
を
ラ
イ
ト
ア
ッ

プ
し
、よ
り
幻
想
的
な
雰
囲
気
に
。

展
示
日
時

　

２
月
23
日
㈮
～
３
月
４
日
㈰

　

９
時
～
17
時

※
２
月
24
日
㈯
、３
月
３
日
㈯
は
、９
時
～

19
時

★
２
月
24
日
㈯
は
、わ

た
あ
め
・
焼
そ
ば
・

フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト

の
お
も
て
な
し
が

行
わ
れ
ま
す
。（
11

時
～
13
時
）

⑧
上
野
集
会
所

　

上
野
保
育
所
園
児
が
手
作
り
し
た
ひ
な

人
形
や
御
殿
び
な
、貴
重
な
ひ
な
人
形
な
ど

が
飾
ら
れ
ま
す
。

開
館
日
時

　

２
月
23
日
㈮
～
３
月
４
日
㈰

　

９
時
～
16
時

★
２
月
24
日
㈯
は
、豚
汁
と
甘
酒
、３
月
３

日
㈯
は
、お
し
る
こ
と
甘
酒
の
お
も
て
な

し
が
行
わ
れ
ま
す
。（
11
時
～
14
時
）

⑨
植う
え
の野
香
取
神
社

　

正
面
石
段
に
ひ
な
人
形
が
飾
ら
れ
ま
す
。

展
示
日
時

　

２
月
24
日
㈯
・
25
日
㈰

　

３
月
３
日
㈯
・
４
日
㈰

　

８
時
～
16
時

⑩
総ふ
さ
の野

集
会
所

　

総
野
保
育
所
園
児
が
手
作
り
し
た
ひ
な

人
形
や
、豪
華
な
つ
る
し
飾
り
な
ど
が
飾
ら

れ
ま
す
。

開
館
日
時

　

２
月
23
日
㈮
～
３
月
４
日
㈰

　

９
時
～
16
時

★
２
月
25
日
㈰
、３
月
３
日
㈯
に
お
も
て
な

し
が
行
わ
れ
ま
す
。

⑪
松
野
長
勝
寺
・
日
枝
神
社

　

松
野
竹
灯
籠
ま
つ
り
「
里
あ
か
り
」
が
、

か
つ
う
ら
ビ
ッ
グ
ひ
な
祭
り
と
同
時
開
催

さ
れ
ま
す
。ひ
な
人
形
と
お
よ
そ
８
，０
０
０

本
の
竹
灯
籠
に
火
が
灯
さ
れ
、境
内
は
幻
想

的
な
雰
囲
気
に
。

展
示
日
時

　

２
月
24
日
㈯
・
25
日
㈰

　

３
月
３
日
㈯　

16
時
～
20
時

⑫
勝
浦
海
中
公
園

　
「
ち
っ
ち
ゃ
い
ひ
な
祭
り
」
を
開
催
し
、公

募
し
た
手
作
り
ひ
な
人
形
を
展
示
し
ま
す
。

開
館
日
時　

２
月
23
日
㈮
～
３
月
４
日
㈰

　
　
　
　
　

９
時
～
16
時
30
分

⑬
部へ
ば
ら原

青
年
館

　

昭
和
初
期
の
ひ
な
人
形
や
掛
け
軸
・
御
殿

び
な
の
ほ
か
手
作
り
つ
る
し
飾
り
を
中
心

と
し
た
飾
り
つ
け
を
行
い
ま
す
。
期
間
中
、

甘
酒
の
サ
ー
ビ
ス
を
は
じ
め
、毎
日
先
着
50

名
様
に
有
志
会
の
み
な
さ
ん
手
作
り
の
ミ

ニ
ひ
な
飾
り
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
い
た
し
ま
す
。

展
示
日
時　

２
月
23
日
㈮
～
３
月
４
日
㈰

　
　
　
　
　

10
時
～
16
時

⑭
部
原
瀧
口
神
社

　

神
社
参
道
の
ほ
か
、本
殿
に
て
飾
り
つ
け

を
行
い
ま
す
。

展
示
日
時　

２
月
23
日
㈮
～
３
月
４
日
㈰

　
　
　
　
　

10
時
～
17
時

⑮
お
ん
じ
ゅ
く
ま
ち
か
ど

　

つ
る
し
雛
め
ぐ
り

　
「
勝
浦
・
御
宿
ひ
な
祭
り
共
同
開
催
」

　

御
宿
町
商
工
女
性
部
の
方
々
な
ど
が
製

作
し
た
つ
る
し
雛
が
御
宿
町
内
の
商
店
、協

賛
店
な
ど
に
飾
ら
れ
ま
す
。
主
要
会
場
と
な

る
「
月
の
沙
漠
記
念
館
」
と
「
手
づ
く
り
の

蔵
」
会
場
に
は
そ
れ
ぞ
れ
特
色
あ
る
華
や
か

な
つ
る
し
雛
が
展
示
さ
れ
ま
す
。

日
時　

２
月
17
日
㈯
～
３
月
４
日
㈰

９
時
～
16
時
30
分
（
展
示
場
所
に
よ
り
異

な
り
ま
す
）

※
２
月
23
日
か
ら
３
月
４
日
ま
で
、御
宿
会

場
～
芸
術
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
間
を
無

料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
が
運
行
し
ま
す
。
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かつうらビッグひな祭り プチガイド

2/24・2/25・3/3・3/4

子
供
の
ひ
な
行
列
・

踊
り
の
パ
レ
ー
ド

　

き
ら
び
や
か
な
衣
装
で
着
飾
っ
た
子
ど

も
た
ち
や
市
内
舞
踊
団
体
が
行
列
を
な
し

て
、歩
行
者
天
国
の
勝
浦
中
央
商
店
街
を
練

り
歩
き
ま
す
。（
雨
天
中
止
）

日
時　

子
供
の
ひ
な
行
列

　
　
　

２
月
24
日
㈯　

11
時
～　

　
　
　

踊
り
の
パ
レ
ー
ド

　
　
　

２
月
25
日
㈰　

11
時
～

平
安
装
束
着
装
体
験

　

芸
術
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、東

京
成
徳
大
学
の
学
生
に
よ
る
平
安
装
束
着

装
体
験
を
行
い
ま
す
。
め
っ
た
に
味
わ
え
な

い
十
二
単
や
束
帯
な
ど
の
、着
装
体
験
を
し

て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　

３
月
３
日
㈯　

10
時
～
16
時

料
金　

２
，０
０
０
円

※
平
安
衣
装
を
着
装
し
た
後
は
、館
内
に
て

自
由
に
撮
影
が
可
能
で
す
。

※
体
験
の
所
要
時
間
は
お
よ
そ
30
分
で
す
。

イ
ベ
ン
ト
の
ご
案
内

朝
市
し
ん
こ
う
会

　

朝
市
会
場
で
甘
酒
の
お
も
て
な
し
が
あ

り
ま
す
。

日
時　

２
月
24
日
㈯
・
25
日
㈰

　
　
　

３
月
３
日
㈯
・
４
日
㈰

　
　
　

８
時
～
11
時

勝
浦
中
央
商
店
会

　

勝
浦
中
央
商
店
会
が
オ
リ
ジ
ナ
ル
に
作

製
し
た
十
二
単
風
の
衣
裳
を
羽
織
り
、金
屏

風
の
前
で
お
手
持
ち
の
カ
メ
ラ
や
携
帯
で

撮
影
で
き
ま
す
。

　

お
子
様（
小
学
生
）か
ら
大
人
ま
で
年
齢
を

問
わ
ず
、す
べ
て
の
女
性
が
参
加
で
き
ま
す
。

日
時　

２
月
24
日
㈯
・
25
日
㈰
、

　
　
　

３
月
３
日
㈯
・
４
日
㈰

料
金　

１
回
５
０
０
円

場
所　

旧
斉
藤
靴
屋
（
勝
浦
市
勝
浦
31
）

▽
平
日
の
場
合
（
２
月
23
日
㈮
・
26
日
㈪
・

27
日
㈫
・
28
日
㈬
、３
月
１
日
㈭
・
２
日
㈮
）

場
所

○
出
水
市
営
駐
車
場

　
（
勝
浦
市
出
水
１
２
１
２

−

２
）

○
芸
術
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー

　
（
勝
浦
市
沢
倉
５
２
３

−

１
）

○
武
道
館
研
修
セ
ン
タ
ー

　
（
勝
浦
市
沢
倉
５
８
２
）

料
金　

無
料

※
無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
が
運
行
し
ま
す
。

⒈
【
勝
浦
市
芸
術
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
】～ 

【
墨
名
市
営
駐
車
場
】（
往
復
）

⒉
【
勝
浦
市
芸
術
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
】
→

【
部
原
瀧
口
神
社
】
→
【
御
宿
会
場
】（
巡

回
）

▽
土
日
の
場
合
（
２
月
24
日
㈯
・
25
日
㈰
、

　

３
月
３
日
㈯
・
４
日
㈰
）

場
所　

守
谷
海
岸
駐
車
場

　

  　
（
勝
浦
市
守
谷
７
６
１
‐
１
）

料
金　

無
料

※
無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
が
運
行
し
ま
す
。

⒈
【
守
谷
海
岸
駐
車
場
】
→
【
勝
浦
市
芸
術

文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
】
→
【
墨
名
市
営
駐

車
場
】
→
【
守
谷
海
岸
駐
車
場
】（
巡
回
）

⒉
【
勝
浦
市
芸
術
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
】～

【
墨
名
市
営
駐
車
場
】（
往
復
）

⒊
【
勝
浦
市
芸
術
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
】
→

【
部
原
瀧
口
神
社
】
→
【
御
宿
会
場
】（
巡

回
）

日
時　

２
月
24
日
㈯
・
25
日
㈰
、

　
　
　

３
月
３
日
㈯
・
４
日
㈰　

　
　
　

10
時
～
16
時

　

勝
浦
中
央
商
店
街
に
お
い
て
車
両
進
入

禁
止
と
な
り
ま
す
の
で
、ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

ま
た
、開
催
期
間
中
は
、市
街
地
が
た
い

へ
ん
混
雑
し
ま
す
。
イ
ベ
ン
ト
ス
タ
ッ
フ
の

誘
導
・
案
内
な
ど
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
ま

す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

駐
車
場
の
ご
案
内

交
通
規
制
の
お
知
ら
せ

★
会
場
案
内
な
ど
イ
ベ
ン
ト
開
催
に

　

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

ビ
ッ
グ
ひ
な
祭
り
実
行
委
員
会
で

は
、ひ
な
祭
り
開
催
期
間
中
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

ご
都
合
の
つ
く
日
時
の
み
の
参
加
も
歓

迎
い
た
し
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は
、実

行
委
員
会
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

ビ
ッ
グ
ひ
な
祭
り
実
行
委
員
会

　
（
観
光
商
工
課
内
）
☎
73

−

６
６
４
１
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インフォメーションガーデン

お
知
ら
せ

　◇当番医の紹介◇ 夜間・日曜・祝日など
　夷隅郡市広域市町村圏事務組合消防本部
　☎８０－０１１９
◇納税・納付◇
○固定資産税　　：４期　納期　２月２８日（水）
○国民健康保険税：８期　納期　２月２８日（水）
○介護保険料　　：７期　納期　２月２８日（水）
○後期高齢者　　：８期　納期　２月２８日（水）
　医療保険料
※口座振替をご利用の方は、残高の確認をお願いします。
問合せ　税務課徴収班　☎７３−６６２２

第１日曜日 ２月　４日

8：30～12：30第３日曜日 ２月１８日

第１日曜日 ３月　４日
 ・住民票、戸籍、印鑑証明の交付を受けることができます。
 ・交付の際、本人確認のできる運転免許証などの提示が
　必要です。

問合せ　市民課市民係　☎７３－６６１２　

市民課窓口の日曜開庁日のお知らせ

　

市
で
は
現
在
、
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
、
か
つ
う
ら
聖
苑
な
ど
の
公
の

施
設
に
指
定
管
理
者
制
度
を
導
入
し

て
お
り
ま
す
が
、
平
成
30
年
４
月
か

ら
は
、
Ｋ
Ａ
Ｐ
Ｐ
Ｙ
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン

タ
ー
を
新
た
に
加
え
た
８
施
設
の
管

理
業
務
に
つ
い
て
、
次
の
指
定
管
理

者
が
施
設
の
管
理
を
行
い
ま
す
。

　

な
お
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
総

野
園
お
よ
び
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
総
野
園
の
２
施
設
に
つ
い
て
は
、

社
会
福
祉
法
人
な
ど
に
譲
渡
す
る
準

備
期
間
と
し
て
、
現
在
の
指
定
管
理

者
に
よ
る
指
定
管
理
の
期
間
を
平
成

31
年
３
月
31
日
ま
で
延
長
し
ま
す
。

▽
指
定
管
理
者
の
決
定

指
定
期
間　

平
成
30
年
４
月
１
日
～

平
成
35
年
３
月
31
日

①
勝
浦
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
（
串
浜
１
１
９
１
番
地
の
１
）

指
定
管
理
者　

社
会
福
祉
法
人
勝
浦

市
社
会
福
祉
協
議
会

問
合
せ　

福
祉
課
保
護
係

　
　
　
　

☎
73

−
６
６
２
１

②
か
つ
う
ら
聖
苑

　
（
松
部
１
１
６
番
地
１
）

指
定
管
理
者

宮
本
工
業
所
・
五
輪
グ
ル
ー
プ　

株
式
会
社
宮
本
工
業
所
（
富
山
県

富
山
市
奥
田
新
町
12
番
３
）

　

市
で
は
、
次
の
と
お
り
臨
時
職
員

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
今

後
の
事
務
量
の
増
減
や
職
員
配
置
な

ど
の
要
因
に
よ
り
、
募
集
人
員
が
変

動
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

▽
臨
時
職
員

職
種　

一
般
事
務
、
保
育
士
、
放
課

後
ル
ー
ム
支
援
員
、
放
課
後
ル
ー

ム
補
助
員
、
学
校
用
務
員
、
作
業

員
、
介
護
認
定
調
査
員
、
特
別
支

援
教
育
支
援
員
な
ど

募
集
人
員　

各
職
種　

若
干
名

雇
用
期
間　

６
ヶ
月
（
更
新
あ
り
）

　
（
一
般
事
務
な
ど
一
部
の
職
種
に

つ
い
て
は
、
身
体
障
が
い
者
の
方

も
対
象
と
し
、
身
体
状
況
に
よ
り

勤
務
形
態
を
考
慮
し
ま
す
。）

▽
条
件
お
よ
び
手
続

　

臨
時
職
員
と
し
て
任
用
す
る
場

合
、
市
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方
の

中
か
ら
採
用
致
し
ま
す
の
で
、
応

募
ま
た
は
勤
務
を
希
望
さ
れ
る
方

は
必
ず
「
臨
時
職
員
登
録
」
が
必

要
に
な
り
ま
す
。
登
録
に
必
要
な

「
臨
時
職
員
登
録
依
頼
書
」
は
、

各
施
設
の『
指
定
管
理
者
』

が
決
定
し
ま
し
た

平
成
30
年
度
「
臨
時
職
員

の
募
集
」
に
つ
い
て

問
合
せ　

生
活
環
境
課
生
活
環
境
係

　
　
　
　

☎
73

−

６
６
３
９

③
勝
浦
市
中
倉
農
村
交
流
館
お
よ
び

中
倉
ふ
れ
あ
い
農
園

　
（
中
倉
８
２
０
・
８
２
１
番
地
）

指
定
管
理
者　

中
倉
区

問
合
せ　

農
林
水
産
課
農
林
係

　
　
　
　

☎
73

−

６
６
３
５

④
勝
浦
駅
前
観
光
案
内
所
（
墨
名

33
番
地
の
７
）、
鵜
原
駅
前
観
光

案
内
所
（
鵜
原
１
６
８
６
番
地
の

２
）、
興
津
駅
前
興
津
・
守
谷
観

光
案
内
所
（
興
津
３
０
７
番
地
の

７
）
お
よ
び
Ｋ
Ａ
Ｐ
Ｐ
Ｙ
ビ
ジ

タ
ー
セ
ン
タ
ー
（
墨
名
８
１
５
番

地
56
）

指
定
管
理
者

　

一
般
社
団
法
人
勝
浦
市
観
光
協
会

問
合
せ　

観
光
商
工
課
観
光
商
工
係

　
　
　
　

☎
73

−
６
６
４
１

▽
指
定
管
理
の
期
間
の
変
更

指
定
期
間　

平
成
25
年
４
月
１
日
～

平
成
31
年
３
月
31
日

※
指
定
管
理
の
終
期
を
平
成
30
年
３

月
31
日
か
ら
平
成
31
年
３
月
31
日

に
変
更
し
ま
し
た
。

①
勝
浦
市
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
総

野
園
（
蟹
田
88
番
地
）

指
定
管
理
者

　

社
会
福
祉
法
人
さ
く
ら
会

　
（
勝
浦
市
部
原
１
９
３
０
番
地
３
）

問
合
せ　

福
祉
課
福
祉
係

　
　
　
　

☎
73

−

６
６
１
９

②
勝
浦
市
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

総
野
園
（
蟹
田
81
番
地
の
１
）

指
定
管
理
者

　

社
会
福
祉
法
人
さ
く
ら
会

　
（
勝
浦
市
部
原
１
９
３
０
番
地
３
）

問
合
せ　

福
祉
課
福
祉
係

　
　
　
　

☎
73

−

６
６
１
９

総
務
課
に
用
意
し
て
あ
り
ま
す
の

で
、
希
望
職
種
な
ど
を
記
入
の
う

え
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、

現
在
登
録
さ
れ
て
い
る
方
は
、
平

成
31
年
３
月
31
日
ま
で
有
効
と
な

り
ま
す
の
で
再
登
録
の
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
。

▽
登
録
資
格

共
通
事
項

①
昭
和
28
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

れ
た
方

②
学
歴
は
問
い
ま
せ
ん

身
体
障
が
い
者
の
方

①
原
則
、
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付

を
受
け
、
そ
の
障
害
の
程
度
が
１

級
～
６
級
の
方

②
自
力
に
よ
る
通
勤
が
で
き
、
介
助

者
な
し
に
職
務
の
遂
行
が
可
能
な

方
▽
受
付
期
間

①
２
月
23
日
㈮
ま
で

②
採
用
予
定
人
員
よ
り
応
募
者
が
多

い
場
合
、
面
接
な
ど
選
考
に
よ
り

採
用
者
が
決
定
さ
れ
ま
す

③
賃
金
は
日
額
６
，
８
０
０
円
か
ら

（
職
種
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
）

④
登
録
の
み
の
方
は
随
時
登
録
を
受

け
付
け
て
い
ま
す

問
合
せ　

総
務
課
職
員
係

　
　
　
　

☎
73

−

６
６
４
３
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図
書
館
休
館
日
の
お
知
ら
せ

就
農
相
談
会
の
開
催

入
札
結
果
の
公
表

　

図
書
館
で
は
、
２
月
23
日
㈮
か
ら

３
月
５
日
㈪
ま
で
の
11
日
間
、
蔵
書

点
検
の
た
め
休
館
し
ま
す
。
ご
不
便

を
お
か
け
し
ま
す
が
、
休
館
中
の
本

の
返
却
は
「
返
却
ポ
ス
ト
」
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　

勝
浦
市
立
図
書
館

　

☎
73

−

０
３
０
０

　

市
農
業
委
員
会
で
は
、
農
業
に
興

味
の
あ
る
方
、
農
業
経
営
を
始
め
た

い
と
い
う
方
を
対
象
に
、
相
談
会
を

開
催
い
た
し
ま
す
。
お
気
軽
に
お
越

し
下
さ
い
。

日
時　

２
月
18
日
㈰

　
　
　

９
時
～
12
時
、
13
時
～
16
時

場
所　

市
役
所
４
階
４
０
１
会
議
室

問
合
せ

　

農
業
委
員
会
事
務
局

　

☎
73

−

６
６
３
７

◆
件
名 

◆
場
所 

◆
期
間

◆
落
札
業
者
名 

◆
契
約
金
額

▽
排
水
整
備
工
事
（
鵜
原
荒
川
線
）

・
植
野
地
内

　

１
／
10
～
３
／
15

　

㈲
佐
久
間
工
業

　

１
，
０
２
６
，
０
０
０
円

▽
災
害
防
除
工
事
（
浦
之
谷
東
之
谷

線
）

　

市
で
は
、
勝
浦
市
学
校
給
食
用
物

資
納
入
業
者
登
録
要
綱
に
基
づ
き
、

平
成
30
年
度
学
校
給
食
用
物
資
納
入

業
者
の
登
録
申
請
を
受
け
付
け
ま

す
。

申
請
期
間

　

２
月
20
日
㈫
～
３
月
９
日
㈮
ま
で

　
（
土
、
日
曜
日
を
除
く
）

提
出
書
類　

①
学
校
給
食
用
物
資
納
入
業
者
登
録

申
請
書

②
経
歴
書
・
定
款
な
ど

 

【
個
人
の
場
合
】

　

履
歴
書
ま
た
は
商
店
経
歴
書

 

【
法
人
の
場
合
】

　

定
款
お
よ
び
登
録
事
項
証
明
書

 

【
組
合
の
場
合
】

　

組
合
規
約
お
よ
び
組
合
員
名
簿
な

ら
び
に
責
任
者
の
明
示
さ
れ
た
も

の
③
納
入
実
績
一
覧
表

　
　

過
去
、
学
校
給
食
共
同
調
理
場

（
勝
浦
市
以
外
で
も
か
ま
い
ま
せ

ん
）
に
納
入
し
た
実
績
な
ど

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

申
請
場
所
・
問
合
せ

　

学
校
給
食
共
同
調
理
場

　

☎
77

−

１
０
６
５

 「
学
校
給
食
用
物
資
納
入

   

業
者
登
録
」
の
受
付

・
大
沢
地
内

　

１
／
10
～
３
／
15

　

㈱
大
森
組

　

９
６
６
，
６
０
０
円

▽
道
路
標
識
等
設
置
工
事
（
墨
名
部

原
線
）

・
沢
倉
地
内

　

１
／
10
～
３
／
15

　

㈱
サ
ン
エ
イ
ロ
テ
ッ
ク

　

４
８
６
，
０
０
０
円

▽
配
水
連
絡
管
新
設
工
事
（
市
道
大

沢
台
宿
線
）

・
台
宿
地
先

　

１
／
10
～
３
／
23

　

㈱
石
兼
組

　

１
９
，
３
３
２
，
０
０
０

▽
天
日
乾
燥
床
更
生
業
務
委
託

・
勝
浦
市
佐
野
浄
水
場
天
日
乾
燥
床

１
・
２
号
床

　

１
／
10
～
２
／
28

　

㈱
イ
タ
ミ
エ
コ
テ
ッ
ク

　

５
，
０
９
７
，
６
０
０
円

▽
舗
装
修
繕
工
事
（
街
路
）
（
法
定

外
公
共
物(

道
路)

）

・
浜
勝
浦
地
内

　

１
／
10
～
３
／
26

　

不
調

▽
道
路
改
良
工
事
（
西
ノ
谷
行
司

線
）

・
松
部
地
内

　

１
／
10
～
３
／
20

　

佐
久
間
建
設
㈱

　

２
，
４
６
２
，
４
０
０
円

問
合
せ　

財
政
課
契
約
検
査
係

　
　
　
　

☎
73

−

６
６
４
９

必ずチェック最低賃金！使用者も労働者も
　派遣労働者には、派遣先に適用されている最低賃金（地域別または特定（産業別））が適用されますので、派遣
元事業主は、派遣先事業場に適用される最低賃金を把握しておく必要があります。また、派遣元事業主は、適用
される最低賃金を派遣労働者に周知する義務があります。

最低賃金の名称 時間額（円） 発効日

特
定
（
産
業
別
）
最
低
賃
金

調味料製造業 ８８９円

H29.12.25

鉄鋼業 ９３８円

はん用機械器具、生産用機械器具製造業 ９０２円

電子部品・デバイス・電子回路、電気機械器具、情報通信機
械器具製造業 ９０６円

計量器・測定器・分析機器・試験機・測量機械器具・理化学
機械器具製造業、医療用機械器具・医療用品製造業、光学機
械器具・レンズ製造業、時計・同部分品製造業、眼鏡製造業

８８７円

各種商品小売業 ８６８円 H29 .10 .1

自動車（新車）小売業 ９００円 H29.12.25

千葉県最低賃金 ８６８円 H29 .10 .1
問合せ　千葉労働局労働基準部賃金室　☎０４３－２２１－２３２８
　　　　２４時間テレホンサービス　　☎０４３−２２１−４７００
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インフォメーションガーデン

募
集
職
種　

臨
時
的
任
用
講
師
、
養

護
教
諭
な
ど

▽
教
員
免
許
状
所
有
者
で
、
原
則
65

歳
以
下
の
方

▽
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
合
せ　

千
葉
県
教
育
庁
東
上
総
教

育
事
務
所
管
理
課

　

☎
０
４
７
５

−

23

−

２
８
４
８

応
募
条
件　

仲
間
づ
く
り
、
生
き
が

い
づ
く
り
、
社
会
参
加
に
興
味
の

あ
る
県
内
在
住
の
原
則
と
し
て
60

歳
以
上
の
方

募
集
期
間

　

２
月
９
日
㈮
～
２
月
28
日
㈬

願
書
配
布
場
所　

生
涯
大
学
校
各
学

園
、
各
市
町
村
高
齢
者
福
祉
担
当

課
、
各
地
域
振
興
事
務
所
、
県
庁

高
齢
者
福
祉
課

※
願
書
は
県
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
入
手
で
き
ま
す

※
郵
送
希
望
者
は
、
１
４
０
円
切
手

を
貼
っ
た
返
信
用
封
筒
（
角
２
）

を
同
封
し
、
左
記
へ
郵
送

問
合
せ

千
葉
県
生
涯
大
学
校
事
務
局

〒
２
６
０

−

０
８
０
１　

千
葉
市

中
央
区
仁
戸
名
町
６
６
６

−

２

☎
０
４
３

−

２
６
６

−

４
７
０
５

場
所　

千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

（
富
里
市
御
料
７
０
９

−

１
）

【
犬
の
し
つ
け
方
教
室
】

▽
基
礎
講
座（
※
飼
い
犬
同
伴
不
可
）

日
時　

３
月
１
日
㈭

　
　
　

10
時
～
12
時

受
付　

９
時
30
分
～
10
時

費
用　

無
料

定
員　

先
着
20
組
（
予
約
制
）

▽
実
技
講
座
（
※
飼
い
犬
同
伴
、（
公

財
）
千
葉
県
動
物
保
護
管
理
協
会

が
開
催
）

日
時　

３
月
10
日
㈯

　
　
　

13
時
～
15
時

受
付　

12
時
30
分
～
13
時

費
用　

３
，０
０
０
円
（
消
費
税
別
）

定
員　

３
組
以
上
10
組
（
要
予
約
）

※
実
技
講
座
の
予
約
電
話
番
号

　

各
大
学
、
大
学
院
、
短
期
大
学
別

の
相
談
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
、
入
学
を

希
望
す
る
方
に
対
し
て
、講
義
内
容
・

学
習
方
法
・
受
講
手
続
き
な
ど
に
つ

い
て
直
接
相
談
が
で
き
ま
す
。

日
時
・
場
所

▽
２
月
10
日
㈯　

11
時
～
16
時

　

横
浜
新
都
市
ビ
ル
９
階

▽
２
月
25
日
㈰　

11
時
～
16
時

　

新
宿
エ
ル
タ
ワ
ー
30
階

対
象
者　

一
般
お
よ
び
高
校
生

※
参
加
申
し
込
み
不
要
、入
場
無
料
、

入
退
場
自
由

問
合
せ

  （
公
財
）
私
立
大
学
通
信
教
育
協
会

　

☎
03

−

３
８
１
８

−
３
８
７
０

　

千
葉
財
務
事
務
所
で
は
無
料
の
債

務
相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

相
談
内
容
に
よ
り
解
決
の
た
め
の
助

言
を
行
い
、
必
要
に
応
じ
法
律
専
門

家
を
紹
介
し
ま
す
。
秘
密
は
厳
守
し

ま
す
。

受
付
時
間　

月
～
金（
祝
日
を
除
く
）

　

８
時
30
分
～
12
時
、

　

13
時
～
16
時
30
分

問
合
せ　

財
務
省
千
葉
財
務
事
務
所

債
務
相
談
窓
口

　

☎
０
４
３

−

２
５
１

−

７
８
３
０

動
物
愛
護
事
業（
３
月
）

平
成
30
年
度
千
葉
県
生
涯

大
学
校
学
生
募
集（
２
次
）

大
学
通
信
教
育

合
同
入
学
説
明
会

返
し
き
れ
な
い
借
金
で

悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

千
葉
県
の
公
立
小
中
学
校
に

勤
務
す
る
講
師
を
募
集
し
て

い
ま
す

　

☎
０
４
３

−

２
１
４

−

７
８
１
４

【
パ
ピ
ー
ク
ラ
ス
】

　

生
後
６
ヶ
月
く
ら
い
ま
で
の
飼
い

犬
同
伴
で
、
子
犬
の
飼
い
方
・
し
つ

け
方
を
学
び
ま
す
。

日
時　

問
い
合
わ
せ
後
に
日
程
調
整

費
用　

無
料
（
予
約
制
）

【
一
般
譲
渡
会
（
成
犬
・
成
猫
）】

日
時　

３
月
15
日
㈭

　
　
　

13
時
30
分
～
15
時

受
付　

13
時
～
13
時
30
分

費
用　

無
料

※
直
接
会
場
ま
で
お
越
し
く
だ
さ

い
。
受
付
時
間
に
遅
れ
る
と
参
加

で
き
ま
せ
ん
。

【
飼
い
主
さ
が
し
の
会
】

　

犬
猫
を
ほ
し
い
方
、
あ
げ
た
い
方

の
出
会
い
の
場
で
す
。

日
時　

３
月
10
日
㈯

　
　
　

９
時
30
分
～
11
時

費
用　

無
料
（
予
約
制
）

▽
犬
猫
の
ほ
し
い
方

受
付
時
間　

９
時
～
９
時
30
分

▽
犬
猫
を
あ
げ
た
い
方

受
付
時
間　

９
時
30
分
～
10
時

申
込
・
問
合
せ

　

千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
４
７
６

−

93

−

５
７
１
１

刑法犯認知件数【少ない順】〔1 〜 11 月〕　

11 月末も県内 37 市中、第１位でした！
※道路交通法、覚せい剤取締法などの特別法犯を除く

順位 市 累計 前年比
１ 勝浦市 148 ＋　8 件
２ 南房総市 201 ＋ 30 件
３ 鴨川市 218 − 39 件

ご み 処理状況〔11 月〕　(   ) 内は前年同月比

■ 1 1 月 分 処 理 量： 
 平成２９年度累計  

871.881t (10.53% 増 )
5,432.060t

（内訳）○可燃ごみ：
○資源ごみ：

604.100t（17.22% 増）
267.781t（ 2.07% 減）

市民のうごき〔12 月末現在〕
( 　) 内は前月比
■人口
　○男
　○女

１８，００７
　９，０６４

８，９４３

人（６６減）
人（３５減）
人（３１減）

　　転　　入：
　　転　　出：
　　出　　生：
　　死　　亡：
　　職権消除：
　　国外移住：
　　そ  の  他：

３０
７４

８
２９

１
０
０

人
人
人
人
人
人
人

■８，７５４世帯 （４３減）

交通事故件数〔12 月〕
勝浦警察署　☎７３−０１１０

交通事故　５５件
○人身事故…
　　死者数：
　　傷者数：
○物損事故…

１０件
１人

１１人
４５件

消防署の出動〔12 月〕
勝浦消防署　☎８０－０１３４
(　 ) 内は消防団の出動
■火災：　　３件（２）
■救急：１０５件
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Katsuura 
Topics

　１月７日、成人式が行われた芸術文化交流センター
は、晴着姿の新成人たちが会場を訪れ、華やかな雰囲気
が醸し出されていました｡
　式典に参加した新成人は１１６人。その中から、磯野
丈一郎さんと、川﨑柚子さんが式典の司会を堂々と勤め
上げました。新成人を代表し関桃子さんが、「成人とし
て相応しい生き方を模索しながら、二十年間の感謝を忘
れず歩んで行きます」と謝辞を、また、鈴木智朗さんが、
「これから成人としての自覚を持ち、日々精進して参り
ますので、今後もどうかご指導ご鞭撻の程宜しくお願い
申し上げます」と抱負を述べました。
　式典終了後には、記念行事として懐かしい写真や、恩
師からのビデオレターがスクリーンに映し出され、なご
やかな雰囲気のなか歓声があがっていました。

一目見ようと会場は超満員！

丸佳浩選手特別表彰＆
トークショー

人生の門出を祝う

平成30年「成人式」

　１月４日、勝浦市出身のプロ野球選手で２０１７
シーズンのセ・リーグＭＶＰに輝いた、広島東洋カー
プの丸佳浩選手の特別表彰式とトークショーがキュ
ステで行われ、800席ある会場が超満員となりまし
た。表彰式では猿田市長より表彰状が、市内の小中学
生を代表して小野さくらさんと藤平陽介くんから花
束が手渡され、丸選手は「勝浦で応援してくれる人の
ためにも頑張っていきたい」と新シーズンに向けての
抱負を語ってくれました。
　その後行われたトークショーでは、幼なじみの植村
拓也さん、中学時代の野球部の監督だった荒井猛さ
ん、中学高校の後輩の吉野聡泰さんの３人を交え、野
球に打ち込んだ少年時代を振り返りました。丸選手は
小学３年生のとき、植村さんからソフトボールに誘わ
れたが「ゲームがやりたかったから最初は断った」こ
となどを紹介。会場は終始笑い声が絶えないトーク
ショーとなりました。最後に、丸選手は地元のソフト
ボールや野球をしている子どもたちに「どういった選
手になりたいかを考えて練習すること。継続してやる
ことが大事」とメッセージを送りました。

花束を贈られた丸選手（右から２人目）

何度も会場が沸いたトークショー

謝辞を述べる関桃子さん鈴木智朗さんによる意見発表

司会の磯野丈一郎さん（左）と川﨑柚子さん（右）
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Katsuura Topics

　広報でも様々な防災訓練の様子をたびたび紹介し
ていますが、各地区で自助力・共助力の向上を図る
意識が高まっています。鵜原区自主防災会主催の救
急法講習が、同区青年館で開催され、区民およそ３０
人が勝浦消防署職員指導のもと、ＡＥＤを使用した
心肺蘇生法や三角巾を使用した応急手当の方法を
学びました。「やってよかった」「継続すべき」「みん
な知っておかなければならない」などの感想が聞か
れ、有意義な講習となった様子でした。

　平成２８年１０月に勝浦市へ１億円を寄附され
た、勝浦ホテル三日月（小髙芳宗代表取締役）様に国
から紺綬褒章が授与され、１２月２７日に伝達式が
行われました。
　紺綬褒章は国の褒章制度のひとつで、国、地方公共
団体や公益団体などに対して、公益のために私財を
寄附された団体や個人に授与される褒章です。市で
は寄附のご趣旨に沿い、小高御代福祉基金に積み立
て、福祉事業に役立たせていただいております。

　１２月２６日、「第２８回千葉県小学生男女ソフト
ボール選手権（男子の部）」を優勝した「勝浦ドリー
ムズ」の子どもたちが市役所を訪れ、猿田市長に優勝
報告を行いました。子どもたちは、少し緊張した面持
ちながらも、チームのために頑張ってきたことなどを
一人ひとり発表していました。
　勝浦ドリームズは、市内３つの小学校（興津小１４
人、総野小５人、上野小５人）の子どもたちで活動して
います。「楽しく、思いやりのある、考えるソフトボー
ル」というチームスローガンのもと土日を中心に練習
に励んでいます。
　昨年の勝浦ドリームズは、まさに無敵。連戦連勝で
タイトルを積み重ね、県選手権までに出場した６つの
大会のすべてに優勝。県選手権の予選も難なく通過し、決勝トーナメントに挑もうとしていました。しかし、天候
不良が続き決勝トーナメントは順延を繰り返し、大会の開催自体が未定という状態になってしまいました。そう
いった中、チームは市原市の大会に出場し見事優勝し、１１月の鴨川市の大会に出場しました。６年生にとって
は最後となる大会でしたが、チームはこの大会でシーズン初となる敗北を喫し、大会から姿を消してしまいます。
　１２月初旬、失意に沈むチームに朗報が届きます。未定となっていた県選手権の決勝トーナメントが再開され
るとの一報。子どもたちは再び一致団結し、大会に臨みました。準々決勝を９対０で快勝すると、準決勝は鴨川市
の大会でシーズン初黒星をつけられた「浜本ソフト」と対戦。２対０で見事に雪辱を果たし決勝に駒を進めます。
そして、決勝戦は延長タイブレークに突入した激闘を２対１で制し、見事に千葉県ナンバーワンのチームとなり
ました。

自助力・共助力の向上を

鵜原区で救急法講習
紺綬褒章を受章

株式会社勝浦ホテル三日月 様

ソフトボールで快挙達成！

勝浦ドリームズ 10 年ぶり 2 度目の千葉県制覇

おめでとう！勝浦ドリームズ！

もしもの時のために 猿田市長（左）と小髙芳宗代表取締役（右）
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Katsuura Topics

　平成３０年勝浦市消防団出初式が１月５日、芸術文
化交流センターで行われ、消防団員はあらためて職責の
重要性を認識するとともに、消防・防災への決意を誓い
ました。
　式では、猿田市長が「崇高なる郷土愛護の精神のも
と、市民の安全安心のため日々、昼夜を問わず献身的に
ご活躍をいただいておりますことに対しまして、深く敬
意を表するとともに感謝申し上げます」とあいさつ。
渡邉団長は消防団員に対し、「消防団への期待が益々高
まっている中、火災をはじめ様々な災害から尊い人命、
貴重な財産を守るという使命達成のため、一丸となって
精進して参る所存である」と訓示を述べました。
　また、千葉県知事表彰をはじめ、千葉県消防協会長表
彰、勝浦市長表彰など、長年消防活動に尽力のあった
方々へ表彰が行われました。

千葉県知事表彰
　功労章
　　岡田　守央　　竹下　信之
　精勤章
　　酒井　勝　　　加藤　慎也　　髙梨　友邦
　　井上　啓　　　野村　芳雄　　鈴木　靖幸

防災危機管理部長章
　　渡邉　浩之　　鈴木　正勝　　内井　勇一
　　忍足　守成　　髙梨　弘人　　鈴木　重喜
　　須金　寛　　　葊岡　信幸

千葉県消防協会長表彰
　功労章
　　唐木　弘之
　精勤章
　　中村　和秀　　渡邉　尚　　　田中　功介
　　滝口　忠広　　鎌田　浩文

千葉県消防協会夷隅支部長表彰
　特別功労章
　　藤江　勉

消防・防災への決意新たに

勝浦市消防団出初式

受章者一覧（敬称略）

渡邉団長による訓示

消防・防災への決意新たに

日頃の功績を讃える表彰

　功労章
　　中村　篤司　　長田　與幸	
　精勤章
　　佐久間義宗　　市原　貴広　　佐久間義輝
　　石川　勝美　　磯野　誠　　　山口　靖

勝浦市長表彰
　特別功労章
　　渡邉　浩之　　佐藤　啓史　　丸　徹
　　國東　真也　　 田　和徳　　葊岡　信幸
　　堀田　真吾　　 川　和也　　 川　和宏
　　川名　裕　　　石原　裕馬　　長田　晴樹
　　 川　健太
　功労章
　　 川　和也　　倉田　弘美　　川井　一洋
　　篠原　伸之　　河野　康隆　　吉野　弘次
　　関　貴之　　　江澤　慎一　　鈴木　暁夫
　　佐野　雄介　　相場　学　　　刈込　慎一
　　大森　秀人　　鈴木　孝幸　　鈴木　康雄
　　藤平　貴彦　　水野　洋介　　佐藤　一夫
　　加藤　武　　　竹下　仁康　　磯野　誠一
　　武野　守　　　鈴木　洋之　　永野　和博
　　末吉　眞澄　　吉田　謙太

勝浦市消防団長表彰
　精勤章
　　戸坂　健一　　中村　貴浩　　齋藤　広司
　　渡邉　和樹　　上村　良太　　唐木宗一郎
　　田中　誠　　　吉清　良輔　　加藤　和崇
　　石井　智　　　石井　正和　　黒川　達也
　　川名　裕　　　塩田　信彰　　谷　直哉
　　佐藤　忠章　　佐藤　一馬
　内助功労章	 	 	 	
　　葊岡有紀子　　髙梨美智子　　田中　真代
　　照岡　道子　　浅野貴美子　　須金　牧子
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【人数】５人以上
【場所】体操が安全にできるところ
【準備するもの】背もたれのあるイス、CDプレーヤー
　以上の条件が整えば市職員が体操の説明にうかがいま
す。全ての条件が満たない場合は、ご相談に応じます。
始めてみたい方は、お気軽にお電話ください！

お問い合わせ 
勝浦市役所 介護健康課 

高齢者支援係
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筋肉を維持して健康で過ごすための方法を、シリーズでご紹介していきます！

筋力の維持に必要な運動！
～いきいき元気体操の効果とは～

シリーズ

貯筋!!貯筋!! 地域地域地域地域 ～介護予防のまちづくり～ 通信通信通信通信

　年齢を重ねるにつれて必要となる運動があります。柔軟性運動・筋力づくり運動・バランス運動
です。そして、そのすべての運動を兼ね備えた体操が“勝浦いきいき元気体操”です。
　音楽に合わせ両手首と両足首におもりをつけて、6 種類の筋力運動をおこなうこの体操、ご存知
ですか？詳しくは、広報かつうら平成２９年８月４日号１０ページの「地域いきいき通信」に掲載
していますので、ご参照ください。今回は、この体操の効果と体験談をご紹介いたします。

効果：肩の前の筋肉を
鍛えられ、ものを持ち
上げたりすることが楽
になります。

効果：ふとももの前・
後ろの筋肉を鍛えられ、
しっかり歩けるように
なります。

効果：肩の横の筋肉を
鍛えられ、ふとんやベッ
ドからの起き上がりが
楽になります。

効果：おしりの後ろ・ふ
とももの後ろの筋肉を鍛
えられ、きれいな姿勢で
歩くことができます。

効果：ふとももの前・お
しりの後ろ・ふくらはぎ
の筋肉を鍛えられ、転び
にくくなります。

効果：おしりの横の筋
力を鍛えられ、左右の
ふらつきがなくなり、
しっかり歩けます。

～８０歳代女性～
　いすからの立ち上がりが楽にできる
ようになりました。家事をするときの
足や腰の負担も軽くなった感じがしま
す。気持ちが前向きにもなりました。

～７０歳代女性～
　週１回みんなの顔を見ることがうれ
しくて、青年館に行くのが楽しみです。
一人ではなかなか続かないけれど、み
んなと一緒なので体操が続けられます。

体験者からは喜びの声が届いています♪

勝浦いきいき元気体操をお友達と始めてみませんか？

「腕を前にあげる」 「膝を伸ばす」

「腕を横にあげる」 「脚の後ろ上げ」

「立ち上がる・座る」 「脚の横上げ」
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