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 夜空を彩る
　　　　光の芸術
　一瞬の光に表情はほころび、鳴りわたる音が体中に響く。
風が運ぶ火薬の香りが鼻先をかすめ、とっておきの夏の日
は過ぎていく。いくつになっても花火があがれば、なぜ
かしら見とれてしまいますね。



●
９
月
16
日
㈮

【
各
地
区
の
神
輿
の
渡
御
】

　

午
後
か
ら
、
串
浜
区
・
墨
名
区
・

浜
勝
浦
区
・
新
官
区
・
川
津
区
・

沢
倉
区
、
各
地
区
の
神
輿
の
宮

出
し
・
渡
御
が
行
わ
れ
、
神
輿

や
屋
台
が「
村
回
り
」と
称
し
て
、

地
区
を
練
り
歩
き
ま
す
。

●
９
月
17
日
㈯

【
合
同
祭
典
】

　

墨
名
区
の
屋
台
が
14
時
頃
、

会
場
に
入
場
し
「
お
囃
子
」
の

叩
き
合
い
を
行
い
ま
す
。

　

14
時
25
分
頃
か
ら
50
分
頃
に

か
け
て
、
串
浜
区
・
墨
名
区
・

浜
勝
浦
区
・
新
官
区
・
川
津
区
・

沢
倉
区
の
順
で
、
神
輿
や
屋
台

が
墨
名
市
営
駐
車
場
の
合
同
祭

会
場
に
入
場
し
ま
す
。
各
区
全

て
の
神
輿
が
揃
う
14
時
50
分
頃

に
合
図
の
花
火
が
打
ち
あ
が
り
、

19
基
の
神
輿
に
よ
る
「
一
斉
担

墨名市営駐車場

合同祭典会場
19日
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17日
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勝
浦
の
秋
の
一
大
行
事
、「
勝
浦
大
漁
ま
つ
り
」
が
９
月
16
日
㈮
か
ら
19
日
㈷
ま
で
の
４
日
間
に
わ

た
り
、
勝
浦
市
街
地
を
中
心
に
９
地
区
で
開
催
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
９
月
17
日
㈯
に
は
、
墨
名
市
営

駐
車
場
に
19
基
の
神
輿
が
勢
ぞ
ろ
い
す
る
「
勝
浦
秋
季
合
同
祭
典
」
が
行
わ
れ
ま
す
。

問
合
せ　

観
光
商
工
課
（
☎
73

−

６
６
４
１
） ９

月
16
日
㈮
～
19
日
㈷

※時間は目安です

勝
浦
大
漁
ま
つ
り

ぎ
」
が
お
よ
そ
10
分
間
、
担
ぎ
、

唄
い
、
も
ん
で
、
見
せ
場
を
つ
く

り
ま
す
。

　

式
典
終
了
後
の
15
時
40
分
頃
、

屋
台
が
お
囃
子
と
と
も
に
退
場

し
、
そ
の
後
、
本
部
前
で
区
ご
と

に
神
輿
の
担
ぎ
出
し
と
祭
り
唄
が

そ
れ
ぞ
れ
10
分
の
持
ち
時
間
で
披

露
さ
れ
、
神
輿
が
退
場
し
街
中
を

練
り
歩
き
ま
す
。

●
９
月
18
日
㈰

【
江
戸
後
期
屋
台
の
引
廻
し
】

　

上
本
町
・
仲
本
町
・
下
本
町
の

屋
台
と
出
水
区
の
山
車
が
街
中
を

引
き
廻
さ
れ
、交
差
点
で
４
つ
の
屋

台
と
山
車
が
お
互
い
に
向
き
合
い
、

お
囃
子
の
競
演
が
披
露
さ
れ
ま
す
。

お
よ
そ
４
０
０
年
前
の
屋
台
は
人

力
で
進
み
方
向
転
換
し
ま
す
。

●
９
月
19
日
㈷

【
屋
台
の
引
廻
し
】

　

上
本
町
・
仲
本
町
・
下
本
町
の

屋
台
と
出
水
区
の
山
車
が
、
街
中

を
13
時
頃
か
ら
22
時
頃
ま
で
引
き

廻
さ
れ
、
お
囃
子
が
披
露
さ
れ

ま
す
。

【
神
輿
の
船
渡
し
】

　

街
を
練
り
歩
い
た
八は

ち
ま
ん幡

神
社
の

神
輿
が
16
時
頃
、
勝
浦
漁
港
に
到

着
し
ま
す
。
16
時
30
分
頃
に
漁
船

数
隻
が
岸
壁
に
着
け
ら
れ
、
船
か

ら
船
へ
と
神
輿
が
渡
さ
れ
、
神
輿

を
乗
せ
た
船
と
一
緒
に
数
隻
の
船

が
、
漁
港
内
と
赤
い
鳥
居
の
あ
る

平ひ
ら
し
ま島
周
辺
を
旋
回
し
ま
す
。

【
八は
ち
ま
ん幡
様
お
宮
お
帰
り
】

　

船
渡
し
終
了
後
の
八
幡
神
社
の

神
輿
が
、
勝
浦
漁
港
か
ら
朝
市
通

り
を
抜
け
、
遠と

見み

岬さ
き

神
社
ま
で
練

り
歩
き
ま
す
。
見
所
は
、
19
時
頃

に
遠
見
岬
神
社
ま
で
の
区
間
を
、

上
本
町
・
仲
本
町
・
下
本
町
の
屋

台
と
出
水
区
の
山
車
が
、
静
か
な

お
囃
子
で
出
迎
え
る
場
面
で
す
。

迫力満点の一斉担ぎ
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保育士（臨時職員）募集
　勝浦市では、次のとおり保育士（臨時職員）を募集しています。
募集人員　若干名  
応募資格　（１）昭和２６年４月２日以降に生まれた方 　（２）保育士の資格を有する方 
業務内容　市内保育所での保育業務全般
勤務時間　１日７時間４５分、週３８時間４５分（日曜・祝祭日・年末年始は休業）
賃金など　１日８，０００円（時給１，０３２円）
　・通勤距離に応じて交通費支給　・契約期間に応じ有給休暇付与
　・勤務時間に応じ各種社会保険に加入いただきます。　・労働災害の適用となります。
受付期間　随時受け付けていますが、定員となり次第締め切らせていただきます。
手 続 き　雇用は、市に臨時職員として登録されている方の中から選考（面接）により決定します。勤務を

希望される方は「臨時職員登録」が必要になります。
試験日（面接日）　臨時職員登録完了後に担当課より連絡いたします。
　※詳細はお問い合わせください。

放課後ルーム支援員・補助員（臨時職員）募集
　勝浦市では、次のとおり放課後ルーム支援員・補助員（臨時職員）を募集しています。
募集人員　若干名
応募資格
◆放課後ルーム支援員（次のいずれかに該当する方）
　（１）保育士の資格を有する方　　（２）社会福祉士の資格を有する方
　（３）高等学校卒業者等であって、２年以上児童福祉事業に従事した方
　（４）幼稚園、小学校、中学校、または高等学校などの教諭となる資格を有する方
　（５）大学などにおいて、社会福祉学、心理学、教育学、社会学、芸術学もしくは体育学を専修する学科また

はこれらに相当する課程を修めて卒業した方
　（６）高等学校卒業者等であって、２年以上放課後児童健全育成事業に類似する事業に従事した方
◆放課後ルーム補助員（次のいずれかに該当する方）
　（１）子育て経験者　　（２）学生（教育に関わる学習を履修している方）
　（３）その他子どもの遊びや生活に関わる経験者
勤務条件
　（１）業務内容　放課後ルームでの保育業務全般
　（２）勤務時間　平日（学校授業日）１３時～１８時３０分
　　　　　　　　 土曜日・学校休業日　８時～１８時３０分
　（３）休 業 日　日曜、祝祭日
　（４）賃金など
　  ・放課後ルーム支援員
　　　 保育士などの資格取得者（時給１，０３２円）、その他の者（時給９６８円）
　  ・放課後ルーム補助員（時給９０３円）
　  ・通勤距離に応じ交通費支給　・契約期間に応じ有給休暇付与
　  ・勤務時間に応じ各種社会保険に加入いただきます。　・労働災害の適用となります。
受付期間　随時受け付けていますが、定員となり次第締め切らせていただきます。
手 続 き　雇用は、市に臨時職員として登録されている方の中から選考（面接）により決定します。勤務を希望

される方は「臨時職員登録」が必要になります。
試験日（面接日） 　臨時職員登録完了後に担当課より連絡いたします。　※詳細はお問い合わせください。

問合せ　臨時職員登録について：総務課職員係（☎７３－６６４３）
　　　　採用試験（面接など）について：福祉課児童係（☎７３－６６１８）
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Katsuura 
Topics

夜空と水面を彩る花
かつうら若潮まつり花火大会

　８月１２日、勝浦漁港周辺を会場に「かつうら若潮まつり花火大会」が開催され、およそ４５，０００人の観客が訪れ
ました。午後７時１５分、恒例のカウントダウンから最初の花火が夜空を照らすと、打ち上げを心待ちにしていた客席
からは拍手と歓声が湧き起こりました。
　今年は「若潮まつりで感

かん

・歓
かん

・楽
がく

・愕
がく

」をテーマに、「感じるの感
かん

」「喜びの歓
かん

」「楽しいの楽
がく

」「おどろきの愕
がく

」の４幕で
構成され、目と耳を楽しませる水中花火や、「ウィリアムテル」の音楽に合わせた花火など、多種多様な演出が観客たちを
魅了しました。
　フィナーレは黄金のしだれ桜が夏の夜空を埋め尽
くし、会場全体からこの日一番の拍手喝采。花火大会
は大盛況のうちに幕を閉じました。

水面を鮮やかに染める水中花火

はじける光の演出
フィナーレのしだれ桜

打ち上げを待つ人々で賑わう会場



Katsuura Topics

静かに流れる夏のひととき
興津湾灯籠流し

勝浦の夏を思う存分
海中公園サマーフェスタ

空手による国際交流
第７回南太平洋世界空手大会

　涼しい風が心地いい８月１３日の夕暮れ、興津湾の浜
辺には地元の親子連れや観光客など、およそ８００人が
訪れていました。
　訪れた方たちは列を作り、灯籠を手渡しで船まで運ん
だあと、幻想的に浮かぶ灯籠に祈りを込め静かに眺めて
いました。
　また、灯籠流しの前に行われた宝探しにも多くの方が
参加し、砂浜に隠されたお宝を大人も子どもも楽しそう
に探していました。

　夏も盛りの８月５日と19日、勝浦海中公園サマー
フェスタが開催され、訪れた方は勝浦の夏を満喫してい
ました。
　会場には様々なコーナーが設けられ、勝浦の海の幸が
並ぶ魚介類直売コーナーや、海鮮丼、ぽん菓子の販売、
バーベキューコーナー、スタンプラリー、また、浅瀬に設
置された網の中で魚介類のつかみ捕り体験など、目移り
してしまうほどの内容となっていました。
　つかみ捕り体験には多くの親子が参加し、イセエビ、
アジ、サザエを網ですくったり、手で捕まえたりしてい
ました。
　見事にイセエビを捕まえた女の子に話を聞くと、「すご
く大きかった。あの赤いのチクチクしていて怖かった。
でも楽しかった」と、興奮しながら話してくれました。
　捕まえたイセエビなどは、バーベキューコーナーで新
鮮なうちに網の上へ並べられ、香ばしい磯の香りが食欲
をそそっていました。
　焼きたてのサザエをほお張る男の子は、「自分でとった
サザエがおいしかった。いい思い出になった」と、満面の
笑顔で話してくれました。

　勝浦市空手道連盟主催の空手大会が７月２４日、グア
ム最大級のショッピングモール「マイクロネシアモー
ル」で開催されました。
　大会には、開催地のグアムや日本をはじめ、環太平洋各
国から幅広い年齢層の選手が参加し、交流を深めました。
　本大会は、空手を通じて子ども達の健全育成を図ると
ともに、国際的な交流や観光振興を目的として開催さ
れ、今年で７回目を迎えました。 みんなで灯籠を船まで運ぶ

捕れたての魚介類でバーベキュー

「サザエ見つけたよ〜！」

黒帯の精鋭たち
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Katsuura Topics

　市では、学生の職業意識の向上や市政に対する理解の促進を
図るため、夏休み期間を利用して、勝浦在住の高校生２名を
インターンシップ実習生として受け入れ、市役所での就業体験
をしてもらいました。
　ふたりの企画課での体験は、広報記事の作成。勝浦のステキ
なところに足を運び、カメラに収めた景色を元に、勝浦の魅力
について記事を書いてもらいました。

　勝
浦
市
鵜
原
に
あ
る
鵜
原
理
想

郷
ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー
ス
か
ら
撮
っ

た
写
真
。

　理
想
郷
に
は
歌
人
で
あ
る
与
謝

野
晶
子
も
訪
れ
ま
し
た
。
ハ
イ
キ

ン
グ
コ
ー
ス
の
起
点
か
ら
終
点
ま

で
に
は
キ
レ
イ
な
景
色
を
見
る
こ

と
が
で
き
る
数
々
の
ポ
イ
ン
ト
が

存
在
し
ま
す
。
手
弱
女
平
と
い
う

鐘
付
き
の
ベ
ン
チ
が
あ
る
場
所
か

ら
は
勝
浦
海
中
公
園
を
見
る
こ
と

が
で
き
、黄
昏
の
丘
か
ら
は
夏
に

海
水
浴
客
で
賑
わ
う
鵜
原
海
岸
を

一
望
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

未来の広報担当者！？
高校生リポーターの勝浦魅力発信

　勝
浦
の
海
は
、夏
に
な
る
と
た

く
さ
ん
の
海
水
浴
の
お
客
様
で
賑

わ
っ
て
い
ま
す
。

　浜
辺
で
は
、焼
き
そ
ば
な
ど

を
売
っ
て
い
る
海
の
家
も
あ
り
、

 “ 

遊
ぶ
・
食
べ
る 

”
両
方
が
楽
し

め
ま
す
。
そ
し
て
、浜
辺
か
ら
見
え

る
山
や
漁
港
は
、勝
浦
の
海
な
ら

で
は
の
魅
力
の
ひ
と
つ
で
す
。

　海
だ
け
で
遊
ぶ
の
で
は
な
く
、

海
岸
の
公
園
に
あ
る
ブ
ラ
ン
コ
な

ど
の
遊
具
で
遊
ぶ
こ
と
も
で
き
ま

す
。
ま
た
、休
憩
で
き
る
場
所
が
あ

る
た
め
、海
を
見
な
が
ら
話
を
す

須
金
己
保 

記
者

大
原
高
等
学
校
２
年

 （
勝
浦
市
小
羽
戸
）

宮
崎
優　

記
者

大
原
高
等
学
校
２
年

 （
勝
浦
市
上
植
野
）

る
の
も
良
い
で
す
。

　透
き
通
る
青
い
海
、き
れ
い
な

浜
辺
で
夏
の
思
い
出
を
つ
く
る
の

は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

　ま
だ
行
っ
た
こ
と
が
な
い
人
は

ぜ
ひ
一
度
理
想
郷
に
足
を
運
ん
で

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
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千葉大学大学院園芸学研
究科　准教授。
京都大学建築系学科、同
修士課程修了。
ＪＲ東海に入社、名古屋
駅のＪＲセントラルタ
ワーズの計画・設計に携
わる。
千葉大学博士課程修了。
専門は都市および農村計
画学。
控えめで穏やかな印象だ
が、時に子どもっぽい。
趣味は自転車（ロードバ
イク）。

地
方
創
生

日
記

齋
藤雪彦

の

　

今
月
は
大
船
渡
市
細
浦
地
区
の
復

興
ま
ち
づ
く
り
の
紹
介
を
し
た
い
と

思
い
ま
す
。
平
成
23
年
３
月
11
日
、

東
日
本
大
震
災
の
津
波
で
壊
滅
的
な

打
撃
を
受
け
た
地
区
の
一
つ
で
す
。

漁
師
町
で
一
定
規
模
の
商
店
街
が
駅

前
に
広
が
り
、
ま
た
、
市
内
で
中
心

市
街
地
と
は
独
立
し
た
商
圏
を
持
っ

て
い
た
点
で
、
勝
浦
市
で
い
え
ば
興

津
地
区
の
よ
う
な
場
所
で
す
。
そ
ん

な
場
所
が
津
波
に
よ
り
、
跡
形
も
な

く
流
さ
れ
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。

　

平
成
24
年
に
地
域
の
代
表
者
と
相

談
を
始
め
、
平
成
25
年
か
ら
本
格
的

な
復
興
ま
ち
づ
く
り
を
開
始
し
ま
し

た
。
１
～
２
ヶ
月
に
１
回
、
復
興
の

た
め
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
会
議
を

開
き
、
ま
た
テ
ー
マ
ご
と
に
議
論
を

進
め
て
い
き
ま
し
た
。具
体
的
に
は
、

①
高
台
移
転
（
家
屋
が
流
さ
れ
た
被

災
者
の
住
宅
を
高
台
に
移
転
す
る
事

業
）、
②
防
潮
堤
の
建
設
、
③
津
波

跡
地
の
利
用
で
す
。「
①
高
台
移
転
」

に
つ
い
て
は
、
高
台
移
転
後
に
想
定

さ
れ
る
住
宅
地
の
環
境
に
つ
い
て
、

要
望
（
防
犯
灯
、
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
、
水
道
、
公
園
な
ど
）
を
整
理
し
、

大
船
渡
市
に
提
出
し
ま
し
た
。「
②

防
潮
堤
の
建
設
」
に
つ
い
て
は
、
県

が
当
初
示
し
た
湾
内
式
（
湾
に
沿
っ

て
内
陸
部
に
防
潮
堤
を
建
設
す
る
方

式
）
の
景
観
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
を

研
究
室
で
作
成
し
、
住
民
の
方
々
と

と
も
に
検
討
し
た
と
こ
ろ
、
湾
口
式

（
防
潮
堤
を
湾
の
外
部
に
建
設
し
水

門
に
よ
り
船
が
出
入
り
す
る
方
式
）

に
支
持
が
集
ま
っ
た
た
め
、
こ
れ
を

岩
手
県
に
要
望
書
と
し
て
提
出
し
ま

し
た
（
岩
手
県
で
は
住
民
の
意
見
と

し
て
配
慮
し
て
い
た
だ
き
、
湾
口
式

に
変
更
し
検
討
し
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
）。
ま
た
、「
③
津
波
跡
地
の
利

用
」
に
つ
い
て
は
、
将
来
の
地
域
の

姿
が
決
ま
っ
て
い
く
と
い
う
点
で
、

も
っ
と
も
大
事
な
と
こ
ろ
で
あ
り
、

今
夏
、
現
在
に
至
る
ま
で
議
論
を
重

ね
て
き
ま
し
た
。
や
は
り
商
店
街
が

あ
っ
た
街
な
の
で
商
業
施
設
を
再
建

し
た
い
と
い
う
こ
と
な
の
で
す
が
、

元
の
商
店
主
さ
ん
達
は
高
齢
化
し
て

お
り
、
な
か
な
か
再
建
す
る
商
業
施

設
の
担
い
手
が
見
つ
か
ら
な
い
状
況

が
続
い
て
い
ま
す
。
こ
れ
を
受
け
、

平
成
27
年
の
５
月
か
ら
月
１
回
、
復

興
朝
市
を
開
催
す
る
こ
と
に
し
、
筆

者
の
研
究
室
で
も
支
援
に
行
っ
て
い

ま
す
。
勝
浦
市
の
伝
統
あ
る
朝
市
と

は
比
べ
よ
う
も
あ
り
ま
せ
ん
が
、
毎

回
10
軒
程
度
が
出
店
し
、
津
波
の
跡

地
に
地
域
の
交
流
の
場
、
買
い
物
の

場
が
で
き
ま
し
た
。
今
年
は
、
復
興

に
関
わ
る
助
成
金
を
獲
得
で
き
た
の

で
、
朝
市
を
常
設
店
舗
へ
と
移
行
さ

せ
る
こ
と
を
目
標
と
し
て
、
朝
市
の

仮
設
的
な
屋
根
を
つ
く
る
つ
も
り
で

す
。
工
事
用
の
パ
イ
プ
で
柱
と
梁
を

組
ん
で
、
テ
ン
ト
の
シ
ー
ト
を
屋
根

と
し
て
組
み
立
て
る
の
で
す
が
、
こ

れ
を
住
民
の
方
々
と
と
も
に
行
う
予

定
で
す
。

　

被
災
地
の
復
興
と
勝
浦
市
で
の
地

方
創
生
に
は
い
く
つ
か
の
共
通
す
る

点
が
あ
り
ま
す
。
一
つ
目
は
、
過
疎

地
域
に
お
け
る
過
疎
対
策
事
業
（
被

災
地
の
多
く
は
も
と
も
と
過
疎
地
域

で
あ
り
、
震
災
に
よ
り
過
疎
が
急
激

に
進
み
ま
し
た
）
で
あ
る
と
い
う
点

で
す
。二
つ
目
は
、様
々
な
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
、
特
に
経
営
リ
ス
ク
を
伴
う
よ

う
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
立
ち
上
げ
る

際
に
、
誰
が
勇
気
を
持
っ
て
リ
ス
ク

を
と
り
、
担
い
手
と
な
る
か
と
い
う

点
（
つ
ま
り
簡
単
に
は
担
い
手
は
見

つ
か
ら
な
い
）
で
す
。

　

三
陸
の
風
景
は
、
勝
浦
市
の
そ

れ
と
似
て
い
て
、
美
し
い
リ
ア
ス

式
海
岸
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。
ホ

タ
テ
や
わ
か
め
の
養
殖
、
サ
ン
マ

の
水
揚
げ
が
盛
ん
で
あ
り
、
漁
業

の
街
と
い
う
点
で
も
似
て
い
ま
す
。

最
近
で
は
、「
震
災
観
光
」（
被
災

地
域
を
訪
ね
る
こ
と
で
、
震
災
や

復
興
に
理
解
を
深
め
て
も
ら
い
、

な
お
か
つ
被
災
地
に
お
金
を
落
と

し
て
も
ら
う
観
光
）
と
い
う
観
光

活
動
も
目
立
つ
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
ご
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
ぜ

ひ
大
船
渡
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。 復興朝市の様子

『
大
船
渡
市
細
浦
地
区
の

　
　
　復
興
ま
ち
づ
く
り
』
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　こだわり手打ちうどんの作り方を学ぶ教室です。作った後は試食！ 自分で作って食べるうどんの味は格別
です！家族や仲間にもふるまいましょう！最初のうちはあまり良い出来とはならないと思いますが、回を重
ねるごとに上達していく自分の「手打ちうどん」を楽しみましょう！今回は年末開催！古来より太くて長い
うどんは長寿を祈る縁起物でした。純白で清楚なうどんを年始に食べて人々の幸せを願う、香川発祥の「年
明けうどん」を、家族に、仲間に、ふるまう為に腕を磨きませんか？

受講場所：勝浦市芸術文化交流センター Küste 調理室
開講日程：１０月２４日（月）・１１月２１日（月）・１２月１９日（月）（全３回）
時　　間：１３：００～１６：００　　　受 講 費：無料（別途材料費がかかります。１回５００円程度）
対 象 者：市内在住・在勤・在学の方　　募集人員：１２人
申込期間：平成２８年９月７日（水）～９月２１日（水）※定員になり次第、募集終了

　あなたは “ 布 ” で淹れたコーヒーを味わったことはありますか？毛繊維「フランネル」を用いた抽出方法を
「ネルドリップ」といい、そこから生み出される滑らかな口当たりのコーヒーは数多くの愛好家を魅了し、「最
高の抽出方法」と讃えられています。紙のドリッパーとは違い、コーヒー豆はどの方向にも膨らむことができ、
このことは、コーヒー豆の持つ旨みを最大限に目覚めさせられるか否か、まさに職人の腕前で決まってしま
うことを意味します。手間のかかるとても難しい技術ですが、それもまたコーヒーの醍醐味。秋深まる土曜
の朝、布から滴る琥珀色のコーヒーで “ 贅沢な週末 ” を始めてみませんか？

受講場所：勝浦市芸術文化交流センター Küste 調理室
開講日程：１０月２２日（土）・１０月２９日（土）（全２回）　　時　　間：１０：００～１２：００
受 講 費：３，０００円　対 象 者：市内在住・在勤・在学の方　募集人員：８人
申込期間：平成２８年９月７日（水）～９月２１日（水）　※定員になり次第、募集終了

Ｋüste クッキングスクール
手打ちうどん道場～さあ、うどんを打とう！～

Küste フラワースクール
はじめて生ける・・・生け花コース

Ｋüste クッキングスクール
山峡の焙煎師が伝える技。season.2 ～ネルドリップマスターコース～

　満開の花も、そして散りゆく花も、同じ命。等しくかけがえのないものだと考え、自分で生けあげた花の命の
移ろいを最後まで見届け、時節の移り変わりに思いを馳せることができるのが生け花の魅力。さあ、皆さんも花
のある暮らしを楽しみましょう。

受講場所：勝浦市芸術文化交流センター Küste 調理室
開講日程：１０月１５日（土）・１１月１９日（土）・１２月３日（土）・１月１４日（土）・
　　　　　２月１１日（土）（全５回）
時　　間：１３：３０~ １５：３０  　　 受 講 費：無料（別途花材費がかかります。１回１，５００円程度）
対 象 者：市内在住・在勤・在学の方　　募集人員：１５人
申込期間：平成２８年９月７日（水）～９月２１日（水）　※定員になり次第、募集終了

申し込み・問い合わせは、勝浦市芸術文化交流センター窓口もしくは☎７３－１００１まで
※メール・ＦＡＸでのお申し込みはお受けできません。なお、受付時間は９：００〜２１：００までです。
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インフォメーションガーデン

お
知
ら
せ

日
時　
９
月
24
日
㈯　

13
時
～
16
時

会
場　

千
葉
市
中
央
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー

対
応
者　

弁
護
士・労
働
安
全
衛
生

管
理
者・ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
ほ
か

費
用　

無
料

そ
の
他　

予
約
不
要
・
当
日
受
付

問
合
せ　

千
葉
中
央
法
律
事
務
所

  （
☎
０
４
３

−

２
２
５

−

４
５
６
７
）

試
験
日　

平
成
29
年
１
月
14
日
㈯

試
験
会
場

　

千
葉
市
総
合
保
健
医
療
セ
ン
タ
ー

受
験
資
格　

平
成
９
年
１
月
15
日
以

前
に
生
ま
れ
た
方
で
、
修
学
歴
、

下
水
道
排
水
設
備
工
事
に
関
す
る

職
歴
に
よ
り
一
定
の
経
験
年
数
な

ど
を
有
す
る
者

受
験
料　

１
０
，０
０
０
円

受
験
申
込
書
配
布
期
限

　

10
月
14
日
㈮
ま
で

  （
祝
日
、土
、日
を
除
く
）

受
験
申
込
書
配
布
場
所

　

千
葉
県
下
水
道
協
会
事
務
局（
千

葉
市
役
所
７
階
下
水
道
経
営
課
内
）

※
郵
送
希
望
の
場
合　

封
筒
の
表
に

「
受
験
案
内
請
求
」と
朱
書
き
し
、

返
信
先
を
書
い
た
ラ
ベ
ル（
郵
便
番

号・住
所・氏
名
）と
切
手
１
４
０
円

　

宝
く
じ
の
収
益
金
を
活
用
し
た
平

成
28
年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

（
宝
く
じ
助
成
）
を
活
用
し
て
、
植

野
区
が
太
鼓
な
ど
の
整
備
を
行
い
ま

し
た
。

　

こ
の
事
業
は
、（
財
）
自
治
総
合

セ
ン
タ
ー
が
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広

報
事
業
と
し
て
、
宝
く
じ
の
受
託
事

業
収
入
を
財
源
と
し
て
実
施
し
て

い
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
で
あ

り
、
地
域
振
興
の
発
展
や
宝
く
じ
の

普
及
を
図
る
た
め
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

活
動
に
対
し
て
助
成
金
を
交
付
し
て

い
る
も
の
で
す
。

問
合
せ　

総
務
課
総
務
係

　

（
☎
73

−

６
６
４
６
）

労
災
職
業
病

　
　

な
ん
で
も
相
談
会

下
水
道
排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
共
通
試
験

オ
ー
タ
ム
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

１
等
・
前
後
賞

　
　
　

合
わ
せ
て
５
億
円

「
い
す
み
祭
」の
お
知
ら
せ

日
時　

10
月
８
日
㈯

　

９
時
30
分
～
14
時
15
分

会
場

　

千
葉
県
立
夷
隅
特
別
支
援
学
校

催
し
物

　

小
学
部　

遊
び
の
広
場

　

中
学
部　

作
業
製
品
展
示
・

　
　

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
発
表「
白
雪
姫
」

　

高
等
部　

作
業
製
品
販
売
・

　
　

ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
ほ
か

問
合
せ　

千
葉
県
立
夷
隅
特
別
支
援

学
校
（
☎
86

−

４
１
１
１
）

　
こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、市
町
村

の
明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
や
、

地
域
住
民
の
福
祉
向
上
の
た
め
に
使

わ
れ
ま
す
。ご
購
入
は
ぜ
ひ
千
葉
県

内
の
宝
く
じ
売
り
場
で
！

発
売
期
間

　

９
月
26
日
㈪
～
10
月
14
日
㈮

抽
せ
ん
日　

10
月
21
㈮

発
売
単
価　

１
枚
３
０
０
円

　
※
通
信
販
売
で
も
購
入
で
き
ま
す
。

問
合
せ 

（
公
財
）
千
葉
県
市
町
村
振

興
協
会
（
☎
０
４
３

−

３
１
１

−

４
１
６
２
）

宝
く
じ
助
成
事
業
を
実
施

分
を
同
封
し
て
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

（
10
月
14
日
㈮
当
日
消
印
有
効
）

請
求
先　

〒
２
６
０

−

８
７
２
２

　

千
葉
市
中
央
区
千
葉
港
１

−

１

　

千
葉
市
役
所
下
水
道
経
営
課
内

　

千
葉
県
下
水
道
協
会
事
務
局

受
験
申
込
方
法

　

所
定
の
書
類
を
事
務
局
へ
郵
送

受
験
申
込
受
付
期
限　

10
月
20
日
㈭

ま
で（
当
日
消
印
有
効
）

※
詳
細
は
、千
葉
県
下
水
道
協
会
ホ
ー

ムペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

http://w
w

w
.jsw

a-chiba.jp/

問
合
せ

　

千
葉
県
下
水
道
協
会
事
務
局

　
（
☎
０
４
３

−

２
４
５

−

６
１
１
２
）

  

◆
工
事
名 

◆
工
事
場
所 

◆
工
期

  

◆
落
札
業
者
名 

◆
契
約
金
額

○
道
路
改
良
工
事
（
川
崎
奥
之
原

線
）

・
貝
掛
地
内

　

８
／
５
～
12
／
５

　

佐
久
間
建
設
㈱

　

１
８
，
５
４
３
，
６
０
０
円

○
路
肩
復
旧
工
事（
芳
賀
市
野
川
線
）

・
芳
賀
地
内

　

８
／
５
～
９
／
26

　

㈱
磯
本

　

２
，
２
２
４
，
８
０
０
円

○
舗
装
修
繕
工
事
（
阿
仏
房
仲
台
線
）

　

・
市
野
郷
地
内

　

８
／
５
～
９
／
14

入
札
結
果
の
公
表

　

丸
一
建
設
㈱

　

３
，
４
３
４
，
４
０
０
円

○
勝
浦
駅
南
口
駅
前
広
場
施
設
改
修

工
事
（
勝
浦
駅
南
口
駅
前
広
場
）

・
墨
名
地
内

　

８
／
５
～
10
／
31

　

㈱
伊
藤
工
務
所

　

４
，
６
５
４
，
２
６
０
円

○
消
防
団
詰
所
建
築
工
事　

第
３
分

団
第
３
班
（
興
津
）

・
興
津
地
内

　

８
／
５
～
12
／
22

　

佐
久
間
建
設
㈱

　

１
１
，
８
８
０
，
０
０
０
円

○
消
防
団
詰
所
解
体
工
事　

第
３
分

団
第
３
班
（
興
津
）

・
興
津
地
内

　

８
／
５
～
８
／
29

　

㈱
沢
工
務
店

　

１
，
９
８
７
，
２
０
０
円

○
勝
浦
中
学
校
屋
内
消
火
栓
設
備
改

修
工
事

・
出
水
地
内

　

８
／
５
～
10
／
21

　

竹
森
電
設
㈱

　

４
，
３
１
１
，
３
６
０
円

○
電
話
交
換
機
等
賃
貸
借
（
長
期
継

続
契
約
）

・
勝
浦
市
役
所

　

10
／
１
～
Ｈ
33
／
９
／
30

　
Ｎ
Ｅ
Ｃ
キ
ャ
ピ
タ
ル
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ

　

ン
㈱
千
葉
支
店

　

７
１
，
２
８
０
円
（
月
額
）

問
合
せ　

財
政
課
契
約
検
査
係

 

（
☎
73

−

６
６
４
９
）
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インフォメー
　

千
葉
県
眼
科
医
会
会
員
が
目
の
健
康

に
つ
い
て
の
相
談
に
お
答
え
し
ま
す
。

日
時　

10
月
10
日
㈪　
９
時
～
16
時

　

相
談
専
用
電
話（
当
日
の
み
）

　

☎
０
４
３

−

２
４
２

−

４
２
７
１

　

※
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

問
合
せ　

千
葉
県
眼
科
医
会
事
務
局

  （
☎
０
４
３
６

−

26

−

５
５
６
７
）

　

千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
で
は

動
物
愛
護
週
間
行
事
の
一
環
と
し
て
、

「
な
か
よ
し

動
物
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

２
０
１
６
」
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

９
月
17
日
㈯　

10
時
～
15
時

会
場　

千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

  （
富
里
市
御
料
７
０
９

−

１
）

日
時　

10
月
15
日
㈯

　

15
時
～
16
時
30
分

会
場　

茂
原
市
民
会
館

テ
ー
マ　
「
全
日
本
女
子
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
選
手
の
障
害
と
予
防
」～
ロ
ン
ド

ン
五
輪
銅
メ
ダ
ル
か
ら
リ
オ
へ
～

講
師

藤
田

耕
司
先
生

費
用　

無
料（
先
着
１
，０
０
０
名
）

　

※
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

問
合
せ  
公
立
長
生
病
院
総
務
課
：
大

木（
☎
０
４
７
５

−

34

−

２
１
２
１
）

第
34
回
「
目
の
愛
護
デ
ー
」

無
料
電
話
相
談

な
か
よ
し
動
物
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
２
０
１
６

山
武
長
生
夷
隅
地
域

　
　

リ
ハ
ビ
リ
講
演
会

平
成
28
年
度
後
期

ビ
ジ
ネ
ス
キ
ャ
リ
ア
検

定
試
験

危
険
物
取
扱
者
試
験
受

験
者
講
習
会
・
受
験
者

模
擬
試
験

な
の
花
書
道
展
開
催

認
知
症
家
族
の
つ
ど
い
の
会

第１日曜日 ９月　４日

8：30～12：30第３日曜日 ９月１８日

第１日曜日 １０月　２日

 ・住民票、戸籍、印鑑証明の交付を受けることができます。
 ・交付の際、本人確認のできる運転免許証などの提示が
　必要です。

問合せ　市民課市民係　☎７３－６６１２　

市民課窓口の日曜開庁日のお知らせ　◇当番医の紹介◇ 夜間・日曜・祝日など
　夷隅郡市広域市町村圏事務組合消防本部
　☎８０－０１１９

※口座振替をご利用の方は、残高の確認をお願いします。
問合せ　税務課徴収班　☎７３－６６２２

国民健康保険税
介 護 保 険 料
後 期 高 齢 者

○
○
○
　医療保険料

：3期　納期　9月３0日（金）
：2期　納期　9月３0日（金）
：3期　納期　9月３0日（金）

◇納税・納付◇

　

幼
児
、
小
・
中
学
生
、
高
校
生
、

大
学
生
、
一
般
の
方
な
ど
、
書
道
を

愛
好
す
る
人
々
が
「
仁
」
を
テ
ー
マ

に
自
分
の
思
い
を
文
字
に
し
た
作
品

展
で
す
。

日
時　

９
月
３
日
㈯
～
９
日
㈮

　
　

８
時
30
分
～
17
時
15
分

場
所　

勝
浦
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

問
合
せ　

な
の
花
書
道
会
勝
浦
：
加

藤
（
☎
０
９
０

−

８
６
４
２

−

９
８
８
２
）

　

認
知
症
の
介
護
で
お
悩
み
の
方
、

不
安
に
感
じ
て
い
る
方
が
気
軽
に
お

話
を
す
る
場
で
す
。

日
時　

９
月
21
日
㈬

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

場
所　

勝
浦
市
役
所
４
階
大
会
議
室

対
象
者　

勝
浦
市
在
住
で
、
認
知
症

介
護
経
験
者
、
介
護
支
援
専
門

員
、
介
護
保
険
施
設
職
員

参
加
費　

無
料

※
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

申
込
・
問
合
せ　

介
護
健
康
課
高
齢

者
支
援
係
（
☎
73

−

６
６
１
５
）

　

厚
生
労
働
省
が
定
め
る
職
業
能
力

評
価
基
準
に
準
拠
し
、
職
務
を
遂
行

す
る
上
で
必
要
と
な
る
知
識
の
習
得

と
実
務
能
力
の
評
価
を
行
う
こ
と
を

目
的
と
し
た
試
験
で
す
。
人
事
・
経

理
・
営
業
・
生
産
管
理
な
ど
、
企
業

実
務
に
即
し
た
専
門
的
知
識
・
能
力

を
客
観
的
に
評
価
し
ま
す
。

◆
危
険
物
取
扱
者
試
験
受
験
者
講
習

会
（
乙
種
第
４
類
）

日
時　

10
月
28
日
㈮

受
付
時
間　

９
時
～
９
時
20
分

※
当
日
受
け
付
け

講
習
時
間　

９
時
30
分
～
17
時

会
場　

茂
原
市
東
部
台
文
化
会
館

受
講
料　

３
，
６
０
０
円
（
当
日
受

付
時
に
徴
収
）

内
容　

犬
と
の
ふ
れ
あ
い
や
乗
馬
体

験
、
地
元
特
産
品
販
売
、
チ
ー
バ

く
ん
と
写
真
撮
影
な
ど

問
合
せ　

千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン

タ
ー
（
☎
０
４
７
６

−

93

−

５
７
１
１
）
（
HPhttp://w

w
w

.
pref. chiba.lg.jp/aigo

）

試
験
日　

平
成
29
年
２
月
19
日
㈰

受
付
期
間

　

10
月
３
日
㈪
～
12
月
19
日
㈪

等
級　
２
級
・
３
級
・
Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｉ
Ｃ
級

試
験
分
野　

人
事
・
人
材
開
発
・
労

務
管
理
、
経
理
・
財
務
管
理
、
営

業
・
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
、
生
産
管

理
、
企
業
法
務
・
総
務
、
ロ
ジ
ス

テ
ィ
ク
ス
、
経
営
情
報
シ
ス
テ

ム
、
経
営
戦
略

受
験
資
格　

特
に
な
し

受
験
料　

２
級　

６
，
９
９
０
円

　

３
級　

５
，
６
６
０
円　

　

Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｉ
Ｃ
級　

３
，
０
０
０
円

※
詳
細
は
中
央
職
業
能
力
開
発
協
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

http://w
w

w
.javada.or.jp/

jigyou/gino/business/index.
htm

l

問
合
せ　

ビ
ジ
ネ
ス
キ
ャ
リ
ア
検

定
試
験
運
営
事
務
局
（
☎
03

−

３
２
３
３

−

６
８
１
０
）

持
参
品　

危
険
物
取
扱
者
必
携
法
令

編
・
実
務
編
・
問
題
集
（
平
成
28

年
度
版
）
、
筆
記
具

※
平
成
28
年
度
版
危
険
物
取
扱
者
必

携
法
令
編
・
実
務
編
・
問
題
集
の

販
売
を
い
た
し
ま
す
。

◆
危
険
物
取
扱
者
試
験
受
験
者
模
擬

試
験
（
乙
種
第
４
類
）

日
時　

11
月
12
日
㈯

受
付
時
間　

９
時
～
９
時
25
分

　

※
当
日
受
け
付
け

講
習
時
間　

９
時
30
分
～
17
時

会
場　

大
原
文
化
セ
ン
タ
ー

受
講
料　

１
，
０
０
０
円
（
当
日
受

付
時
に
徴
収
）

持
参
品　

危
険
物
取
扱
者
必
携
法
令

編
・
実
務
編
・
問
題
集
（
平
成
28

年
度
版
）
、
筆
記
具

問
合
せ　

夷
隅
郡
市
広
域
市
町
村
圏

事
務
組
合
消
防
本
部
（
☎
80

−

０
１
３
２
）
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地域地域地域地域
～介護予防のまちづくり～ 通信通信通信通信

『
広
報
か
つ
う
ら
』
次
号
は
９
月
16
日（
金
）発
行
で
す
。

編
集
・
発
行 

千
葉
県
勝
浦
市
企
画
課

０
４
７
０（
73
）６
６
５
７

〒
２
９
９-

５
２
９
２ 

千
葉
県
勝
浦
市
新
官
１
３
４
３
ー
１

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　h

ttp
://w

w
w

.c
ity

.k
a

tsu
u

ra
.lg

.jp
/

携
帯
電
話
版 h

ttp
:// w

w
w

.c
ity

.k
a

tsu
u

ra
.lg

.jp
/m 連絡・問い合わせ先　勝浦市地域包括支援センター（介護健康課内）　☎７３－６６１５・６６１６

　ウォーキングは、運動のなかでも、比較的簡単に始めることができ、
健康な体づくりに大変効果があります。体力に自信が無くても、自分の
ペースで行えるため、続けやすさが魅力です。

足は【第二の心臓】と言われています。歩くことで、血液の
循環が良くなり、生活習慣病の予防と改善、風邪知らずの体
を手に入れることができます！

　骨を刺激し、カルシウムの吸収を良く
することで、骨がスカスカになるのを予
防します。

　持久力を高めることで、疲れ
にくい体をつくります。

　全身に血液が行き渡り、脳の活性化
に繋がります。

　季節の風景を楽しむことで、気分
転換を図り、新しい発見が人生を豊
かにしてくれます。

総野地区
総野小学校～勝浦診療所

勝浦地区
勝浦駅～朝市通り

上野地区
上野郵便局～吉野酒造まずは、お住まいの地区で、

10分の距離をイメージ！
興津地区
川上医院～興津郵便局

ウォーキングは、一度に長い距離を歩くよりも、毎日続けることが大切です。今の生活にプラス10分のウォー
キングを習慣にしましょう。慣れてきた方は、朝と夕、２回に増やしてみましょう。

★散歩仲間とおしゃべりをしたり、景色を楽しむなど、
目的をもって臨むと習慣化しやすいです。
★体調に不安のある方は、かかりつけ医に相談して
から、始めるようにしましょう。

どんな効果があるの？

骨を強くし、転倒予防に！ スタミナアップ！

動脈硬化や認知症を予防します！
ストレス解消！

ウォーキング１０分の目安

介護用品リサイクル
介護用品の橋渡しを行っています。
おむつ、防水シーツ、車椅子クッション
など、不要になった介護用品がありまし
たら、下記までご連絡下さい！

スポーツの秋！

1日１０分のウォーキング、はじめませんか？
シリーズ
健康寿命を
延ばそう！

次回は、
　ウォーキングの歩き方と服装を
　　　　　　ご紹介いたします。
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