
海の自然とふれあう
　吉尾海岸で「磯の生き物探訪」が６月２４日に行われま

した。普段見ることのできない磯にすんでいる生き物を海

の博物館の職員と一緒に観察しました。
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◆
快
適
な
海
水
浴
を
楽
し
む
た
め
◆

遊
泳
は
決
め
ら
れ
た

『
海
水
浴
場
の
遊
泳
区
域
内
』で

　

勝
浦
の
海
岸
は
、
太
平
洋
か
ら
の
潮
流
に
よ
る
大
小
の
波
が
打
ち

寄
せ
ら
れ
、
砂
浜
や
磯
場
・
ガ
ケ
地
な
ど
地
形
も
さ
ま
ざ
ま
な
た
め
、

海
水
浴
に
適
す
る
区
域
が
限
ら
れ
て
い
ま
す
。

○
比
較
的
波
が
穏
や
か
○
異
常
に
速
い
潮
流
で
は
な
い

○
崖
な
ど
崩
落
の
恐
れ
が
な
い
○
水
質
が
優
れ
て
い
る

な
ど
、
遊
泳
に
適
し
た
区
域
を「
遊
泳
区
域
」と
し
て
い
ま
す
。
そ
の

区
域
に
ロ
ー
プ
を
張
り
、「
う
き
玉
」や「
旗
」な
ど
で
正
し
い
遊
泳
区

域
を
区
画
表
示
し
て
い
ま
す
。

　

市
内
の
６
海
水
浴
場
が
、
７
月
21
日
㈯
を
皮
切
に
、
８
月

26
日
㈰
ま
で
順
次
開
設
さ
れ
ま
す
。
ル
ー
ル
を
守
っ
て
事
故

を
な
く
し
、
楽
し
い
海
水
浴
の
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

　

太
平
洋
に
面
し
た
入
江
の
中
に
開
設
さ
れ
る
市
内
の
海
水

浴
場
は
、
そ
れ
ぞ
れ
が
景
観
に
優
れ
特
徴
的
で
す
。
こ
の
景

観
と
避
暑
を
求
め
、
県
内
外
か
ら
多
く
の
人
た
ち
が
訪
れ
て

い
ま
す
。

　

ま
ぶ
し
い
太
陽
の
下
、
ビ
ー
チ
で
の
ん
び
り
と
し
て
み
ま

せ
ん
か
？

問
合
せ　

観
光
商
工
課
（
☎
73-

６
６
４
１
）

『
６
海
水
浴
場
が
順
次
開
設
』

   

７
月
21
日
㈯
～

　

遊
泳
の
と
き
は
、
必
ず
こ
の
区
域
内
で
遊
泳
を
し
て
く
だ
さ

い
。
水
難
事
故
の
ほ
と
ん
ど
が
遊
泳
禁
止
区
域
で
発
生
し
て
い

ま
す
。

遊
泳
が
で
き
る
時
間

　

ビ
ー
チ
で
の
日
光
浴
な
ど
は
い
つ
で
も
楽
し
め
ま
す
が
、
水

浴
遊
泳
が
で
き
る
時
間
は「
８
時
30
分
～
17
時
」
ま
で
で
す
。

こ
の
時
間
以
外
は
遊
泳
禁
止
と
な
っ
て
い
ま
す
。

遊
泳
で
き
る
か
は
標
旗
を
見
て
判
断
を

　

海
水
浴
場
の
区
域
内
に
は
、
監
視
所
が
設
置
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
監
視
所
に
、
遊
泳
に
適
し
て
い
る
か
な
ど
を
お
知
ら

せ
す
る
標
旗
が
掲
げ
ら
れ
ま
す
。
旗
の
色
で
遊
泳
で
き
る
か
判

断
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
青
旗:

遊
泳
に
適
し
て
い
ま
す
。

◇
黄
旗:
十
分
注
意
し
て
遊
泳
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

◇
赤
旗:
高
波
・
濃
霧
・
低
水
温
・
時
間
外
な
ど
で
非
常
に

　
　
　
　

危
険
な
状
態
の
た
め
遊
泳
禁
止
で
す
。

パ
ト
ロ
ー
ラ
ー

「
監
視
長
・
ラ
イ
フ
セ
ー
バ
ー
」

　

各
海
水
浴
場
に
は
、
監
視
長
・
ラ
イ
フ
セ
ー
バ
ー
が
配
置
さ

れ
ま
す
。

　

ラ
イ
フ
セ
ー
バ
ー
は
、
全
日
本
選
手
権
で
優
勝
な
ど
の
実
績

の
あ
る
国
際
武
道
大
学
ラ
イ
フ
セ
ー
ビ
ン
グ
部
の
皆
さ
ん
。
年

間
を
通
し
て
訓
練
を
積
み
、
専
門
的
な
救
助
方
法
を
習
得
し
た

有
資
格
者
で
あ
り
、
海
水
浴
場
内
と
そ
の
周
辺
の
パ
ト
ロ
ー
ル

や
救
助
活
動
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　

遊
泳
区
域
外
で
の
水
浴
遊
泳
や
区
域
内
で
の
危
険
行
為
・
迷

惑
行
為
な
ど
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
こ
の
よ
う
な
行
為

を
さ
れ
た
場
合
、
監
視
長
や
ラ
イ
フ
セ
ー
バ
ー
か
ら
注
意
を
受

け
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
皆
さ
ん
へ
の
安
全
の
配
慮
の
た
め
や

海
水
浴
を
楽
し
ん
で
い
る
皆
さ
ん
の
た
め
の
注
意
や
お
願
い
で

す
の
で
ご
理
解
く
だ
さ
い
。

津
波
に
備
え
て
事
前
の
避
難
場
所
の
確
認
を

　
海
水
浴
を
楽
し
む
前
に
、
海
水
浴
場
ご
と
に
指
定
さ

れ
た
避
難
場
所
（
高
台
）
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
避

難
場
所
に
つ
い
て
は
、
海
水
浴
場
に
表
示
し
ま
す
。

　
地
震
が
発
生
し
た
と
き
や
、
津
波
が
発
生
す
る
可
能

性
が
生
じ
た
場
合
は
、
監
視
長
や
ラ
イ
フ
セ
ー
バ
ー
の

指
示
に
従
い
、
冷
静
に
行
動
し
て
く
だ
さ
い
。
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◎市役所

官
軍
塚

八
幡
岬
公
園

勝浦湾
海中公園

鵜
原
理
想
郷

5 月より市内６海水浴場において、海水中の放射能濃度検査を実施しています。
現在までのところ、いずれの海水浴場からも放射性物質は検出されていません。
※ 最新の検査結果は、ホームページにてご確認ください。

6 5

4
3

2

1

７
月
27
日
㈮
～
８
月
15
日
㈬
開
設

　

部
原
海
岸
に
開
設
。
波
が
高
め
で

ボ
デ
ィ
ー
ボ
ー
ド
な
ど
に
適
。
場
所

限
定
で
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
可
。

７
月
21
日
㈯
～
８
月
26
日
㈰
開
設

　

勝
浦
中
央
海
岸
開
設
。
近
く
に

磯
場
が
あ
り
、
家
族
連
れ
に
適
。

Ｊ
Ｒ
勝
浦
駅
か
ら
徒
歩
５
分
。

７
月
21
日
㈯
～
８
月
18
日
㈯
開
設

　
串
浜
港
の
と
な
り
に
開
設
。
く

つ
ろ
ぎ
感
・
生
活
感
の
あ
る
家
族

向
け
。

７
月
21
日
㈯
～
８
月
26
日
㈰
開
設

　

鵜
原
海
岸
の
中
央
に
開
設
。「
日

本
の
渚
・
百
選
」に
選
ば
れ
、
遠
浅

な
砂
浜
が
特
徴
。
Ｊ
Ｒ
鵜
原
駅
か

ら
徒
歩
３
分
。

７
月
21
日
㈯
～
８
月
26
日
㈰
開
設

　

守
谷
海
岸
に
開
設
。
沖
の「
渡
島
」

が
特
徴
的
。「
日
本
の
水
浴
場
88
選
」・

「
日
本
の
渚
・
百
選
」、「
快
水
浴

場
百
選
」に
も
選
ば
れ
て
い
る
。
駐

車
台
数
は
１
，３
７
０
台
。

７
月
21
日
㈯
～
８
月
26
日
㈰
開
設　

　

興
津
港
に
面
し
た
砂
浜
に
開
設
。

滅
多
に
遊
泳
禁
止
に
は
な
ら
な
い
非

常
に
波
静
か
な
海
水
浴
場
。
Ｊ
Ｒ
上

総
興
津
駅
か
ら
徒
歩
２
分
。

①豊浜海水浴場

②勝浦中央海水浴場

③串浜海水浴場

④鵜原海水浴場

⑤守谷海水浴場

⑥興津海水浴場

広々とした砂浜「豊浜海水浴場」

市街地に近い「勝浦中央海水浴場」

ゆったり感覚の「串浜海水浴場」

にぎわう「守谷海水浴場」

遠浅で絶景の「鵜原海水浴場」

波静かな「興津海水浴場」

海水浴場の紹介
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  月日（曜） 行　　　程　　　表　（案） 宿泊場所 食　事

11月
14日（水）

行
　　　7：00頃　　　

川アイランド駅〜上総興津駅〜鵜原駅〜勝浦駅〜西船橋駅〜宇都宮駅

宇都宮駅　ー　漬け物屋　ー　龍王峡　ー　き
　　　17：00頃 　　　

ぬ川ホテル三日月

きぬ川
ホテル
三日月

朝

昼 ○

夕 ○

11月
15日（木）

ホ
8：00頃 

テル　ー　日光東照宮　ー　磐梯日光店　　ー　　宇都宮駅　　

宇都宮駅 〜 西船橋駅 〜 蘇我駅 〜 勝浦駅 〜 鵜原駅 〜上総興津駅 〜 
行
　　　20：30頃 　　　

川アイランド駅

朝 ○

昼 ○

夕 軽食

【お座敷列車 ニューなのはな】

【参拝見学】 【杉並木】【昼食休憩】

【休憩】 【下車観光フリー】

【お座敷列車 ニューなのはな】

お知らせ 第１７回『勝浦市民号』

「ニューなのはな号」お座敷列車 で行く

晩秋の日光路
ごあいさつ　

　大正２年６月に外房線の大原勝浦間が延伸開業されて１００周年を迎えようとしてお
り、またＪＲ勝浦駅エレベーターの設置促進、ＪＲ外房線の利用促進を図るため、お座敷列車
「ニューなのはな号」で行く「勝浦市民号」を企画いたしました。
　お座敷列車でゆったりとくつろぎながら、晩秋の日光路をご堪能いただきたいと思います。
　皆さまお誘い合わせのうえ、ご参加くださるようお願い申し上げます。

 １１月１４日㈬～１５日㈭ １泊２日
お一人様  ３５，０００円（予定）

１８０名　※先着順の受付で満員となり次第締切とさせていただきます。

７月２５日㈬～９月２８日㈮　※土日祝祭日は除きます。
きぬ川ホテル三日月　※部屋は、男女別相部屋となります。
企画課政策推進係　☎７３－６６５６

旅行期間

旅行代金

募集人員

受付期間

受付・問合せ

宿泊場所
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市民提案型まちづくり事業
　市では市内の市民活動およびまちづくりの推進を図るため、「市民提案型まちづくり事業」を今年
度から開始しました。
　この事業は、市民団体が自主的・主体的に企画・実施する公益性のあるまちづくり事業に対し、補
助金を交付することによりその活動を支援しようとするものです。
　今年度採択となった団体の活動をご紹介します。

団体名　南外房環境クラブ（代表 大槻 晃）
事業名　房総丘陵東斜面の原野化した谷津田の再利用計画の立案
　　　　（県指定最重要保護生物の再生と保護を中心とした谷津田観察園の設置）
事業の内容
　鵜原地区の苗代川流域における原野化した谷津田とその周辺を対象に自然観察用の生態系を再生し、継続

的に整備・管理することにより、害獣対策の一つとすることや、放棄された谷津田の新しい利用モデルとな
るような市民の憩いの場、観光ス
ポットとしての活用ができる谷
津田観察園の立案を行います。
活動団体から一言

 「当クラブは、自然豊かなこの地
で、皆で調べ・楽しく学習するこ
とをモットーに、主に希少保護生
物の生息調査、身近な水環境調査
を行っています。また、市の環境
学習会も支援しています。」

　市内のまちづくりをより一層推進するため、皆様のご協力をよろしくお願いします。
　なお、平成２５年度における市民提案型事業の募集を予定しています。詳細は追って広報などによりお知
らせします。

問合せ　企画課政策推進係　☎７３－６６５６

団体名　大森壮年会（代表 鈴木 栄）
事業名　大森いこいの花畑
事業の内容
　荒れた田んぼを花畑にして、人々の憩いの場を作ります。
　この活動を通して、地域の人や道行く人に立ち止まってもらえる憩いの場を作り、笑顔を増やし、心休まる

場を提供します。また、地域の過疎化や休耕田の増加などといった現状にも目を向け、絶滅危惧種の保護に
も取り組みます。
活動団体から一言
　「子どもからお年寄りまで
花畑でいやされ、車で通る観
光客にも魅力のスポットに
なって欲しいと思います。」

「トウキョウサンショウウオについて」講演会（昨年度） 谷津田の観察（昨年度）

荒れた田んぼを耕す 季節を通じた花畑に（写真はイメージです）
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市民バスの お知らせ
浜勝浦地区への運行開始
（平成２４年７月２日（月）から）　

　ただし、曜日によって運行時刻が
変わりますのでご注意ください。

　運行開始に伴い、新たにバス停留
所を設置します。

①バス停留所：浜勝浦南
　　　　　     （元山川水産工場前）
②バス停留所：浜勝浦区民館前

　漁港関係車両の往来がありますの
で、バスを待つ際と、道路を横断する
際は十分ご注意ください。

　市民バスの利便性を図るため、バス停留所の
設置場所および名称を変更します。

変更前：元市民会館前
変更後：勝浦ホテル三日月前

バス停留所の設置場所および名称変更
（平成２４年７月２日（月）から）

運行日：月～金曜日
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市民バスの お知らせ
松野～興津線の運行開始
（平成２４年７月２日（月）から）

　小湊鉄道㈱が運行する路線バス
（松野～興津間）の平日の運行廃止
に伴い、代替交通手段として、市民
バスの運行を開始します。

運行日：月・木曜日

　小湊鉄道㈱の路線バス停留所を
一部併用しますので、ご確認のうえ、
ご利用ください。

　市民バスの利便性を図るた
め、現在運行している西原～勝浦
線（ふれあい号：月・水・金運行）
の路線を一部変更します。

　路線変更に伴い、新たにバス停
留所を設置します。
　ただし、小湊鉄道㈱の路線バス
の停留所を併用して、市民バスの
停留所とします。
　また、変更に伴い、赤羽根のバ
ス停留所を赤羽根区の事務所前
に移動します。

①バス停留所：上野小学校前
②バス停留所：上野局前

　新たに市民バス専用の停留所
は設置しませんのでご注意くだ
さい。

上野地区の路線変更
（平成２４年７月２日（月）から）
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市民バスの お知らせ

停 留 所 名
勝 浦 駅  ⇒  西  原（ 下 り ）

時　　　刻
１ 便 ２ 便 ３ 便 ４ 便

勝 浦 駅 9:25 12:32 14:45 16:50 
勝浦ホテル三日月前 9:27 12:34 14:47 16:52 
浜勝浦区民館前 9:28 12:35 14:48 16:53 
浜 勝 浦 南 9:29 12:36 14:49 16:54 
勝 浦 下 本 町 9:30 12:37 14:50 16:55 
西 　 　 沢 9:31 12:38 14:51 16:56 
市  役  所 9:32 12:39 14:52 16:57 
塩 田 病 院 前 9:34 12:41 14:54 16:59 
勝 浦 駅 入 口 9:35 12:42 14:55 17:00 
郁 文 小 学 校 前 9:39 12:46 14:59 17:04 
保健福祉センター前 9:41 12:48 15:01 17:06 
串 　 　 浜 9:43 12:50 15:03 17:08 
内 　 　 台 9:45 12:52 15:05 17:10 
松 部 山 田 9:48 12:55 15:08 17:13 

 フ リ ー 乗 降 区 間
荒川テニスコート前 9:52 12:59 15:12 17:17 
荒 　 　 川 9:54 13:01 15:14 17:19 
中 　 　 島 9:56 13:03 15:16 17:21 
上 野 局 前 9:57 13:04 15:17 17:22 
上 野 小 学 校 前 9:57 13:04 15:17 17:22 
赤  羽  根 9:58 13:05 15:18 17:23 

 フ リ ー 乗 降 区 間
大森・熊野神社 10:07 13:14 15:27 17:32 

 フ リ ー 乗 降 区 間
新 石 神 橋 10:11 13:18 15:31 17:36 
鶴 　 　 舞 10:12 13:19 15:32 17:37 
古  新  田 10:13 13:20 15:33 17:38 

 フ リ ー 乗 降 区 間
大  川  橋 10:14 13:21 15:34 17:39 

 フ リ ー 乗 降 区 間
名 　 　 木 10:16 13:23 15:36 17:41 
西 　 　 原 10:17 13:24 15:37 17:42 

停 留 所 名
西  原  ⇒  勝 浦 駅（ 上 り ）

時　　　刻
１ 便 ２ 便 ３ 便 ４ 便

西 原 8:10 10:30 13:32 15:45 
名 木 8:11 10:31 13:33 15:46 

 フ リ ー 乗 降 区 間
大   川   橋 8:13 10:33 13:35 15:48 

 フ リ ー 乗 降 区 間
古   新   田 8:14 10:34 13:36 15:49 
鶴 　 　 　 舞 8:15 10:35 13:37 15:50 
新 石 神 橋 8:16 10:36 13:38 15:51 

 フ リ ー 乗 降 区 間
大森・熊野神社 8:20 10:40 13:42 15:55 

 フ リ ー 乗 降 区 間
赤   羽   根 8:29 10:49 13:51 16:04 
上 野 小 学 校 前 8:30 10:50 13:52 16:05 
上 野 局 前 8:30 10:50 13:52 16:05 
中 　 　 　 島 8:31 10:51 13:53 16:06 
荒 　 　 　 川 8:32 10:52 13:54 16:07 
荒川テニスコート前 8:35 10:55 13:57 16:10 

 フ リ ー 乗 降 区 間
松 部 山 田 8:39 10:59 14:01 16:14 
内 　 　 　 台 8:42 11:02 14:04 16:17 
串 　 　 　 浜 8:44 11:04 14:06 16:19 
保健福祉センター前 8:46 11:06 14:08 16:21 
郁 文 小 学 校 前 8:48 11:08 14:10 16:23 
勝 浦 駅 入 口 8:50 11:10 14:12 16:25 
塩 田 病 院 前 8:53 11:13 14:15 16:28 
市  役  所 8:55 11:15 14:17 16:30 
西 　 　 沢 8:56 11:16 14:18 16:31 
勝 浦 下 本 町 8:57 11:17 14:19 16:32 
浜 勝 浦 南 8:58 11:18 14:20 16:33 
浜勝浦区民館前 8:59 11:19 14:21 16:34 
勝浦ホテル三日月前 9:00 11:20 14:22 16:35 
勝  浦  駅 9:02 11:22 14:24 16:37 

◆勝浦市民バス（ふれあい号）　運行時刻表（平成２４年７月２日から）

西原～勝浦線（赤羽根経由）【運行日＝月・水・金曜日】
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市民バスの お知らせ
◆勝浦市民バス（ふれあい号）　運行時刻表（平成２４年７月３日から）

西原～興津～勝浦線（興津久保山台経由）【運行日＝火・木曜日】

停 留 所 名
勝 浦 駅  ⇒  西  原（ 下 り ）

時　　　刻
１ 便 ２ 便 ３ 便

勝 浦 駅 9:20 13:35 16:30 
勝浦ホテル三日月前 9:22 13:37 16:32 
浜勝浦区民館前 9:23 13:38 16:33 
浜 勝 浦 南 9:24 13:39 16:34 
勝 浦 下 本 町 9:25 13:40 16:35 
西 　 沢 9:26 13:41 16:36 
市 役 所 9:27 13:42 16:37 
塩 田 病 院 前 9:29 13:44 16:39 
勝 浦 駅 入 口 9:30 13:45 16:40 
保健福祉センター前 9:33 13:48 16:43 
郁 文 小 学 校 前 9:35 13:50 16:45 
松 部 港 9:37 13:52 16:47 
砂 子 ノ 浦 9:39 13:54 16:49 
吉 　 尾 9:40 13:55 16:50 
海 の 博 物 館 9:41 13:56 16:51 
真 光 寺 前 9:43 13:58 16:53 
鵜原消防詰所前 9:44 13:59 16:54 
清 海 小 学 校 前 9:45 14:00 16:55 
守 谷 中 央 9:47 14:02 16:57 
川 上 医 院 前 9:49 14:04 16:59 
興津公民館入口 9:50 14:05 17:00 
興 津 郵 便 局 前 9:51 14:06 17:01 
植 野 坂 下 9:52 14:07 17:02 
興 津 久 保 山 台 9:56 14:11 17:06 

 フ リ ー 乗 降 区 間
広 　 畑 10:00 14:15 17:10 
台 　 宿 10:01 14:16 17:11 
与 惣 部 田 10:03 14:18 17:13 
西 　 原 10:05 14:20 17:15 
名 　 木 10:06 14:21 17:16 
新 石 神 橋 10:08 14:23 17:18 
鶴 　 舞 10:09 14:24 17:19 
古 新 田 10:10 14:25 17:20 

 フ リ ー 乗 降 区 間
大  川  橋 10:11 14:26 17:21 

 フ リ ー 乗 降 区 間
名 　 　  木 10:12 14:27 17:22 
西 　 　  原 10:13 14:28 17:23 

停 留 所 名
西  原  ⇒  勝 浦 駅（ 上 り ）

時　　　刻
１ 便 ２ 便 ３ 便

西 　   　 原 8:15 10:20 14:45 
名 　   　 木 8:16 10:21 14:46 

 フ リ ー 乗 降 区 間
大  川  橋 8:17 10:22 14:47 

 フ リ ー 乗 降 区 間
古 新 田 8:18 10:23 14:48 
鶴 　 舞 8:19 10:24 14:49 
新 石 神 橋 8:20 10:25 14:50 
名 　 木 8:22 10:27 14:52 
西 　 原 8:23 10:28 14:53 
与 惣 部 田 8:25 10:30 14:55 
台 　 宿 8:27 10:32 14:57 
広 　 畑 8:28 10:33 14:58 

 フ リ ー 乗 降 区 間
興 津 久 保 山 台 8:32 10:37 15:02 
植 野 坂 下 8:36 10:41 15:06 
興 津 郵 便 局 前 8:37 10:42 15:07 
興 津 公 民 館 前 8:38 10:43 15:08 
川 上 医 院 前 8:39 10:44 15:09 
守 谷 中 央 8:41 10:46 15:11 
清 海 小 学 校 前 8:43 10:48 15:13 
鵜原消防詰所前 8:44 10:49 15:14 
真 光 寺 前 8:45 10:50 15:15 
海 の 博 物 館 8:47 10:52 15:17 
吉       尾 8:48 10:53 15:18 
砂 子 ノ 浦 8:49 10:54 15:19 
松 部 港 8:51 10:56 15:21 
郁 文 小 学 校 前 8:53 10:58 15:23 
保健福祉センター前 8:55 11:00 15:25 
勝 浦 駅 入 口 8:57 11:02 15:27 
塩 田 病 院 前 8:59 11:04 15:29 
市 役 所 9:01 11:06 15:31 
西 　 沢 9:02 11:07 15:32 
勝 浦 下 本 町 9:03 11:08 15:33 
浜 勝 浦 南 9:04 11:09 15:34 
浜勝浦区民館前 9:05 11:10 15:35 
勝浦ホテル三日月前 9:06 11:11 15:36 
勝  浦  駅 9:08 11:13 15:38 
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市民バスの お知らせ
◆勝浦市民バス（なかよし号）　運行時刻表（平成２４年７月３日から）

大楠～勝浦線（荒川テニスコート前経由）【運行日＝火曜日】

停 留 所 名
大楠消防詰所前⇒勝浦駅（上り）

時　　　刻
１ 便 ２ 便 ３ 便

大楠消防詰所前 8:20 10:00 11:50 
 フ リ ー 乗 降 区 間

向 小 羽 戸 8:23 10:03 11:53 
小 羽 戸 橋 8:24 10:04 11:54 
小 羽 戸 8:25 10:05 11:55 
小羽戸火の見下 8:26 10:06 11:56 
北 中 学 校 8:27 10:07 11:57 
貝 掛 8:28 10:08 11:58 
曲 谷 8:29 10:09 11:59 
荒川テニスコート前 8:30 10:10 12:00 

 フ リ ー 乗 降 区 間
松 部 山 田 8:34 10:14 12:04 
内 　 　 　 台 8:37 10:17 12:07 
串 　 　 　 浜 8:39 10:19 12:09 
保健福祉センター前 8:41 10:21 12:11 
郁 文 小 学 校 前 8:43 10:23 12:13 
勝 浦 駅 入 口 8:45 10:25 12:15 
塩 田 病 院 前 8:48 10:28 12:18 
市  役  所 8:50 10:30 12:20 
西 　 　 沢 8:51 10:31 12:21 
川 津 田 圃 8:53 10:33 12:23 
川 津 南 8:54 10:34 12:24 
川 津 南 8:56 10:36 12:26 
川 津 田 圃 8:57 10:37 12:27 
勝 浦 下 本 町 8:58 10:38 12:28 
浜 勝 浦 南 8:59 10:39 12:29 
浜勝浦区民館前 9:00 10:40 12:30 
勝浦ホテル三日月前 9:01 10:41 12:31 
勝  浦  駅 9:03 10:43 12:33 

停 留 所 名
勝浦駅 ⇒大楠消防詰所前（下り）

時　　　刻
１ 便 ２ 便 ３ 便

勝 浦 駅 9:15 11:00 13:30 
勝浦ホテル三日月前 9:17 11:02 13:32 
浜勝浦区民館前 9:18 11:03 13:33 
浜 勝 浦 南 9:19 11:04 13:34 
勝 浦 下 本 町 9:20 11:05 13:35 
川 津 田 圃 9:22 11:07 13:37 
川 津 南 9:23 11:08 13:38 
川 津 南 9:25 11:10 13:40 
川 津 田 圃 9:26 11:11 13:41 
西 　 沢 9:27 11:12 13:42 
市 役 所 9:28 11:13 13:43 
塩 田 病 院 前 9:30 11:15 13:45 
勝 浦 駅 入 口 9:31 11:16 13:46 
郁 文 小 学 校 前 9:35 11:20 13:50 
保健福祉センター前 9:37 11:22 13:52 
串 　 浜 9:39 11:24 13:54 
内 　 台 9:41 11:26 13:56 
松 部 山 田 9:44 11:29 13:59 

 フ リ ー 乗 降 区 間
荒川テニスコート前 9:48 11:33 14:03 
曲 　 谷 9:49 11:34 14:04 
貝 　 掛 9:50 11:35 14:05 
北 中 学 校 9:51 11:36 14:06 
小羽戸火の見下 9:52 11:37 14:07 
小 羽 戸 9:53 11:38 14:08 
小 羽 戸 橋 9:54 11:39 14:09 
向 小 羽 戸 9:55 11:40 14:10 

 フ リ ー 乗 降 区 間
大楠消防詰所前 9:58 11:43 14:13 

運賃は、１回の乗降につき、中学生以上２００円　小学生１００円です。 
小学生未満、障害者およびその介護者は無料です。
（障害者手帳を運転手にお見せください。）※車椅子での乗車はできません。 
土曜日、日曜日、休日および年末年始（12月29日～1月3日）は運休です。
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市民バスの お知らせ

「フ
・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

リー乗降区間」について

◆勝浦市民バス（なかよし号）　運行時刻表（平成２４年７月２日から）

松野～興津線（上野小学校前経由）【運行日＝月・木曜日】

停 留 所 名

松野坂⇒川上医院前（上り）

時　　　刻

１ 便 ２ 便 ３ 便

松 野 坂 8:15 10:50 11:55 

松 野 下 口 8:15 10:50 11:55 

高 砂 屋 前 8:16 10:51 11:56 

松 　 野 8:17 10:52 11:57 

小 松 野 8:18 10:53 11:58 

向 小 羽 戸 8:19 10:54 11:59 

小 羽 戸 橋 8:19 10:54 11:59 

小 羽 戸 8:20 10:55 12:00 

小羽戸火の見下 8:21 10:56 12:01 

北 中 学 校 8:21 10:56 12:01 

貝 　 掛 8:22 10:57 12:02 

曲 　 谷 8:23 10:58 12:03 

六 ツ 雁 の 滝 8:24 10:59 12:04 

荒 　 川 8:24 10:59 12:04 

中 　 島 8:25 11:00 12:05 

上 野 局 前 8:26 11:01 12:06 

上 野 小 学 校 前 8:27 11:02 12:07 

上野農協会館前 8:27 11:02 12:07 

植 野 坂 上 8:28 11:03 12:08 

植 野 坂 下 8:32 11:07 12:12 

興 津 郵 便 局 前 8:33 11:08 12:13 

興 津 駅 8:34 11:09 12:14 

川 上 医 院 前 8:35 11:10 12:15 

停 留 所 名

興津駅 ⇒松野坂（下り）

時　　　刻

１ 便 ２ 便 ３ 便

興 津 駅 10:10 11:25 13:40 

川 上 医 院 前 10:11 11:26 13:41 

川 上 医 院 前 
（興津自然学園前） 10:11 11:26 13:41

興津公民館入口 10:12 11:27 13:42 

興 津 郵 便 局 前 10:13 11:28 13:43 

植 野 坂 下 10:14 11:29 13:44 

植 野 坂 上 10:18 11:33 13:48 

上野農協会館前 10:19 11:34 13:49 

上 野 小 学 校 前 10:19 11:34 13:49 

上 野 局 前 10:20 11:35 13:50 

中 　 島 10:21 11:36 13:51 

荒 　 川 10:21 11:36 13:51 

六 ツ 雁 の 滝 10:22 11:37 13:52 

曲 　 谷 10:23 11:38 13:53 

貝 　 掛 10:24 11:39 13:54 

北 中 学 校 10:25 11:40 13:55 

小羽戸火の見下 10:25 11:40 13:55 

小 羽 戸 10:26 11:41 13:56 

小 羽 戸 橋 10:26 11:41 13:56 

向 小 羽 戸 10:27 11:42 13:57 

小 松 野 10:28 11:43 13:58 

松 　 野 10:29 11:44 13:59 

高 砂 屋 前 10:30 11:45 14:00 

松 野 下 口 10:30 11:45 14:00 

松 野 坂 10:31 11:46 14:01 

勝浦市民バスに関するお問い合わせ
勝浦市役所　企画課政策推進係 
電 話 番 号　７３－６６５６ 
メ　 ー　 ル　 kikaku@city-katsuura.jp

この区間はどこでも乗り降りできます。
※乗車の際は、手を高くあげて運転手に
　お知らせください。
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　勝浦漁業協同組合女性部・新勝浦市漁業協同組合豊浜支所女性
部の協力によりＥＭ団子づくりが６月９日に行われました。

　このＥＭ団子は、河川に投入
すると川底に沈み少しずつ溶け
ていくことにより、有用微生物
群（ＥＭ）がヘドロに善玉菌の巣を作ります。そして、ヘドロの
表面から発酵分解がはじまり浄化されていきます。
　きれいな川になるように心を込めて作られたおよそ１，０００
個のＥＭ団子は、「クリーンキャンペーンin南房総」
で浜勝浦川などへ投入されます。

今年で１５回目となる、夷隅地区更生保護女性会勝浦分会・勝浦市婦人会興津
支部主催による「ふれ合いフォークダンス教室」が６月７日、興津中学校で行われ、

更生保護女性会会員や市ダンスサー
クルなどのみなさんとフォークダン
スを楽しみました。
　里見久子先生のわかりやすい指導
により、はじめは照れていた生徒た
ちも音楽が始まるとみんな陽気に、楽しい時間を過ご
しました。更生保護女性会は、青少年の健全育成、
犯罪のない明るい社会実現に向けて活
動しています。

市内各保育所や勝浦幼稚園で６月に海洋環境保全思想普及
を目的とした「海
の環境教室」が勝
浦海上保安署の主
催で行われました。
　興津保育所では、
海の汚染に関する
プレゼンテーションや環境紙芝居「ウミガメまりんの大冒
険」の上演などがあり、海上保安庁マスコットキャラ
クター「うみまる」が登場すると、子供たちは
抱きついたりしていました。

きれいな川にするために
『ＥＭ団子づくり』

手をつないでフォークダンス
『ふれ合いフォークダンス教室』

海のことを知ってもらうために
『海の環境教室』

およそ１,０００個のＥＭ団子を作りました

みんなでダンス

海上保安庁のマスコットキャラクター「うみまる」に抱きつく

ＥＭ団子を作成

指導者の里見久子先生

みんなで記念撮影
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　市民の皆さんに赤十字の活動を知ってもらおうと、勝浦
市赤十字奉仕団(関野敬子委員長)による「一日赤十字」が６

月１７日、市役所で開催されました。
　災害時の炊き出し訓練を兼ねたハイゼックス（高密度ポリエチ
レン）で炊いたご飯の試食や、ＡＥＤを使った心肺蘇生法の体験などが行われ48名が参加しました。
　ＡＥＤ体験では、４人程度の班にわかれ、それぞれ救助役・補佐役・救急車役などを代わる代わる実演。救
助役となった皆さんは、想像以上に体力を要し汗びっしょり。救急車役の人が到着し交代するまでの時間が非
常に長く感じたと話していました。

　この様な訓練を重ねることが、いざという時の
人命救助につながります。是非一度はAEDの使い
方を実体験してみてはいかがでしょうか。

太平洋沿岸地域に位置する墨名地区と吉尾地区では、
それぞれの区民を対象とする大津波を想定した避難訓
練が行われました。

　これは、各区において津波に対し被害を最小限
に抑えるためにはどうすべきかを考え、それぞ
れ地域の実情に合わせた形で企画実施され
たものです。
　避難訓練には、多くの区民が参加
しました。

「ＡＥＤ」の使い方を実践で学ぶ
『一日赤十字開催』

安全で安心な生活を確保するため
『墨名・吉尾区避難訓練』

多くの方が参加

心肺蘇生法を実体験

墨名区の避難訓練

一日赤十字講習

吉尾区の避難訓練
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ろ
し
ゃ沙
熊ぐ
ま

、白

沙
熊
、若
衆
頭
、中な
か
と
り鳥

毛げ

、新
白
沙
毛
、

新
鳥
毛
、枝え
だ

槍や
り

、槍
、槍
組
、弓
組
、鉾ほ
こ

組
、薙な
ぎ
な
た刀

組
、鉄
砲
組
、若
衆
頭
、神

輿
の
順
に
続
き
、そ
の
姿
は
ま
さ
に

古
式
豊
な
時
代
絵
巻
で
す
。

　

八
坂
神
社
は
、尾
張
の
津
島
神
社

の
例
祭
に
尾
張
侯
の
代
参
が
、十
万

石
の
格
式
で
参
向
し
た
の
に
な

ら
っ
た
と
い
わ
れ
、ま
た
、行
列
の

式
具
は
、時
の
大
多
喜
城
主
本
多
出

雲
守
忠
朝
（
徳
川
四
天
王
の
一
人
、

行 程 図大名行例

出発

出発

P

11:00

14:40

15:30

出発

12:00

12:45

『
鵜
原
の
大
名
行
列
』

　

鵜
原
八
坂
神
社
例
祭　

古
式
豊
か
な
時
代
絵
巻

本
田
忠
勝
の
二
男
）
か
ら
拝
領
し

た
も
の
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

開
催
日
・
場
所

　

７
月
28
日
㈯
・
鵜
原
地
区

行
程
（
下
図
参
照
）

★
八
坂
神
社
出
発　

11
時

★
鵜
原
駅
前　

12
時
頃
（
45
分
間

休
憩
）

★
鵜
原
海
岸
・
お
浜
降
り　

14
時

★
鵜
原
海
水
浴
場
鳥
居
前　
14
時

40
分
（
50
分
休
憩
）

★
八
坂
神
社
到
着　

16
時

駐
車
場　

西
の
浜
駐
車
場
（
鵜
原

保
育
所
海
側
の
駐
車
場
）

問
合
せ　

観
光
商
工
課
（
☎
73
‐

６
６
４
１
）

  ㈶住宅リフォーム・紛争処理支援センター　電話  0570-016-100（住まいるダイヤル）
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  ㈶住宅リフォーム・紛争処理支援センター　電話  0570-016-100（住まいるダイヤル）

　㈶住宅リフォーム・紛争処理支援センターは、法律に基づいて国土交通大臣から指定を受けた、安
心して利用できる住宅専門の相談窓口です。詳しくは、同センターのホームページをご覧ください。

　勝浦市では、市内産業の活性化や居住環境の向上を図るため、住宅のリ
フォーム工事を行う市民のみなさまを対象に補助金を交付いたします。

◉申請できる人
　①勝浦市に住民登録し居住している方
　②世帯員に市税などの滞納のない方

◉対象となる住宅
　①勝浦市内にある住宅または併用住宅
　②建築後３年以上が経過している住宅
　③所有者または家族が現に居住している住宅であること

◉対象となる工事
　①20万円(消費税込)以上の改修・修繕・増築・模様替えなどの工事であること
　②市内に本店を有する法人事業者または市内に住所を有する個人事業者が施工する工事
　③確認申請が必要な工事は、検査済証の交付を受けていること
　④平成２５年３月２１日までに完了実績報告書が提出できる工事であること

◉補助金の額
　補助対象経費の10％に相当する額（上限20万円）

◉受付期間

　 平成２４年７月２３日から８月３１日まで  ※工事着手前に申請が必要です！
詳細は、都市建設課都市計画係にお問い合わせください。
※申請の状況により、受付期間の途中でも受付を終了する場合があります。

【 注 意！】
　市では電話や訪問などによるリフォームや耐震診断などの委託・勧誘は一切行ってい
ません。不安や疑問に思ったら、すぐに契約しないで下記に相談してください。住宅リ
フォームの無料見積り相談なども行っています。

【問合せ】　都市建設課都市計画係　TEL 0470-73-6627　FAX 0470-73-8788

勝浦市住宅リフォーム
補助金交付制度　

〈第２回目〉

平成24年度の限定事業
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農業振興地域整備計画の
全体見直しを行います

　勝浦市農業振興地域整備計画の全体見直しを平成25年度から平成26年度にかけて行います。
この計画は「農業振興地域の整備に関する法律」に基づいて農業の健全な発展、農地の合理的な利用に役立てるた
めの基本計画となるもので、見直しにあたっては、市の上位計画の総合計画や都市計画などとの整合性を図り、基
礎調査を実施して農業者をはじめ、関係機関の意見に基づき、今後10年先を見通した計画の策定になります。
　今回の全体見直しに伴い、例年3月末、9月末を申出の締切りとしている農地転用計画に基づく「農業振興整備計
画の変更に係る申出(農振除外の申出)」の 受付は、平成24年10月1日～平成28年3月31日の間、行ないません。
　急ぎの計画変更がある場合は、平成24年9月末までに申し出てください。
　全体見直し後は、平成28年4月1日（平成28年9月末締切り分）から受付いたします。

♣農業振興整備計画の変更に係る申出(農振除外の申出)とは
　勝浦市は、「勝浦市農業振興地域整備計画（以下「整備計画」）」の中で農業振興地域内農用地区域（以下「農振
農用地」）を定め、その区域内において、優先的に農業用排水路整備やほ場整備など各種補助事業を行い、農業の健
全な発展を図っています。
　このため、農振農用地に指定されている土地は、一定の要件を満たさなければ計画変更（農用地からの除外）が
出来ません。
　しかし、社会経済情勢の変動やその他の情勢の推移により土地利用の見直しが必要な場合も生じることから、整
備計画変更の申し出を受付け、千葉県と協議を行い変更しています。この申し出を「農業振興整備計画の変更に係
る申出」といい、一般的には農振除外(の申出)といわれています。

♣農業振興整備計画を変更するには
　農振農用地から除外する場合には、次の要件をすべて満たさなければなりません。変更５要件（農振法第１３条
第２項）
１．農用地区域以外に代替となる土地がないもの。(所有地以外で、周辺の農用地区域外の土地を含みます） 
２．農用地の集団化、農作業の効率化その他土地の農業上の効率的かつ総合的な利用に支障を及ぼすおそれがな

いこと。 
３．担い手（認定農業者など）に対する農地の利用集積に支障を及ぼさないこと。 
４．農用地区域内の土地改良施設（用排水路・ため池・農道 など）の有する機能に支障を及ぼすおそれがないこと。 
５．土地改良事業毎の全工区の工事が完了し、公告されてから８年を経過した土地であること。 

　計画変更は、施設の内容・必要性・代替性・周辺農地への影響など様々な要素から協議されます。　計画地や用
途によっては変更に係る申し出を受付できない場合もあります。
　農振農用地の土地に住宅・店舗・駐車場などを建築造成する場合は、面積の大小に関わらず農地転用許可申請
前に農業振興整備計画の変更が必要となります。
　また、農機具倉庫や農業用ハウス、堆肥舎など、農業用施設を建築する場合は、「用途区分の変更」手続きが必要
となります。

問合せ　農林水産課農林係　☎ 7 3 − 6 6 3 5
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※写真は2009年度のものです。

「勝浦市暮らしの便利帳」に掲載する広告を募集します。また、
広告を募るために、㈱サイネックスの社員が事務所・団体・商
店などを訪問します。広告のサイズ・料金などは同社へお問合
せください。

　市の窓口業務や各種手続き、施設案内などをまとめた「勝浦市暮ら
しの便利帳」を、市と㈱サイネックスとの協働事業で発行します。市
は行政情報を提供・監修し、同社が編集・印刷と配布を行います。ま
た、冊子に市内業者を中心とした有料広告を掲載することで、発行経
費の確保と地域経済の活性化を図ります。なお、配布は11月より順次
行う予定です。

問合せ　◆広告の掲載について　　　㈱サイネックス（☎０４３８−２５−９０８０）
　　　　◆暮らしの便利帳について　企画課広報統計係（☎０４７０−７３−６６５７）

「勝浦市暮らしの便利帳」を
　　　　　　　　　　　　協働で発行

～全世帯にお届けします～

　勝浦市では、平成２３年１０月より「かつうら防災行政メール」配信サービスを行っ
ております。市民の皆様が安全で安心な生活を過ごすために、防災情報、火災情報、行
政のお知らせなど市の防災行政無線で放送する内容をメール機能を利用して配信して
います。登録は無料ですので、是非ご活用ください。
　登録方法など詳しくは、QRコードを読み取るか、下記アドレスよりアクセスしご確
認ください。

携帯電話アドレス　⇒　http://www.city.katsuura.chiba.jp/mobile/
ホームページ　⇒　http://www.city.katsuura.chiba.jp/
※日頃より災害時に備え、携帯ラジオやメール配信など多様な情報収集できるもの

の備えをお願い致します。

問合せ　総務課消防防災係　☎７３−６６４０

「かつうら防災行政メール」配信サービス

便利帳に掲載する広告を
　　　　　　  　募集します
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インフォメーションガーデン
　

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
は
、す

べ
て
の
国
民
が
、犯
罪
や
非
行
の
防

止
と
罪
を
犯
し
た
人
た
ち
の
更
生
に

つ
い
て
理
解
を
深
め
、そ
れ
ぞ
れ
の

立
場
に
お
い
て
力
を
合
わ
せ
、犯
罪

や
非
行
の
な
い
明
る
い
社
会
を
築
こ

う
と
す
る
全
国
的
な
運
動
で
、７
月

を
強
調
月
間
と
し
て
、様
々
な
活
動

が
展
開
さ
れ
ま
す
。

　

近
年
、身
寄
り
の
な
い
出
所
者
な

ど
の
増
加
、非
行
少
年
の
問
題
の
深

刻
化
、厳
し
い
経
済
社
会
情
勢
に
よ

る
就
労
の
困
難
な
ど
に
よ
り
、自
力

で
の
立
ち
直
り
が
困
難
化
し
て
い
る

こ
と
に
加
え
、地
域
の
絆
の
希
薄
化

な
ど
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
中
、社
会
復
帰
支
援
に
理
解
を

求
め
る
と
と
も
に
、関
係
機
関
、団
体

を
は
じ
め
学
校
、家
庭
、各
地
域
内
で

の
連
携
を
深
め
、地
域
に
お
け
る
犯

罪
や
非
行
を
起
こ
さ
な
い
、ま
た
、犯

罪
を
防
ぐ
明
る
い
地
域
づ
く
り
を
展

開
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

問
合
せ　

千
葉
保
護
観
察
所

 （
☎
０
４
３

－

２
０
４

－

７
７
９
１
）

　平成２４年５月６日に茨城県・栃木県で竜巻により、大きな被害が発生しました。
　日本赤十字千葉県支部では、被災者に対する義援金を次のとおり取り扱うこととな
りましたので、皆様のご協力をお願い申し上げます。

２.福祉課窓口
　 市役所福祉課窓口において、現金による各県災害義援金を受け付けております。

その他、詳しい内容に関しては、お問い合わせください。
問合せ　福祉課児童係　☎７３－６６１８

１.郵便振替（郵便局での取扱の場合、振込手数料は免除されます。）
　　「茨城県竜巻災害義援金」（受付期限　平成２４年７月３１日）

 （ア）口座番号　００１９０－９－７７１
 （イ）加入者名　日赤茨城県支部茨城県竜巻災害義援金
 （ウ）通信欄　　「茨城県竜巻」と明記してください
「栃木県竜巻災害義援金」（受付期限　平成２４年７月３１日）
 （ア）口座番号　００１４０－６－７７６
 （イ）加入者名　日赤栃木県支部栃木県竜巻災害義援金
 （ウ）通信欄　　「栃木県竜巻」と明記してください

ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

in
南
房
総
２
０
１
２

７
月
は
…

『
社
会
を
明
る
く
す
る

　
　
　

 
運
動
強
調
月
間
』

～
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、立
ち

直
り
を
支
え
る
地
域
の
チ
カ
ラ
～

お
知
ら
せ

平成２４年５月６日の竜巻災害（被害）に伴う
　　　　　　　　　　　義援金の受付について

日　　　程　７月２０日（金）
場所・時間  ■国際武道大学
　　　　　   10 時～ 12 時 45 分　14 時～ 15 時 30 分  
　当日の体調や服薬されている薬に
よって献血ができない場合が
ありますのでご了承ください。
【献血に関する問合せ】                     
  千葉県赤十字血液センター　☎ 043 － 241 － 8332

今月は「愛の血液助け合い運動」月間です。

一人でも多くの方のご協力をお願いします

『献血』にご協力を！
　

大
人
も
子
供
も
み
ん
な
一
緒
に
汗

を
流
し
て
海
岸
や
周
辺
を
き
れ
い
に

し
ま
し
ょ
う
。
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
も

企
画
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
参
加
、ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

主
催　

ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
in

南
房
総
実
行
委
員
会
（
元
吉
正
幸

委
員
長
）

日
時　

７
月
21
日
㈯　

８
時
受
付　

８
時
15
分
開
会
（
小
雨
決
行
）

メ
イ
ン
会
場　

勝
浦
中
央
海
岸
東
側

清
掃
場
所　

勝
浦
中
央
海
岸
お
よ
び

周
辺
地
域

問
合
せ　

元
吉
正
幸
（
☎
０
９
０

－

８
０
５
２

－
８
４
５
９
）
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インフォメーションガーデン

内
容　

福
祉
に
関
す
る
学
校
説
明

会
・
お
仕
事
紹
介
・
先
輩
職
員
と

の
座
談
会

日
時　

７
月
24
日
㈫
13
時
30
分
～
16
時

場
所　

茂
原
駅
前
学
習
プ
ラ
ザ
（
茂

原
市
千
代
田
１

－

６

－

１
※
Ｊ
Ｒ

茂
原
駅
南
口
サ
ン
ヴ
ェ
ル
６
階
）

対
象　

高
校
生

定
員　

20
名
（
定
員
に
な
り
次
第
受

付
終
了
）

参
加
費　

無
料

申
込
・
問
合
せ　

茂
原
市
社
会
福

祉
協
議
会
（
☎
０
４
７
５

－
23

－

１
９
６
９
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
４
７
５

－

23

－

６
５
３
８
）

高
校
生
の
た
め
の

ふ
く
し
ゼ
ミ
ナ
ー
ル

『
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
・

親
子
体
験
教
室
』

日
時　

８
月
14
日
㈫
～
19
日
㈰

　

９
時
～
16
時
30
分

　

※
18
日
㈯
12
時
よ
り
席
書
き
実
演

場
所　

千
葉
県
立
美
術
館

内
容　

幼
・
小
・
中
・
高
校
の
児

童
生
徒
、大
学
生
・
一
般
の
方
な

ど
を
中
心
と
し
た
作
品
展
。
並
び

に
、「
絆
」
を
テ
ー
マ
と
し
た
言
葉

「
わ
れ
は
海
の
子
」
他
を
「
ソ
プ

ラ
ノ
中
村
水
名
子
さ
ん
」
の
歌
唱

に
合
わ
せ
て
席
書
き
を
実
施
。

問
合
せ　

　

な
の
花
書
道
愛
好
会
事
務
局

　
（
☎
73

－

８
７
９
９
）

日
時　

７
月
28
日
㈯
、８
月
１
日

㈬
・
８
日
㈬
・
15
日
㈬
・
25
日
㈬

　

10
時
～
11
時
30
分

場
所　

県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

内
容　

親
子
で
犬
の
し
つ
け
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
な
ど

対
象　

小
学
校
４
年
生
か
ら
６
年
生

ま
で
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
の
方

（
送
迎
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
、小

学
生
の
み
で
も
参
加
で
き
ま
す
。）

　

※
毎
回
５
組
で
締
切
り

費
用　

無
料

受
付
時
間　

７
月
17
日
㈫
か
ら
各
開

催
日
前
日
ま
で　

９
時
～
17
時

（
土
日
祝
休
み
）

そ
の
他　

当
日
は
犬
に
さ
わ
れ
る
服

装
で
お
い
で
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ　

　

県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
０
４
７
６

－

93

－

５
７
１
１
）

第
９
回　『
な
の
花
書
道
展
』

 ・住民票、戸籍、印鑑証明の交付を受けることができます。
 ・交付の際、本人確認のできる運転免許証などの提示が

必要です。
問合せ　市民課市民係　☎７３－６６１２

市民課窓口の日曜開庁日のお知らせ
第３日曜日 ７月１５日

8：30～12：30第１日曜日 ８月   ５日
第３日曜日 ８月１９日

　◇当番医の紹介◇ 夜間・日曜・祝日など
夷隅郡市広域市町村圏事務組合消防本部　☎８０−０１１９
◇納税・納付◇
○固定資産税：2期　納期７月31日（火）	
○後期高齢者：１期　納期７月31日（火）
　医療保険料
※口座振替をご利用の方は、残高の確認をお願いします。
問合せ　税務課徴収班　☎７３−６６２２
※水道の修理は、市指定給水装置工事事業者に依頼してください。
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インフォメーションガーデン

日
時　

７
月
31
日
㈫
・
８
月
１
日
㈬

　

９
時
30
分
～(

31
日
は
児
童
生

徒
と
そ
の
保
護
者
、担
任
が
対
象)

締
切　

７
月
９
日
㈪

申
込
方
法　

参
加
希
望
者
の
氏
名
、

電
話
番
号
を
書
い
て
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た

は
Ｅ
メ
ー
ル

問
合
せ　

千
葉
県
立
千
葉
県
盲

学
校
（
☎
０
４
３

－

４
２
２

－

０
２
３
１
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
４
３

－

４
２
４

－

４
５
９
２
・
Ｅ
メ
ー
ル

chiba-sb@
chiba-c.ed.jp

）

　

こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、市
町

村
の
明
る
く
住
み
よ
い
街
づ
く
り
に

使
わ
れ
ま
す
。

発
売
期
間
・
単
価　

　

７
月
９
日
㈪
～
７
月
27
日
㈮
・

　

１
枚
３
０
０
円

発
売
方
法　

全
国
の
宝
く
じ
売
場

※
通
信
販
売
で
も
購
入
で
き
ま
す

抽
選
日　

８
月
７
日
㈫　

問
合
せ　

　

㈶
千
葉
県
市
町
村
振
興
協
会

　
（
☎
０
４
３

－

３
１
１

－

４
１
６
２
）

◆
工
事
名 

◆
工
事
場
所 

◆
工
期

◆
落
札
業
者
名 

◆
契
約
金
額

○
【
電
子
入
札
】
柔
道
着
お
よ
び
剣

道
防
具

　

・
勝
浦
市
内
３
中
学
校

　

６
／
６
～
７
／
13 
㈲
千
葉
武
道
具

　
　
　
　

 　

１
，４
７
０
，３
１
５
円

○【
電
子
入
札
】舗
装
新
設
工
事（
街
路
）

　

・
興
津
台
宿
線
（
興
津
久
保
山
台

地
内
）

　

６
／
６
～
７
／
３ 

㈲
滝
川
工
務
店

　
　
　
　
　

１
，１
１
３
，０
０
０
円

○
【
電
子
入
札
】
舗
装
新
設
工
事
（
街
路
）

　

・
内
台
二
号
線
（
串
浜
地
内
）

　

６
／
６
～
７
／
13 

㈱
伊
藤
工
務
所

　
　
　
　
　
　

 

８
９
２
，５
０
０
円

○
【
電
子
入
札
】
舗
装
修
繕
工
事
（
街
路
）

　
・
部
原
川
津
勝
浦
線（
浜
勝
浦
地
内
）

　

６
／
６
～
７
／
９ 

丸
一
建
設
㈱

　
　
　
　
　

１
，９
５
３
，０
０
０
円

○
【
電
子
入
札
】
舗
装
新
設
工
事

　

・
入
江
石
子
谷
線
（
松
野
地
内
）

　

６
／
６
～
７
／
９ 

㈲
吉
清
工
業

　
　
　
　
　

１
，６
５
９
，０
０
０
円

○
【
電
子
入
札
】
避
難
路
整
備
工
事

　
・
川
津
法
定
外
道
路（
川
津
地
先
）

　

６
／
６
～
７
／
20 

㈲
吉
清
工
業

　
　
　
　
　

１
，４
４
９
，０
０
０
円

○
【
電
子
入
札
】
避
難
路
整
備
工
事

　

・
向
台
坂
ノ
下
線
（
鵜
原
地
先
）

　

６
／
６
～
７
／
13 

㈱
大
森
組

　
　
　
　
　

１
，９
８
４
，５
０
０
円

○
【
電
子
入
札
】
転
落
防
止
柵
設
置
工
事

千
葉
県
盲
学
校

　
　

  

サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル

入
札
結
果
の
公
表

　

・
田
ノ
谷
権
瀬
線
（
新
官
地
内
）

　

６
／
６
～
７
／
17 

㈲
三
上
工
務
所

　
　
　
　
　
　

１
，２
０
７
，５
０
０
円

○
【
電
子
入
札
】
路
肩
復
旧
工
事

　

・
中
谷
廻
り
山
線
（
串
浜
地
内
）

　

６
／
６
～
７
／
９ 

㈲
磯
野
建
設

　
　
　
　
　
　

 

６
６
１
，５
０
０
円

○
【
電
子
入
札
】
法
面
整
備
工
事

　

・（
仮
称
）
植
村
記
念
公
園
休
憩

施
設
（
浜
勝
浦
地
内
）

　

６
／
６
～
７
／
13 

㈲
佐
久
間
工
業

　
　
　
　
　

１
，０
１
８
，５
０
０
円

○
【
電
子
入
札
】
道
路
区
画
線
等
線

引
工
事

　

・
興
津
台
宿
線
（
興
津
久
保
山
台

地
内
）

　

６
／
６
～
７
／
20 

㈱
サ
ン
エ
イ

ロ
テ
ッ
ク

　
　
　
　
　
　

 

８
０
８
，５
０
０
円

○
【
電
子
入
札
】
Ｐ
Ａ
Ｃ
注
入
ポ
ン
プ

改
修
工
事

　

・
佐
野
浄
水
場

　

６
／
６
～
８
／
31 

理
水
化
学
㈱

　
　
　
　
　

１
，８
９
０
，０
０
０
円

○
【
電
子
入
札
】
総
野
小
学
校
校
舎

屋
根
防
水
改
修
工
事

　

・
蟹
田
地
内

　

６
／
６
～
８
／
20 

㈱
沢
工
務
店

　
　
　
　
　

２
，５
７
２
，５
０
０
円

○
【
電
子
入
札
】
保
育
所
窓
ガ
ラ
ス

飛
散
防
止
フ
ィ
ル
ム
貼
付
工
事

　

・
中
央
保
育
所
他
５
保
育
所

　

６
／
６
～
７
／
31 

㈱
共
和

　
　
　
　
　

１
，６
２
７
，５
０
０
円

○
【
電
子
入
札
】
公
有
財
産
台
帳
整

備
業
務
委
託
（
震
災
等
緊
急
雇
用

対
応
事
業
）

　

・
６
／
６
～
Ｈ
25
／
３
／
25 

ア

ジ
ア
航
測
㈱

　
　
　
　

４
２
，２
１
０
，０
０
０
円

○
【
電
子
入
札
】
学
校
給
食
共
同
調

理
場
建
設
工
事
設
計
業
務
委
託

　

・
新
戸
地
内

　

６
／
６
～
Ｈ
25
／
３
／
25 

㈱
豊

建
築
事
務
所

　
　
　
　
　

５
，４
６
０
，０
０
０
円

○
【
電
子
入
札
】
市
道
草
刈
業
務
委
託

　

・
大
沢
台
宿
線
外
５
路
線
（
浜
行

川
地
内
外
）

　

６
／
６
～
８
／
31 

㈲
佐
久
間
工
業

　
　
　
　
　

２
，４
１
５
，０
０
０
円

○
【
電
子
入
札
】
市
道
草
刈
業
務
委
託

　

・
興
津
台
宿
線
（
興
津
久
保
山
台
地

内
）

　

６
／
６
～
８
／
31 

工
建
設
㈱
勝

浦
営
業
所

　
　
　
　
　

２
，１
０
０
，０
０
０
円

○
【
電
子
入
札
】
市
道
草
刈
業
務
委
託

　
・
勝
浦
荒
川
線
外
３
路
線
（
串
浜
）

　

６
／
６
～
８
／
31 

佐
久
間
建
設
㈱

　
　
　
　
　

２
，１
２
１
，０
０
０
円

○
【
電
子
入
札
】
勝
浦
小
学
校
体
育
館

耐
震
補
強
お
よ
び
大
規
模
改
修
工

事
設
計
業
務
委
託

・
墨
名
地
内

　

６
／
７
～
Ｈ
25
／
１
／
25 
㈱
千

町
村
建
築
研
究
所

　
　
　
　
　

５
，２
２
９
，０
０
０
円

問
合
せ　

財
政
課
契
約
検
査
係

　
（
☎
73

－

６
６
４
９
）

２
０
１
２
年
市
町
村
振
興
宝
く
じ

１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て
５
億
円

 『
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ

　
　
　

 

宝
く
じ
』発
売

ご
購
入
は
、“
千
葉
県
内
”の
発
売

所
で
！
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インフォメーションガーデン

日
時　

　

９
月
12
日
㈬
・
13
日
㈭ 

　

９
時
～
11
時
30
分

内
容　

就
学
前
児
：
小
学
部
の
学
習

へ
の
参
加　

　

保
護
者
：
学
校
見
学
、授
業
参
観
、

就
学
・
教
育
相
談
な
ど

問
合
せ　

県
立
夷
隅
特
別
支
援
学
校

（
☎
86

－

４
１
１
１
）

　

”わ
が
家
の
愛
犬
・
愛
猫
“
の
写

真
に
コ
メ
ン
ト
を
付
け
て
応
募
し
て

く
だ
さ
い
。

応
募
作
品　

■
応
募
者
の
飼
育
し
て
い
る
犬
・
猫

の
写
真
３
枚
ま
で
と
し
、し
つ
け

な
ど
の
適
正
飼
育
に
つ
い
て
の
コ

メ
ン
ト
（
４
０
０
字
詰
原
稿
用
紙

１
枚
以
内
）
を
添
え
た
作
品
を
対

象
と
し
ま
す
。

■
写
真
サ
イ
ズ
は
Ｌ
判
（
サ
ー
ビ
ス

判
）
と
し
、す
べ
て
の
写
真
の
裏
面

に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
記

載
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
資
格　

県
内
に
在
住
の
方
（
プ

ロ
・
ア
マ
・
年
令
は
問
い
ま
せ
ん
）

募
集
期
間　

８
月
31
日
㈮
ま
で
に
郵

送
（
必
着
）

※
応
募
作
品
は
、原
則
と
し
て
返
却

で
き
ま
せ
ん
。
版
権
は
主
催
者
に

帰
属
さ
れ
ま
す
。

応
募
・
問
合
せ　

㈶
千
葉
県
動
物

保
護
管
理
協
会
（
☎
０
４
３

－

２
１
４

－

７
８
１
４
）
〒
２
６
０

－

０
０
０
１　

千
葉
市
中
央
区
都

町
４
６
３

－

３

　

平
成
24
年
危
険
物
取
扱
者
保
安
講

習
が
９
月
21
日
㈮
長
生
村
文
化
会
館

に
て
行
わ
れ
ま
す
。

　

危
険
物
取
扱
者
免
状
の
交
付
を
受

け
、危
険
物
の
取
扱
い
に
従
事
さ
れ
て

い
る
方
は
、保
安
に
関
す
る
講
習
（
保

安
講
習
）
を
受
講
し
た
日
以
後
に
お

け
る
最
初
の
４
月
１
日
か
ら
３
年
以

内
に
受
講
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

受
付
期
間　

　

７
月
23
日
㈪
か
ら
27
日
㈮

手
数
料　

千
葉
県
収
入
証
紙

　

４
，７
０
０
円

申
込
・
問
合
せ　

消
防
本
部
予
防
課

（
☎
80

－

０
１
３
２
）

■
一
般
曹
候
補
生　

応
募
資
格　

　

18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
方　

受
付
期
間　

　

８
月
１
日
㈬
～
９
月
７
日
㈮

試
験
期
日　

１
次
試
験
９
月
17
日
㈪

■
航
空
学
生
（
パ
イ
ロ
ッ
ト
）

応
募
資
格　

　

高
卒
（
見
込
含
）
21
歳
未
満

受
付
期
間　

　

８
月
１
日
㈬
～
９
月
７
日
㈮

試
験
期
日　

　

１
次
試
験
９
月
22
日
㈯

■
自
衛
官
候
補
生　

応
募
資
格　

　

男
子
：
平
成
25
年
３
月
高
等
学
校

　

等
卒
業
予
定
者 

　

女
子
：
18
歳
以
上
27
歳
未
満

受
付
期
間　

　

男
子
：
７
月
１
日
㈰
～

　

女
子
：
８
月
１
日
㈬
～
９
月
７
日
㈮

試
験
期
日　

　

受
付
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。　

※
18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
男
子
の
受

付
に
つ
い
て
は
、年
間
を
通
じ
て

行
っ
て
お
り
ま
す
。

※
試
験
日
な
ど
詳
し
い
こ
と
は
、お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

　

自
衛
隊
茂
原
地
域
事
務
所

　
（
☎
０
４
７
５

－

25

－

０
４
５
２
）

　
「
か
む
子
・
の
び
る
子
・
元
気
な

子
」
テ
ー
マ
～
健
康
か
み
か
み
弁
当

～
の
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格　

　

県
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
で
、

コ
ン
ク
ー
ル
当
日（
11
月
11
日
㈰
）

に
参
加
可
能
な
方
。

応
募
作
品　

子
ど
も
向
き
の
お
弁

当
。家
庭
や
集
団
で
利
用
で
き
る

も
の
。
よ
く
か
ん
で
味
わ
え
る
メ

ニ
ュ
ー
。
１
人
分
で
５
０
０
円
前

県
立
夷
隅
特
別
支
援
学
校

『
小
学
部
体
験
学
習
』

『
わ
が
家
の
犬
・

　

 

猫
写
真
コ
ン
ク
ー
ル
』

危
険
物
取
扱
者
保
安
講
習

『
自
衛
官
』

募
　  

集

か
む
子
・
の
び
る
子
・
元
気
な
子

『
料
理
コ
ン
ク
ー
ル
』

後
の
食
材
と
し
、千
葉
県
の
農
水

産
物
を
利
用
す
る
こ
と
。
手
軽
に

作
れ
る
弁
当
メ
ニ
ュ
ー
。

応
募
方
法　

所
定
の
応
募
用
紙
に
、

２
食
分
の
お
弁
当
の
献
立
を
記
入

の
う
え
、自
分
で
作
っ
た
お
弁
当

１
個
分
の
写
真
を
添
え
、返
信
用

封
筒
（
80
円
切
手
を
貼
り
、宛
先

を
記
入
）
を
同
封
し
応
募
。

締
切　

９
月
11
日
㈫
当
日
消
印
有
効

※
応
募
詳
細
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
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。

　

(http://w
w

w
.chiba-dha.net

）

あなたのお店を宣伝してみませんか？有料広告募集中

問合せ　企画課広報統計係　☎７３－６６５７

１号広告　4.5 ｃｍ ×8.5 ｃｍ　10,000 円（15,000 円）

２号広告　4.5 ｃｍ ×17 ｃｍ　20,000 円（30,000 円）

３号広告　 9 ｃｍ ×8.5 ｃｍ　20,000 円（30,000 円）

広告の規格・料金
（　）内は市外の方の料金
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次
号
は
７
月
20
日（
金
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行
で
す
。

連絡・問合せ　介護健康課　高齢者支援係（勝浦市地域包括支援センター）☎７３－６６１５・６６１６

～介護予防のまちづくり～

夏を迎え暑くなってきましたが、皆さまいかがお過ごしですか？
今月号では、シリーズ『健脚』第２弾として、実際の運動について特集し
ます。前回、チェックがついた方はぜひ参考にしてください。

＜足腰の力をつける運動＞

①足を肩幅に開き、腰に手を当て立ちます。
②そのままの姿勢で、右足に体重をかけ、10～１５

秒間停止します。
③姿勢をなおし、左足に体重移動します。
　左右交互に５～１０回行います。

①あお向けになり、膝を立てます。
②お尻を上に上げます。
③最初は腰を少しずつ浮かせ、５秒間ほど停止します。
④停止したあと、ゆっくりお尻をおろします。
　この動作をゆっくりと5～10回繰り返します。

①両足を前に投げ出した姿勢で座ります。
②両手を後ろに軽くついて上体を支えます。
③背中を伸ばします。
④膝を伸ばし、つま先を顔の方に向け５秒間ほど

停止したあと足の甲を伸ばします。
　この動作を５～１０回繰り返します。

今月の介護用品リサイクル
介護用品リサイクルでは、リサイクル品の情報
の橋渡しをしています。欲しい方、譲りたい方
は事前にご連絡ください。

譲りたい物
衣類各種、オムツ各種、車いす

ほしい物
オムツ各種、車いす、ポータブルトイレ

★認知症の勉強会を開催します★
テーマ：「これって認知症？」
認知症について、先生を招いて勉強会を開催します。
参加は無料です。
参加希望の方は介護健康課高齢者支援係までご連絡
ください。
と　き：８月２日（木）　１６時半～
場　所：市役所４階大会議室
講　師：亀田総合病院　神経内科部長
　　　　　　　　　　　福武　敏夫　医師

片足体重かけ１.

あお向け腰上げ3.

足首の曲げ伸ばし2.
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