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保健だより
申込・問合せ　市民課 健康管理係　☎︎７３−６６１４

成
人
女
性
の
方
は
ご
注
意
を

骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
相
談
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

健
康
体
づ
く
り
教
室

ラ
イ
フ
ア
ッ
プ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

参
加
者
大
募
集

　

肩
こ
り
・
腰
痛
の
予
防
、
姿
勢
改
善
、
ダ
イ

エ
ッ
ト 

、
足
腰
強
化
な
ど
今
よ
り
も
っ
と
健

康
で
よ
り
充
実
し
た
毎
日
を
過
ご
す
た
め
に
、

た
の
し
い
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
、
体
も
心
も
う
れ

し
い
体
づ
く
り
を
目
指
す
教
室
で
す
。

対
象
者

勝
浦
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
40
～
74
歳
ま
で

の
方
（
た
だ
し
、
医
師
や
理
学
療
法
士
な
ど

か
ら
運
動
制
限
を
受
け
て
い
な
い
方
）

講
師　

㈱
国
際
ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
研
究
所　

勝
浦
整
形
外
科
ク
リ
ニ
ッ
ク　

　

健
康
運
動
指
導
士　

濱
﨑 

亜
希
子
さ
ん

　

健
康
運
動
実
践
指
導
士　

和
田 

亮
一
さ
ん

申
込
期
間

▽
12
月
・
令
和
３
年
１
月
分

　

各
実
施
日
の
前
日
ま
で

▽
令
和
３
年
２
月
・
３
月
分

　

１
月
４
日
㈪
か
ら
各
実
施
日
の
前
日
ま
で

※
毎
回
定
員
に
な
り
次
第
募
集
終
了
。

申
込
方
法

　

お
電
話
に
て
申
し
込
み
く
だ
さ
い

費
用　

無
料

場
所
・
日
程

▽
キ
ュ
ス
テ
大
会
議
室 

先
着
20
人

　

12
月
２
日
㈬
・
９
日
㈬
・
13
日
㈰
、
令
和

３
年
１
月
８
日
㈮
・
22
日
㈮
・
24
日
㈰
、

２
月
３
日
㈬
、
３
月
12
日
㈮

　

50
歳
以
上
の
女
性
は
お
よ
そ
４
人
に
１
人

が
骨
粗
し
ょ
う
症
に
な
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。

　

女
性
は
生
ま
れ
つ
き
骨
格
が
小
さ
く
筋
力

も
弱
い
う
え
、
妊
娠
や
授
乳
期
な
ど
カ
ル
シ

ウ
ム
を
大
量
に
必
要
と
す
る
時
期
が
あ
り
ま

す
。
さ
ら
に
加
齢
や
閉
経
に
と
も
な
い
骨
密

度
を
維
持
す
る
た
め
の
ホ
ル
モ
ン
分
泌
が
急

激
に
減
少
し
ま
す
。

　

予
防
に
つ
い
て
も
各
年
代
に
応
じ
た
対
策

が
必
要
と
な
り
ま
す
。
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
骨

粗
し
ょ
う
症
予
防
相
談
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

▽
旧
興
津
中
体
育
館 

先
着
30
人
（
す
べ
て
火

曜
日
）

　

12
月
15
日
・
22
日
、
令
和
３
年
１
月
12

日
・
26
日
、
２
月
９
日
・
16
日
、
３
月
２

日
・
９
日

※
１
回
の
み
、
同
じ
曜
日
の
み
の
参
加
も
可

能
で
す
。

時
間　

14
時
～
15
時

　
　

 

（
12
月
13
日
、
１
月
24
日
の
み

　
　
　

 

10
時
～
11
時
）

持
ち
物

　

タ
オ
ル
、
水
分
補
給
用
の
飲
み
物
、
バ
ス

タ
オ
ル
ま
た
は
ス
ト
レ
ッ
チ
マ
ッ
ト

※
旧
興
津
中
体
育
館
の
み
室
内
用
シ
ュ
ー
ズ

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の

た
め
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
ま
す
。
ま

た
、
マ
ス
ク
の
着
用
と
手
指
消
毒
の
ご
協

力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

※
体
温
が
37
・
５
度
以
上
か
、
風
邪
の
症
状
が

あ
る
場
合
は
、
参
加
を
お
控
え
く
だ
さ
い
。

日
程

　

12
月
10
日
㈭
・
11
日
㈮

会
場

　

キ
ュ
ス
テ

費
用

　

無
料

受
付
時
間

　

９
時
30
分
～
10
時
30
分
、

　

13
時 

～
14
時

対
象
者

　

勝
浦
市
民
で
、
20
～
75
歳
未
満
の
女
性

※
骨
粗
し
ょ
う
症
の
内
服
・
治
療
を
さ
れ
て

い
る
方
は
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

・
素
足
に
な
れ
る
格
好
で
お
越
し
く
だ
さ

い
。

・
測
定
結
果
を
も
と
に
、
保
健
師
、
管
理
栄

養
士
が
結
果
説
明
を
行
い
ま
す
（
希
望
者

の
み
）。

・
入
場
前
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
策
の
た
め
、
問
診
（
署
名
記
入
）・
検

温
・
手
指
消
毒
を
実
施
い
た
し
ま
す
。

・
ご
来
場
の
際
は
、
マ
ス
ク
の
着
用
と
筆

記
用
具
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、

体
温
が
37
・
５
度
以
上
か
、
風
邪
の
症
状

が
あ
る
場
合
は
、
来
場
を
お
控
え
く
だ
さ

い
。
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問合せ　子育て世代包括支援センター ひだまり　☎７３－５５８８

絵本でほっこり、心の栄養補給

ひだまり通信 vol.2

妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
一
人
で
悩
ま
な
い
で

ひ
だ
ま
り
の

　
「
ふ
ぁ
み
り
ー
く
ら
す
」に
相
談
を

　ひだまりでは、助産師と保健師がオススメする絵本を
置いています。
▽お産や育児を楽しくイメージできる本
▽子育てあるある～とクスクス笑える育児本
▽上の子との関係に悩んでいるお母さんにとって、愛情

あふれる優しい気持ちになれる本
▽感動して思わず涙してしまう本
　妊婦さん、子育て中のママやパパはもちろん、ホッと
ひと息つきたい方、ちょっと泣いてみたい方にも、ぜひ
立ち寄って読んでいただけたらと思います。

　図書館からもブックスタート事業として、毎月の「親
子ひろば」に来られる赤ちゃんにステキな絵本の紹介
と、その中からお好きな１冊をプレゼントしています。
赤ちゃんとのかかわり方がわからない…。そんな新米マ
マ、パパは絵本を通して赤ちゃんとのコミュニケーショ
ンをとってみてはいかがでしょうか。赤ちゃんにとって、
ママやパパの声はお腹にいたときから聞いていた安心の
声。絵本の優しい絵とお話は、赤ちゃんだけでなくママ
やパパの心もいやします。ぜひご利用ください。

　

家
事
や
子
育
て
は
き
ち
ん
と
で
き
な
い

と
い
け
な
い･･･

。
と
思
っ
て
い
ま
せ
ん

か
？

　

す
べ
て
を
完
璧
に
こ
な
す
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。
時
に
は
頑
張
り
す
ぎ
な
い
こ
と

も
大
切
で
す
。
初
め
て
子
育
て
を
し
て
い

る
方
も
、
子
育
て
経
験
が
あ
る
方
も
、
多

か
れ
少
な
か
れ
悩
み
や
不
安
を
抱
え
て
い

る
も
の
で
す
。

　

妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
の
悩
み
は
絶

対
に
一
人
で
抱
え
込
ん
で
は
い
け
ま
せ

ん
。
も
し
、
一
人
で
悩
ん
で
い
る
の
な
ら

「
ふ
ぁ
み
り
ー
く
ら
す
」
に
相
談
を
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。
素
朴
な
疑
問
や
質
問
な

ど
な
ん
で
も
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。
助
産

師
・
保
健
師
が
み
な
さ
ん
の
サ
ポ
ー
ト
を

い
た
し
ま
す
。

対
象
者　

妊
娠
中
の
方
、
子
育
て
中
の
お

母
さ
ん
・
お
父
さ
ん
・
ご
家
族

内
容

▽
子
育
て
の
お
悩
み
に
つ
い
て

▽
妊
娠
中
の
体
や
こ
こ
ろ
の
事

▽
お
産
の
経
過
や
立
ち
会
い
出
産
に
つ
い
て

▽
沐
浴
（
人
形
を
使
っ
て
実
際
に
行
い
ま
す
）

場
所　

市
役
所
２
階
「
ひ
だ
ま
り
」

※
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

日
時

▽
月
曜
日
～
金
曜
日　

９
時
～
16
時

▽
土
曜
日
・
日
曜
日　

13
時
～
17
時

▽
祝
日　

９
時
～
12
時

※
ご
希
望
の
日
時
を
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー 

ひ
だ
ま
り　

☎
73

－

５
５
８
８

　「ふぁみりーくらす」の沐浴体験
の一コマです。今回参加されたご夫
婦は、助産師からのアドバイスを熱
心に聞きながら、赤ちゃんの人形を
しっかり支え、慎重にお湯の中に入
れ、ガーゼで顔や頭をなでるように
洗っていました。体験を終えたご夫
婦は、手ごたえを感じた様子で「経
験できて良かった」、「思っていたよ
り大変だったけど、楽しいね」と、
笑顔で話してくれました。

やってよかった沐浴体験
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Katsuura Topics Katsuura 
Topics

次の目標を熱く語ってくれた岡田さん

合言葉、上手に言えたね♪ 思い思いにハロウィンを楽しむ

映
ば

える写真、撮れたかな？

　９月27日、市原市のゼットエー武道館で行われた「第
41回千葉県パワーリフティング選手権大会」ジュニア
（19歳～23歳）66㎏級で、市内在住の岡田竜也さんが優
勝しました。パワーリフティングはバーベルを使い、スク
ワット、ベンチプレス、デッドリフトの３種目で合計重量を
競うスポーツで、岡田さんはスクワット147.5㎏、ベンチ
プレス112.5㎏、デッドリフト203.0㎏、合計463.0㎏の
千葉県新記録を樹立しました。
　岡田さんは、体を鍛える一環としてバーベルでトレーニ
ングを行っており、フィジーク（ビーチで映える体というコ
ンセプトのもと、バランスのよい筋肉の付き方を競う競技）
での活躍を目指し、高校２年生の頃からボディビルの大会
に参加しています。「大目標は来年９月のフィジークで全
国制覇することです。勝つまで負けるをポリシーにやって
きたので、目標を達成できるまで、失敗し続ける覚悟で取り
組んでいきます。」と熱い思いを語ってくれました。

　秋風が涼しく感じられた10月31日、勝浦中央商店街
で「ハッピーハロウィン2020」が開催され、仮装した
子どもたちで、盛り上がりを見せていました。はやる気
持ちを抑えながら順番に受付を済ませ、お菓子をもらえ
るお店が記されたマップを手に持ち、作戦会議をする子
どもたち。目的のお店にたどり着き、「トリック・オア・
トリート（お菓子をくれないと、いたずらするぞ）」とお
店の方を驚かすように合言葉を連発。「ありがとう」と
お礼の言葉を伝えながら、楽しげにお菓子をもらう様子
が、随所に見られました。また、「映

ば

える！ハロウィン撮
影ブース」では、思い出に残る一枚を撮ろうと、友達や家
族でポーズを決めていました。入場制限や手指消毒など
の感染症対策がなされた中で、商店街は笑顔であふれ、
和やかな雰囲気に包まれていました。

千葉県新記録を樹立
岡田さん パワーリフティング県１位

子どもたちが満面の笑顔
商店街でハロウィンイベント
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お
知
ら
せ

保育士（パートタイム）を募集しています

インフォメーションガーデン

　

所
有
さ
れ
て
い
る
固
定
資
産
に
次

の
よ
う
な
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
、

税
務
課
資
産
税
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

・
建
物
を
新
築
、
増
築
、
減
築
、
滅

失
ま
た
は
用
途
を
変
更
し
た
（
事

務
所
を
居
宅
に
し
た
な
ど
）（
法

務
局
に
て
登
記
し
た
も
の
は
除

く
）。

・
住
宅
戸
数
に
変
更
が
生
じ
た
（
一

世
帯
住
宅
を
二
世
帯
住
宅
に
リ

フ
ォ
ー
ム
し
た
な
ど
）。

・
住
宅
用
地
の
敷
地
面
積
に
変
更
が

生
じ
た
（
隣
地
取
得
に
よ
り
敷
地

を
拡
張
し
た
な
ど
）。

・
土
地
の
利
用
用
途
を
変
更
し
た

（
住
宅
の
庭
で
あ
っ
た
土
地
を
貸

駐
車
場
に
し
た
な
ど
）。

問
合
せ　

税
務
課 

資
産
税
係

　
　
　
　

☎
73

−

６
６
２
４

　

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
に
関
す
る

施
策
の
推
進
や
勝
浦
市
子
ど
も
・
子

育
て
支
援
事
業
計
画
の
進
ち
ょ
く
状

況
の
確
認
、
評
価
や
計
画
の
変
更
な

ど
に
つ
い
て
、
子
ど
も
の
保
護
者
や

固
定
資
産
税
の
適
正
な

課
税
の
た
め
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す

 「
勝
浦
市
子
ど
も
・
子
育

て
会
議
」の
委
員
を
公
募

し
ま
す

関
係
者
の
ご
意
見
を
い
た
だ
く
た

め
、「
勝
浦
市
子
ど
も
・
子
育
て
会
議
」

に
参
画
さ
れ
る
委
員
を
次
の
と
お
り

募
集
し
ま
す
。

公
募
す
る
委
員
の
名
称　

　
「
勝
浦
市
子
ど
も
・
子
育
て
会
議

委
員
」

応
募
条
件　

　
　

令
和
２
年
11
月
１
日
現
在
に
お

い
て
、
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た

し
て
い
る
方
。

▽
満
20
歳
以
上
の
市
内
在
住
ま
た
は

在
勤
の
方

▽
本
市
の
ほ
か
の
審
議
会
・
懇
話
会

な
ど
の
委
員
、
市
職
員
、
市
議
会

議
員
で
な
い
方

▽
就
学
前
の
子
ど
も
の
保
護
者
、
小

学
生
の
子
ど
も
の
保
護
者
ま
た
は

子
ど
も
・
子
育
て
に
関
心
の
あ
る

方
▽
本
市
の
ほ
か
の
公
募
委
員
の
募
集

に
応
募
し
て
い
な
い
こ
と

▽
会
議
に
出
席
で
き
る
こ
と

※
会
議
は
、
年
数
回
の
開
催
を
予
定

し
て
お
り
ま
す
が
、
議
論
の
進

ち
ょ
く
に
よ
っ
て
変
動
す
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。

募
集
人
数　

２
人

任
期　

　

令
和
３
年
１
月
（
予
定
）
か
ら
３

年
間

応
募
方
法　

　

次
の
書
類
を
福
祉
課
子
育
て
支
援

係
に
郵
送
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
で

ご
提
出
く
だ
さ
い
。
な
お
、
応
募

書
類
は
返
却
い
た
し
ま
せ
ん
の

で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

①
応
募
用
紙

②
作
文「
勝
浦
市
に
お
け
る
子
ど
も
・

子
育
て
に
つ
い
て
」（
８
０
０
字

程
度
、
書
式
自
由
）

※
募
集
要
領
、
応
募
用
紙
、
作
文
用

紙
は
、
福
祉
課
子
育
て
支
援
係
ま

た
は
市
Ｈ
Ｐ
か
ら
入
手
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

募
集
期
間　

12
月
11
日
㈮
必
着

選
考
方
法　

　

書
類
選
考
お
よ
び
面
接
を
行
い
決

定
し
ま
す
。（
応
募
者
多
数
の
場

合
、
書
類
選
考
に
よ
る
一
次
選
考

を
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り

ま
す
。）

※
面
接
は
、
12
月
下
旬
に
実
施
予
定

で
す
が
、
詳
細
な
日
時
・
場
所
が

決
ま
り
次
第
、
別
途
、
ご
連
絡
い

た
し
ま
す
。（
小
さ
な
お
子
さ
ま

を
お
連
れ
い
た
だ
き
、
同
席
い
た

だ
い
て
構
い
ま
せ
ん
。）

そ
の
他　

　

最
初
の
会
議
は
、
令
和
３
年
１
月

に
開
催
予
定
で
す
。
１
回
あ
た
り

の
開
催
時
間
は
２
時
間
程
度
を
予

定
し
て
い
ま
す
。

申
込
・
問
合
せ

　

福
祉
課 

子
育
て
支
援
係　

　

〒
２
９
９

−

５
２
９
２

　

勝
浦
市
新
官
１
３
４
３

−

１

　

☎
73

−

６
６
１
８

　
　

kosodate-f@
city-katsuura.jp

  勤務場所 
　市内こども園・保育所

  勤務時間 
　７：００～１８：３０のうち７時間（週 35 時間）
 ※就業時間は相談に応じます。

  仕事の内容 
　保育業務全般
　担当保育士の補助など

  給与 
　時給１,００２円
※週の勤務時間などにより、社会保険・雇用保険に

加入、期末手当あり、距離により通勤手当支給

  休暇 
　年次有給休暇あり　（日数は勤務形態による）

  問合せ
　福祉課 子育て支援係　☎７３－６６１８

　市では、子ども園や保育所で一緒に働いてくれる方を募集しています。詳しくは、福祉課までお問い
合わせください。
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インフォメーションガーデン

　

勝
浦
市
で
は
、「
令
和
３
年
勝
浦

市
成
人
式
」
を
開
催
し
ま
す
。
参
加

を
希
望
さ
れ
る
方
は
生
涯
学
習
課
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
な
お
、
市

内
に
住
民
登
録
が
あ
る
対
象
者
の
方

に
は
、
６
月
中
旬
に
案
内
状
を
送
付

し
て
お
り
ま
す
。

日
時　

令
和
３
年
１
月
10
日
㈰

　
　
　

10
時
30
分

　
　
　
（
受
付
９
時
30
分
～
）

会
場　

芸
術
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー

　
　
　
（
キ
ュ
ス
テ
）

対
象
者　

平
成
12
年
４
月
２
日
～
平

成
13
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

申
込
・
問
合
せ

　

生
涯
学
習
課 

生
涯
学
習
係

　

☎
73

−

６
６
６
５

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

状
況
に
よ
り
、
や
む
を
得
ず
開
催

内
容
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

件
名
／
場
所
／
期
間

落
札
業
者
名
／
契
約
金
額

▽
排
水
整
備
工
事
（
高
橋
川
間
線
）

・
平
田
地
内

　

11
／
６
～
Ｒ
３
／
１
／
18

　

㈲
佐
久
間
工
業

　

８
７
４
，
５
０
０
円

▽
路
肩
復
旧
工
事
（
法
花
平
沢
線
）

・
法
花
地
内

　

11
／
６
～
Ｒ
３
／
２
／
８

　

市
内
の
事
業
者
の
方
を
対
象
に
、

ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
コ
ロ
ナ
下
で
の
、
社
会
経

済
活
動
と
感
染
防
止
対
策
を
両
立
さ

せ
る
た
め
、
感
染
症
対
策
の
専
門
家

に
よ
る
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

受
講
さ
れ
た
方
に
は
、「
受
講
証

明
書
」を
お
渡
し
い
た
し
ま
す
の
で
、

店
舗
な
ど
で
掲
示
し
て
い
た
だ
く
よ

「
令
和
３
年

         

勝
浦
市
成
人
式
」

入
札
結
果
の
公
表

勝
浦
市
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
対
策
講
習
会

う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

対
象

　

市
内
の
宿
泊
・
飲
食
・
小
売
業
な

ど
の
接
客
を
伴
う
事
業
者
の
方

日
時

▽
飲
食
業
向
け

　

12
月
８
日
㈫

　

15
時
30
分
～
17
時
30
分

▽
宿
泊
業
向
け

　

12
月
９
日
㈬　

10
時
～
12
時

▽
小
売
業
向
け

　

12
月
９
日
㈬　

14
時
～
16
時

場
所　

芸
術
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー

講
師　

観
光
レ
ジ
リ
エ
ン
ス
研
究
所

　
　
　

代
表　

高
松 

正
人
さ
ん

内
容

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止

へ
の
具
体
的
な
対
策

※
申
込
方
法
は
、
観
光
商
工
課
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

観
光
商
工
課 

定
住
・
ビ

ジ
ネ
ス
支
援
係

　

☎
73

−

６
６
８
７

　

㈲
磯
野
建
設

　

３
，
１
３
５
，
０
０
０
円

▽
災
害
防
除
工
事
（
松
部
吉
尾
鵜
原

線
）

・
吉
尾
地
内

　

11
／
６
～
Ｒ
３
／
３
／
12

　

佐
久
間
建
設
㈱

　

３
１
，
６
８
０
，
０
０
０
円

▽
災
害
防
除
工
事
（
松
部
吉
尾
鵜
原

線
（
２
））

・
吉
尾
地
内

　

11
／
６
～
Ｒ
３
／
１
／
18

　

㈱
大
森
組

　

６
，
５
３
４
，
０
０
０
円

▽
急
傾
斜
地
崩
壊
防
止
施
設
維
持
補

修
工
事
（
区
域
名
　
三
田
）

・
川
津
地
内

　

11
／
６
～
Ｒ
３
／
１
／
25

　

㈲
吉
清
工
業

　

１
，
８
１
５
，
０
０
０
円

▽
急
傾
斜
地
崩
壊
防
止
施
設
維
持
補

修
工
事
（
区
域
名
　
西
沢
）

・
沢
倉
地
内

　

11
／
６
～
Ｒ
３
／
１
／
25

　

佐
久
間
建
設
㈱

　

１
０
，
３
７
３
，
０
０
０
円

▽
漁
港
施
設
維
持
補
修
工
事
（
勝
浦

東
部
漁
港
（
部
原
地
区
）
部
原
東

防
波
堤
）

・
部
原
地
先

　

11
／
６
～
Ｒ
３
／
３
／
12

　

㈲
吉
清
工
業

　

４
，
０
７
０
，
０
０
０
円

▽
漁
港
施
設
災
害
復
旧
工
事
（
勝
浦

東
部
漁
港
（
豊
浜
地
区
）（
２
））

・
新
官
地
先

　

不
調

▽
消
火
栓
ボ
ッ
ク
ス
改
修
工
事
（
県

道
　
小
田
代
勝
浦
線
）

・
大
森
地
先

　

11
／
６
～
12
／
25

　

㈲
吉
清
工
業

　

３
８
５
，
０
０
０
円

▽
空
気
弁
ボ
ッ
ク
ス
改
修
工
事
（
主

要
地
方
道
　
天
津
小
湊
夷
隅
線
）

・
上
植
野
地
先

　

11
／
６
～
12
／
25

　

㈱
伊
藤
工
務
所

　

１
，
６
３
９
，
０
０
０
円

▽
空
気
弁
ボ
ッ
ク
ス
改
修
工
事
（
国

道
１
２
８
号
（
旧
道
）

・
浜
行
川
地
先

　

11
／
６
～
12
／
25

　

㈲
磯
野
建
設

　

９
２
４
，
０
０
０
円

▽
上
野
小
学
校
他
２
校
情
報
通
信

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
環
境
施
設
設
置
工

事
・
植
野
元
宮
田
地
内　

他

　

11
／
６
～
Ｒ
３
／
３
／
12

　

フ
ィ
デ
ス
㈱

　

２
７
，
２
９
７
，
６
０
０
円

▽
庁
舎
ト
イ
レ
等
手
洗
い
水
栓
改
修

工
事

・
新
官
１
３
４
３
番
地
の
１　

外

　

11
／
６
～
Ｒ
３
／
２
／
12

　

㈲
吉
清
工
業

　

２
，
１
３
４
，
０
０
０
円

▽
元
勝
浦
診
療
所
解
体
工
事
設
計
業

務
委
託

・
松
野
地
内

　

11
／
６
～
Ｒ
３
／
３
／
５

　

㈱
竹
江
設
計
事
務
所

　

３
，
０
５
８
，
０
０
０
円

▽
市
道
草
刈
業
務
委
託
（
勝
浦
荒
川

線
　
外
２
路
線
）

・
串
浜
地
内　

外

　

11
／
６
～
Ｒ
３
／
１
／
29

　

㈲
吉
清
工
業

　

３
，
９
６
０
，
０
０
０
円

▽
市
道
草
刈
業
務
委
託
（
大
沢
台
宿

線
　
外
２
路
線
）

・
浜
行
川
地
内　

外

　

11
／
６
～
Ｒ
３
／
１
／
29

　

㈲
た
か
ば
し
産
業

　

３
，
２
４
５
，
０
０
０
円

▽
市
道
草
刈
業
務
委
託
（
松
野
中
倉

市
野
川
線
　
外
１
路
線
）

・
松
野
地
内　

外

　

11
／
６
～
Ｒ
３
／
１
／
29

　

㈲
磯
野
建
設

　

２
，
１
６
７
，
０
０
０
円

▽
オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
シ
ス
テ
ム
導
入

・
勝
浦
市
新
官
１
３
４
３
番
地
の
１

　

勝
浦
市
役
所

　

11
／
６
～
Ｒ
３
／
１
／
29

　

チ
バ
ビ
ジ
ネ
ス
㈱

　

４
，
０
１
５
，
０
０
０
円

▽
災
害
用
備
蓄
食
料
等

・
勝
浦
市
防
災
備
蓄
セ
ン
タ
ー

　

11
／
６
～
Ｒ
３
／
１
／
29

　

㈱
清
水
商
会

　

２
，
３
７
６
，
０
０
０
円

問
合
せ　

財
政
課 

契
約
検
査
係

　
　
　
　

☎
73

−

６
６
４
９
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第１日曜日 １２月　６日 8：30～12：30
※第１日曜日のみ、
　マイナンバーカードの
　交付・更新を行っています。

第３日曜日 １２月２０日
第３日曜日 　１月１７日

※令和３年１月３日は実施しませんので、ご注意ください。 
・住民票、戸籍、印鑑証明の交付を受けることができます。
・交付の際、本人確認のできる運転免許証などの提示が必要です。

問合せ　市民課 市民係　☎７３－６６１２　

市民課窓口の日曜開庁日のお知らせ

刑法犯認知件数【少ない順】〔９月〕　

９月末も県内 37 市中、第１位でした！
※道路交通法、覚せい剤取締法などの特別法犯を除く

順位 市 累計 前年比
１ 勝浦市 63 − 27 件
２ 南房総市 101 ＋ 18 件
３ 鴨川市 105 − 11 件

ご み 処理状況〔９月〕　(   ) 内は前年同月比

■ ９月 分 処 理 量： 
令和２年度累計  

574.145t（3.67% 増）
3,465.287t

（内訳）○可燃ごみ：
○資源ごみ：

482.75t（3.74% 増）
91.395t（3.27% 増）

市民のうごき〔１０月末現在〕
( 　) 内は前月比
■人口
　○男
　○女

１６，８９２
８，５２５
８，３６７

人（３２減）
人（１９減）
人（１３減）

　　転　　入：
　　転　　出：
　　出　　生：
　　死　　亡：
　　職権消除：
　　国外移住：
　　そ  の  他：

４０
３６

６
３５

０
７
０

人
人
人
人
人
人
人

■８，５８０世帯 （１１減）

交通事故件数〔１０月〕
勝浦警察署　☎７３−０１１０

交通事故　３４件
○人身事故…
　　死者数：
　　傷者数：
○物損事故…

４件
０人
４人

３０件

消防署の出動〔１０月〕
勝浦消防署　☎８０−０１３４
(　 ) 内は消防団の出動
■火災：　　１件（１）
■救急：　７６件

動
物
愛
護
事
業（
12
月
）

「
年
金
出
張
相
談
会

　
　
　
　
　

   （
１
月
）」

・
松
野
地
内

　

11
／
６
～
Ｒ
３
／
３
／
５

　

㈱
竹
江
設
計
事
務
所

　

３
，
０
５
８
，
０
０
０
円

▽
市
道
草
刈
業
務
委
託
（
勝
浦
荒
川

線
　
外
２
路
線
）

・
串
浜
地
内　

外

　

11
／
６
～
Ｒ
３
／
１
／
29

　

㈲
吉
清
工
業

　

３
，
９
６
０
，
０
０
０
円

▽
市
道
草
刈
業
務
委
託
（
大
沢
台
宿

線
　
外
２
路
線
）

・
浜
行
川
地
内　

外

　

11
／
６
～
Ｒ
３
／
１
／
29

　

㈲
た
か
ば
し
産
業

　

３
，
２
４
５
，
０
０
０
円

▽
市
道
草
刈
業
務
委
託
（
松
野
中
倉

市
野
川
線
　
外
１
路
線
）

・
松
野
地
内　

外

　

11
／
６
～
Ｒ
３
／
１
／
29

　

㈲
磯
野
建
設

　

２
，
１
６
７
，
０
０
０
円

▽
オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
シ
ス
テ
ム
導
入

・
勝
浦
市
新
官
１
３
４
３
番
地
の
１

　

勝
浦
市
役
所

　

11
／
６
～
Ｒ
３
／
１
／
29

　

チ
バ
ビ
ジ
ネ
ス
㈱

　

４
，
０
１
５
，
０
０
０
円

▽
災
害
用
備
蓄
食
料
等

・
勝
浦
市
防
災
備
蓄
セ
ン
タ
ー

　

11
／
６
～
Ｒ
３
／
１
／
29

　

㈱
清
水
商
会

　

２
，
３
７
６
，
０
０
０
円

問
合
せ　

財
政
課 

契
約
検
査
係

　
　
　
　

☎
73

−

６
６
４
９

　

芸
術
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
で
映
画

を
上
映
す
る
た
め
の
企
画
・
運
営
を

行
っ
て
い
た
だ
く
委
員
を
募
集
し
ま

す
。

シ
ネ
マ
実
行
委
員
会
の
主
な
役
割

①
作
品
の
選
定

②
作
品
の
告
知
・
周
知

③
作
品
の
上
映
当
日
の
運
営

委
員
の
任
期

　

委
嘱
し
た
日
か
ら
２
年
間

募
集
人
数　
４
人

報
酬　
無
報
酬

委
員
会
開
催
回
数　

　

随
時
（
年
５
回
程
度
）

※
現
在
、
感
染
症
感
染
拡
大
予
防
の

た
め
実
行
委
員
会
企
画
の
映
画
上

映
は
休
止
し
て
い
ま
す
。

応
募
資
格

　
　

市
内
に
居
住
ま
た
は
通
勤
・
通

学
す
る
方
で
、
令
和
２
年
４
月
１

日
現
在
で
18
歳
以
上
（
平
成
14
年

４
月
２
日
以
前
生
ま
れ
）
の
方

応
募
方
法

　
　

キ
ュ
ス
テ
に
備
え
付
け
の
所
定

の
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
ご
記

入
の
う
え
提
出

※
応
募
用
紙
は
市
Ｈ
Ｐ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

※
応
募
用
紙
は
返
却
い
た
し
ま
せ
ん
。

選
考
方
法　
応
募
人
数
が
募
集
人
数

を
超
え
た
場
合
は
教
育
長
が
選
考

映
画
が
好
き
な
方

 「
キ
ュ
ス
テ
シ
ネ
マ
実
行

委
員
会
委
員
」
を
募
集

を
行
い
ま
す
。

募
集
期
間　

　

11
月
20
日
㈮
～
12
月
11
日
㈮

申
込
・
問
合
せ　

　

芸
術
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー　

　

☎
73

−

１
０
０
１

場
所　
千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

（
富
里
市
御
料
７
０
９

−
１
）

犬
の
し
つ
け
方
教
室（
事
前
予
約
制
）

▽
基
礎
講
座（
※
飼
い
犬
同
伴
不
可
）

日
時　
12
月
10
日
㈭

　
　
　

10
時
～
12
時

受
付　
９
時
30
分
～
10
時

費
用　
無
料

定
員　
先
着
５
人（
１
組
２
人
ま
で
）

▽
実
技
講
座
（
※
基
礎
講
座
の
受
講

が
必
要
。
飼
い
犬
同
伴
（
公
財
）

千
葉
県
動
物
保
護
管
理
協
会
が
開

催
）

日
時　
12
月
10
日
㈭

　
　
　

13
時
～
15
時

受
付　
12
時
30
分
～
13
時

費
用　
３
，０
０
０
円
（
消
費
税
別
）

定
員　
３
組
以
上
10
組
ま
で

※
実
技
講
座
の
予
約
番
号

　

☎
０
４
３

−

２
１
４

−

７
８
１
４

日
時　
１
月
19
日
㈫　

10
時
～
15
時

※
完
全
予
約
制　

先
着
15
人

場
所　
市
役
所
４
階
大
会
議
室

予
約
受
付
期
間　

　

12
月
11
日
㈮
～
令
和
３
年
１
月
５

日
㈫

【
犬
と
猫
と
の
出
会
い
の
場

　
　
　
　
　 （
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
）】

　
　

県
民
の
方
で
犬
猫
の
新
し
い
飼

い
主
を
探
し
て
い
る
方
と
の
出
会

い
の
場
で
す
。詳
細
を
よ
く
読
み
、

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
マ
ッ
チ
ン
グ
は
両
者
間
で
メ
ー
ル

で
調
整
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

https://w
w

w
.pref.chiba.lg.jp/

aigo/dogcat-m
eeting.htm

l

申
込
・
問
合
せ　

　

千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
４
７
６

−

93

−

５
７
１
１

　
（
８
時
30
分
～
17
時
15
分
）

※
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
対
策
の
た

め
、
開
催
を
中
止
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
必
ず
Ｈ
Ｐ
で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

　

https://w
w

w
.pref.chiba.lg.jp/

aigo/

HPHP

予
約
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
４
３

−

２
４
２

−

６
３
２
４

（
９
時
～
17
時
）

※
予
約
の
際
に
相
談
希
望
者
お
よ
び

配
偶
者
の
「
氏
名
（
旧
姓
）」・「
生

年
月
日
」・「
住
所
」・「
基
礎
年
金

番
号
」・「
相
談
の
内
容
」・「
電
話

番
号
」
を
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

相
談
内
容

　
「
厚
生
年
金
の
各
種
請
求
」、「
年

金
の
受
給
（
見
込
）
額
」、「
年
金

の
加
入
記
録
の
確
認
」
な
ど
年
金

の
給
付
に
関
す
る
こ
と
。

問
合
せ　

　

千
葉
年
金
事
務
所
お
客
様
相
談
室

　

☎
０
４
３

−

２
４
２

−

６
３
２
０

7 KATSUURA 2020.11.20



（
10
月
投
稿
分
）

（
11
月
投
稿
分
）

MY STAGE

市
俳
句
会

秋
風
や
遠
く
に
行
け
ぬ
思
い
馳
せ

　
　
　
　
田
畑
祥
泉

泰
然
と
芭
蕉
の
句
碑
や
小
鳥
来
る

酒
井
良
司

木
漏
れ
日
に
海
の
匂
ひ
や
竹
の
春

　
　
　
　
　
　
　
　
　
田
中
一
生

名
月
や
耐
ふ
る
心
の
病
者
い
て

　
　
　
　
北
条
杜
岡

朝
の
市
馴
染
み
の
店
に
秋
茗
荷　

　
　
関
野
汀
華

松
明
の
ご
と
ひ
し
め
き
て
曼
殊
沙
華

　
　
藤
井
和
子

秋
寂
ぶ
や
己
が
行
先
ほ
の
と
見
ゆ　

　
田
邉
観
潮

俳
句
（
一
般
）

新
刊
の
句
集
ひ
も
と
く
秋
灯
下

近
々
と
漁
火
見
た
り
秋
気
澄
む

江
澤
茂
子

母
の
歳
ま
た
ひ
と
つ
越
し
冬
の
薔
薇

岡
村
朋
子

市
短
歌
会

働
か
ぬ
そ
の
こ
と
だ
け
を
問
ふ
な
か
れ

　
彼
に
は
好
い
と
こ
た
く
さ
ん
在
り
ぬ那

須
真
治

曼
珠
沙
華
彼
岸
を
過
ぎ
て
咲
き
初
む
る

　
花
芽
も
自
粛
か
二
〇
二
〇

大
槻
晏
子

神
無
月
娘
二
人
と
孫
娘

　
あ
れ
こ
れ
浮
か
ぶ
誕
生
祝
あ
り
て藤

江
あ
け
み

コ
ロ
ナ
禍
に
墓
参
に
ゆ
こ
う
か
迷
う
と
き

　
写
真
の
母
は
微
笑
ん
で
お
り

遠
藤
久
子

ぬ
か
漬
け
と
十
五
穀
米
有
難
く

　
食
べ
る
こ
の
上
な
き
ご
ち
そ
う
と

岩
崎
千
恵

拾
い
来
て
「
こ
の
子

こ

犬
は
僕
の
弟
」
と

　
命
抱
き
し
め
し
十じ

ゅ

う

に

二
歳
の
吾
子
は

黒
沼
令
子

ヘ
チ
マ
ま
で
採
り
て
備
え
し
台
風
は

　
東
北
地
方
の
海
上
行
け
り

渡
辺
洋
子

朝
市
の
伊
勢
海
老
活
し
ギ
イ
ギ
イ
と

　
音
も
な
つ
か
し
巨か

ん
ば
ん大

海
老
あ
り

松
村
憲
子

お
供
え
も
月
見
の
花
も
な
き
ま
ま
に

　
独
り
十
五
夜
月
こ
う
こ
う
と

小
沢
き
み
枝

こ
ん
な
に
も
な
が
く
逢
わ
ず
に
い
た
ん
だ
ね

　
子
等
が
や
さ
し
い
コ
ロ
ナ
禍
の
秋吉

野
佳
世
子

空
高
く
金
木
犀
の
香
り
し
て

　
曼
珠
沙
華
咲
く
秋
は
た
け
な
わ

佐
藤
歌
子

小
綬
鶏
も
雉
子
も
良
く
啼
き
蕗
畑
に

　
一ひ

と

よ生
変
ら
ぬ
声
ひ
び
か
す
る

里
見
絹
枝

高
校
生
と
な
り
し
曾
孫
に
夢
問
え
ば

　「
心
や
さ
し
い
外
科
医
に
な
る
」
と鈴

木
芳
子

手
の
平
の
錠
剤
五
つ
マ
グ
カ
ッ
プ
の

　
温
み
ほ
の
か
に
永
ら
へ
て
秋

海
老
根
し
げ

短
歌
（
一
般
）

コ
ス
モ
ス
が
休
耕
田
を
一
面
に

　
揺
れ
て
日
に
映
え
赤
白
ピ
ン
ク

田
仲
久
子

つ
か
の
間
を
蒔
き
絵
と
紛
う
月
光
に

　
照
ら
さ
れ
い
で
し
背
戸
の
柿
の
枝え

梅
園
妙
子

裏
庭
で
ニ
ワ
ト
リ
散
歩
砂
遊
び

　
秋
の
日
浴
び
て
猫
と
戯
む
る

鎗
田
幸
雄

旭
日
背
に
建
て
る
忠
霊
塔
ふ
る
さ
と
に

　
向
い
て
願
う
永
久
の
平
和
を

福
山
富
二

※
お
願
い

　

誤
植
を
避
け
る
た
め
、
投
稿
に
際
し
て
は
、「
楷
書
」
で
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

12
月
18
日
号
は
11
月
30
日
ま
で
、
令
和
３
年
１
月
８
日
号
は
12
月
14
日
ま
で
に
投
稿
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

１号広告　４. ５ｃｍ×８. ５ｃｍ　１０，０００円（１５，０００円）
２号広告　４. ５ｃｍ×１ ７ ｃｍ 　 ２０，０００円（３０，０００円）
３号広告　　  ９ｃｍ×８. ５ｃｍ　２０，０００円（３０，０００円）

問合せ　総務課 秘書広報係　☎７３－６６５７ ※この枠は、実際の２号広告の大きさになります。

広 報 か つ う ら
広告の規格・料金

（　）内は市外の方の料金

あなたのお店を宣伝してみませんか？有料広告募集中
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『
広
報
か
つ
う
ら
』
次
号
は
12
月
４
日（
金
）発
行
で
す
。

編
集
・
発
行 

千
葉
県
勝
浦
市
総
務
課
☎︎
０
４
７
０（
73
）６
６
５
７

〒
２
９
９

−

５
２
９
２ 

千
葉
県
勝
浦
市
新
官
１
３
４
３
ー
１

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　h

ttp
s://w

w
w

.c
ity

.k
a

tsu
u

ra
.lg

.jp
/

著／泰川　恵吾
出版社／小学館
　東京女子医大の救急救命
医が最先端の医療現場から
故郷宮古島に帰って地域診
療を行う。都市と離島の大
きな差、島民すべての家を
歩いて電子カルテを導入

し、よりよい医療を模索し奮闘していく医師の実話
本です。患者の現実に直接関わっていきたい、い
つまでも現場主義で生きたいという熱い思いが伝
わってきます。

○ぼくがいっぱい　　　　　　　○かごにのって
○にじ色のガラスびん　　　　　○片耳の大シカ
○気づいたら１００歳、だがね　○狼たちの聖戦
○トンノのひみつのプレゼント　○弁当男子
○「いつも眠い～」がなくなる快眠の３法則

コレも読んで！

コレ読んで！図書館
からの
コレ読んで！

日本でいちばん
幸せな医療

太陽のほほえみ

総野小学校　６年

内田　早咲

「人のために」

総野小学校　６年

藤平　長斗
　ぼくの夢は、美容師になることです。理由は
二つあります。
　一つ目は、お客様を笑顔にしたいからです。
美容室で髪の毛を切ったお客様は、みんな笑顔
でお店を出ていきます。そんな姿を見て、ぼく
もお客様の髪の毛を切って、すてきな笑顔にし
たいと思いました。
　二つ目は、お父さんもお母さんも美容師とし
て働いているからです。お父さんやお母さんは、
ぼくの髪の毛を切ってくれたことがあります。
髪の毛を切る家族の姿は、ぼくのあこがれです。
ぼくもそんな風になりたいと思いました。また、
お父さんのお店は、働いている人が二人しかい
ません。いつかお父さんのお店で、一緒に働き
たいです。

　私は、５年生の時に国際武道大学の人達が取
り組んでいる「カンボジアにおける体育・運動
普及活動」に協力しました。カンボジアの子ど
もたちのために、一生けん命活動する国際武道
大学のみなさんが、とてもかっこよく思えまし
た。私は、クラスのみんなと一緒にカンボジア
の子どもたちが運動会を楽しくできるように、
ハチマキや折り紙メダルを作りました。人のた
めに何かをした時、自分も嬉しくなりました。
　世界には、ご飯をおなかいっぱい食べられな
かったり、学校に行けなかったりする子どもた
ちがたくさんいるようです。いつか、そんな子
どもたちを助けられるような仕事をしたいです。

「家族と一緒に」

いつもかわいいしぐさでみんなを笑顔にして
くれてありがとう！

父　和田　亮一　さん
母　　　　愛　　さん　（勝浦）

一
かず

眞
ま

 くん（R2.3.11 生・男の子）

　お子さん（市内在住で未就学児）の氏名（ふ
りがな）・性別・生年月日・30 字以内のコメ
ントと両親の氏名・住所・ご連絡先を添えて、
画像と一緒にご応募ください。写真の場合は
返却いたします。
応募先　総務課 秘書広報係　☎７３−６６５７

『アイドル』を大募集中！
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