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10
月
27
日
㈰
８
時
30
分
か
ら
津
波
避
難
訓

練
を
実
施
し
ま
す
。

災
害
か
ら
身
を
守
る
に
は
日
頃
の
備
え
が

重
要
で
す
。

持
ち
出
し
品
、
備
蓄
す
る
も
の
、
避
難
す

る
場
所
、
家
族
の
役
割
な
ど
、
災
害
へ
の
備

え
は
各
ご
家
庭
で
異
な
り
ま
す
。

訓
練
に
参
加
し
、
各
ご
家
庭
で
話
合
い
、

備
え
を
強
化
し
ま
し
ょ
う
。

※
当
日
は
訓
練
の
た
め
の
サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら

し
ま
す
の
で
、
実
際
の
津
波
と
お
間
違
え

の
無
い
よ
う
ご
留
意
く
だ
さ
い
。

訓
練
想
定
：
元
禄
地
震

房
総
半
島
南
東
沖
で
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド

（M）

８
．３
（
勝
浦
市
で
は
震
度
６
弱
）
の
地
震
が

発
生
し
、
大
津
波
警
報
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

地
震
発
生
か
ら
約
10
分
後
に
10
ｍ
の
津
波
が

沿
岸
部
に
到
達
し
ま
す
。

勝
浦
地
区
・
興
津
地
区　

緊
急
避
難
場
所
へ
の
避
難
訓
練

地
震
発
生
の
放
送
か
ら
10
分
間
で
下
段
「
津

波
避
難
時
の
行
動
」
①
～
④
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。

上
野
地
区
・
総
野
地
区　

玄
関
前
ま
で
の
避
難
と
し
ま
す
。

地
震
発
生
の
放
送
か
ら
①
～
③
を
行
っ
て

　
　
～
避
難
訓
練
と
は
生
き
延
び
る
た
め
の
訓
練
～

10
月
27
日
㈰
に

津
波
避
難
訓
練

津
波
避
難
訓
練
を
実
施
し
ま
す

下
さ
い
。

※
く
れ
ぐ
れ
も
交
通
事
故
、
ケ
ガ
、
戸
締
り

に
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
体
調
が
悪
い
場
合
は
無
理
に
参
加
せ
ず
、

安
静
に
な
さ
っ
て
く
だ
さ
い
。

津
波
避
難
時
の
行
動
（
強
い
揺
れ
が
あ
っ
た

場
合
）

①
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
訓
練

 

・
瞬
時
に
周
り
を
確
認
し
、
安
全
な
場
所
に

移
動
。
ト
イ
レ
な
ど
に
い
る
場
合
は
扉
を

開
け
て
退
路
を
確
保

 

・
身
を
低
く
し
机
の
下
な
ど
に
隠
れ
る

 

・
揺
れ
が
お
さ
ま
る
ま
で
動
か
な
い

②
靴
を
履
い
て
か
ら
火
の
元
、
ブ
レ
ー
カ
ー
、

家
族
の
安
全
を
確
認

③
非
常
用
持
ち
出
し
品
を
も
っ
て
家
を
出
る

（
徒
歩
や
自
転
車
で
避
難
）

※
訓
練
時
に
お
い
て
は
、
防
犯
の
た
め
施
錠

し
て
く
だ
さ
い
。

④
瓦
な
ど
の
落
下
、
ブ
ロ
ッ
ク
塀
や
自
動
販

売
機
の
転
倒
に
注
意
し
緊
急
避
難
場
所

に
避
難

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、『
令
和
３
年
度
版
勝
浦

市
総
合
防
災
ブ
ッ
ク
』
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。
お
手
元
に
無
い
場
合
は
、
市
役
所

総
合
案
内
で
お
受
け
取
り
い
た
だ
く
か
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

南
海
ト
ラ
フ
地
震
に
つ
い
て

南
海
ト
ラ
フ
地
震
臨
時
情
報
と
北
海
道
・
三

陸
沖
後
発
地
震
注
意
情
報
と
は

南
海
ト
ラ
フ
地
震
の
発
生
す
る
可
能
性
が

通
常
と
比
べ
て
高
ま
っ
た
と
評
価
さ
れ
る
場

合
に
、『
南
海
ト
ラ
フ
地
震
臨
時
情
報
』
が
発

表
さ
れ
ま
す
。

南
海
ト
ラ
フ
地
震
の
発
生
に
伴
い
、
関
東

か
ら
九
州
に
か
け
て
極
め
て
広
い
範
囲
で
著

し
い
災
害
が
生
じ
る
お
そ
れ
が
あ
り
、
勝
浦

市
に
お
け
る
最
大
震
度
は
５
弱
、
津
波
到
達

の
最
短
時
間
は
約
41
分
、
最
大
津
波
高
は
６
．

６
ｍ
と
想
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

南
海
ト
ラ
フ
地
震
臨
時
情
報
の
種
類
と
備
え

▽
調
査
中
／
南
海
ト
ラ
フ
の
想
定
震
源
域
と

周
辺
で
、
異
常
な
ゆ
っ
く
り
す
べ
り
、
Ｍ

６
．８
以
上
の
地
震
が
発
生
し
た
際
に
発
表
。

次
の
①
②
③
の
い
ず
れ
か
に
移
行
。

①
巨
大
地
震
注
意
／
日
頃
か
ら
の
地
震
と
津

波
へ
の
備
え
を
再
確
認
。

②
巨
大
地
震
警
戒
／
日
頃
か
ら
の
地
震
と
津

波
へ
の
備
え
を
再
確
認
。
さ
ら
に
、
一
部

の
地
域
で
は
一
週
間
避
難
を
継
続
。

　
勝
浦
市
で
は
、
沿
岸
部
に
お
住
い
で
、
避
難

に
時
間
を
要
す
る
方
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

③
調
査
終
了
／
①
②
に
当
て
は
ま
ら
な
い
た
め

通
常
生
活
。
た
だ
し
、
巨
大
地
震
が
起
き
る

可
能
性
が
な
く
な
っ
た
わ
け
で
は
な
い
。

日
本
海
溝
・
千
島
海
溝
沿
い
の
巨
大
地
震

に
つ
い
て

　
日
本
海
溝
・
千
島
海
溝
沿
い
の
領
域
で
は
、

Ｍ
７
ク
ラ
ス
の
地
震
が
発
生
し
た
後
、
可
能

性
は
低
い
も
の
の
、
平
時
よ
り
も
相
対
的
に

大
き
な
地
震
（
後
発
地
震
）
の
発
生
す
る
可

能
性
が
高
ま
っ
て
い
る
と
し
て
『
北
海
道
・

三
陸
沖
後
発
地
震
注
意
情
報
』
が
発
信
さ
れ

ま
す
。

　

日
本
海
溝
・
千
島
海
溝
沿
い
の
巨
大
地
震

の
発
生
に
伴
い
、
北
海
道
か
ら
千
葉
県
に
か

け
て
の
広
い
範
囲
で
著
し
い
災
害
が
生
じ
る

お
そ
れ
が
あ
り
、
勝
浦
市
に
お
け
る
津
波
到

達
の
最
短
時
間
は
約
57
分
、
最
大
津
波
高
は

３
．２
ｍ
と
想
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

北
海
道
・
三
陸
沖
後
発
地
震
注
意
情
報
と
備
え

▽
北
海
道
・
三
陸
沖
後
発
地
震
注
意
情
報

　

日
本
海
溝
・
千
島
海
溝
沿
い
の
想
定
震
源

域
お
よ
び
周
辺
で
、
Ｍ
７
以
上
の
地
震
が

発
生
し
た
際
に
発
信
。
日
頃
か
ら
の
津
波

へ
の
備
え
を
再
確
認
。

問合せ　消防防災課 消防防災係　☎７３－６６４０

勝
浦
市

総
合
防
災
ブ
ッ
ク
は
こ
ち
ら
か
ら
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　避難には、災害発生直後、最も危険な期間にまず避難するための「１次避難」と
避難生活が長引きそうな場合の「２次避難」があります。

乳幼児がいる場合に特に必要なグッズ

哺乳瓶 ガーゼ 母子手帳レトルト オムツ マタニティ
マーク

特に妊婦の方は必ず用意しましょう

その他必要なグッズの一例

助かる：最優先は命を守るのに必要な非常グッズで、次に生活必需品です。
持てる：避難バッグの重さの目安は、女性では１０ｋｇまで（妊婦さんは５ｋｇ）と言われています。１つのリュック

などに量を絞り、子どもを抱っこしたり手を引くのに両手が空く状態にしましょう。子どもがリュックを背負えるな
ら避難中にはぐれてしまうことも想定し、１人１個のバッグを持ちましょう。中身の重さを分散させることによって
歩行時のバランスがとりやすくなり、転倒などの危険を予防することもできます。

使える：持ち出す荷物は揃えて終わりにせず、１度使ってみることが大切です。特に妊婦や乳幼児期は、子どもの成長
に合わせるなどして、避難バッグや備蓄の内容を定期的に見直し、入れ替えをしましょう。

※避難バッグと合わせて頭を守る帽子やヘルメット、動きやすい靴を用意します。（安全のために、幼児は必ず靴を履
かせます）

　家庭ごとに持ち出し品リストを作り、災害時に必要度の高いものから「１次避難バッグ」に詰めていきましょう。入
りきらない物を一時帰宅が可能になった場合に持ち出すための２次避難バッグと自宅の備蓄品にしましょう。特に食物
アレルギーがある場合は災害時に対応食が手に入りにくいため、しっかり準備しておきましょう。

問合せ　福祉課こども家庭センター　親と子の家庭相談室「ひだまり」　☎７３－５５８８

□ミルクセット（ストレスで母乳が
出なくなることもあります）

□レトルトの離乳食　　□お菓子

□着替え・防寒具　□お薬手帳
□だっこ紐（両手が使えると便利）
□大きめのスカーフや風呂敷（授乳や抱っこの際

に重宝）
□レジ袋、ビニール袋（オムツやトイレの代用に）
□使い捨てカイロ・貼る保冷剤
□スプーン・紙コップ・キッチンラップ
□おもちゃ（子どもの心のケアに）

　緊急度が高く、いつも持ち歩けるものはポーチなどにま
とめて持ち歩くようにしましょう。

□飲料水　□携帯食（チョコレート・飴など）
□連絡先・アレルギーなどのメモ　　　□救急セット
□免許証・保険証　　　□筆記用具　　□現金（小銭）
□モバイルバッテリー　□懐中電灯　　□携帯ラジオ　
□雨具　□ホイッスル　□常備薬　□マスク

□ガーゼ（歯や顔の汚れ落としに）
□おむつ・お尻ふき

□マタニティマーク
□母子手帳（コピーでも可、大事なペー

ジはスマホでクラウド管理でも）

１次避難用の荷物の基本は「助かる・持てる・使える」

一旦落ち着いてから取りに戻る「２次避難」バッグ

緊急時に命を守るグッズはポーチでいつもケータイ

飲料・食料 衛生用品 手帳など

子どもと防災②　見直そう我が家の避難バッグ
ひだまり
通信
Vol.21
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９
月
13
日
か
ら
16
日
に
か
け
て
、「
勝
浦
大

漁
ま
つ
り
」が
行
わ
れ
ま
し
た
。
期
間
中
は
各

区
で
神
輿
が
街
へ
繰
り
出
し
た
ほ
か
、屋
台

の
引
き
回
し
が
行
わ
れ
、勝
浦
の
街
は
熱
気

に
包
ま
れ
ま
し
た
。

１
松
部
区
（
武
内
神
社
）／
２
串
浜
区
（
春
日
神
社
）／
３
墨
名
区
（
熊
野
神

社
）／
４
浜
勝
浦
区
（
遠
見
岬
神
社
）／
５
新
官
区
（
八
坂
神
社
）／
６
沢
倉
区

（
八
幡
神
社
）／
７
川
津
区
（
川
津
神
社
）／
８
上
本
町
屋
台
／
９
仲
本
町
屋

台
／
10
下
本
町
屋
台
／
11
出
水
区
山
車

2

4

7
9

11

8

10

1

3

6 5

勝
浦
大
漁
ま
つ
り

勝
浦
大
漁
ま
つ
り

ホラ
ァ

ホラ
ァ大漁大漁
！！
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Katsuura TopicsKatsuura Topics

勝浦ふるさと大使の市川門之助さん
豊浜小などで歌舞伎の体験授業

広報連載中の地域医療コラムが出張！
塩田病院医師らが
地域医療セミナー

おめでとうございます
百歳！万歳！

勝浦ロータリークラブと市が共催
キュステで「避難所に宿泊」体験会

勝浦ふるさと大使で歌舞伎俳優の市川門之助さん
が、９月１７日に豊浜小学校（加藤千惠子校長）と興
津小学校（太田達之校長）で歌舞伎に関する特別授業
を行いました。子ども達は、門之助さんの手ほどきで
歌舞伎の代表的な「見

み え
得」を体験。

演じる大変さや楽しさといった歌舞伎の裏話を聞く
貴重な機会に、興味津々な子ども達からは「歌舞伎で
は動物が出てきますか」「子ども役や悪役はどういう
風に演じるのですか」などと質問がとびました。

９月２５日、芸術文化交流センターで「出張！かつ
うら医療れんらく帳」セミナーと題して、広報かつう
らの地域医療コラムに寄稿していただいている塩田病
院の青木信也医師らが地域医療の現状などについて講
演しました。若手医師の確保から病院の待ち時間など
幅広い質問に答えていた青木医師は、参加者が５０人
を超えるなど大盛況な様子に「ぜひ２回、３回と開催
したいですね」と語りました。

老人の日の記念事業として、今年度満１００歳を迎え
られた方々へ、内閣総理大臣からお祝い状と銀杯が、
勝浦市からは記念品が贈呈されました。１００歳になられ
たのは次の方々です。

西川　奈つ  さん	 関　みつ  さん

小原　きみ  さん	 中村　すみ子  さん

磯野　まさ江  さん	 岩瀬　はる子  さん
（順不同、９月１５日時点）

９月２２日、勝浦ロータリークラブ（磯野典正会長）
が市と共催で、防災に関するイベント「災害から学ん
だ地域の人たちの輪」プロジェクトを開催しました。
会場では「生きた体験会」をテーマに、地震体験や炊
き出し体験、煙の中を避難する体験ブースのほか、「避
難所で実際に一晩過ごしてみたら」と、本番さながら
に設営された避難所で宿泊する体験会を行いました。
参加者たちはそれぞれに割り当てられた個人スペース
で段ボールの仕切り壁を作り、一晩を過ごしました。

指導を受ける興津小の子どもたち指導を受ける興津小の子どもたち

地域医療について語る青木医師地域医療について語る青木医師 個人スペースを組み立てる参加者個人スペースを組み立てる参加者
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次
の
市
内
各
施
設
に
お
い
て
、
令
和
７
年
４

月
か
ら
入
所
を
希
望
す
る
児
童
を
募
集
し
ま
す
。

認
定
こ
ど
も
園
・
保
育
所

申
込
書
配
布　
10
月
15
日
㈫
か
ら
勝
浦
こ
ど
も

園
・
上
野
保
育
所
・
総
野
保
育
所
・
福
祉
課

に
て
配
布

受
付
日
時　
11
月
７
日
㈭
・
８
日
㈮

　
９
時
～
16
時

受
付
場
所　
入
所
第
１
希
望
の
施
設

▽
勝
浦
こ
ど
も
園　
☎
73

－

０
０
１
９

▽
上
野
保
育
所　
　
☎
76

－

０
２
１
３

▽
総
野
保
育
所　
　
☎
77

－

０
８
４
２

持
ち
物　
申
請
書
、
家
庭
状
況
調
査
書
、
就
労

証
明
書
な
ど

※
申
請
時
に
は
、
お
子
さ
ん
と
一
緒
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

※
入
所
の
可
否
は
、
令
和
７
年
１
月
下
旬
頃
に

文
書
で
通
知
す
る
予
定
で
す
。

※
受
付
日
の
提
出
が
困
難
な
場
合
は
、
入
所
希

望
施
設
に
連
絡
し
て
個
別
に
日
程
調
整
と
な

り
ま
す
。

放
課
後
ル
ー
ム

入
所
要
件　
就
労
な
ど
に
よ
り
日
中
保
護
者
が

い
な
い
家
庭
の
小
学
生
（
１
年
生
～
６
年
生
）

申
込
書
配
布　

10
月
15
日
㈫
か
ら
各
放
課
後

令
和
７
年
度

認
定
こ
ど
も
園・保
育
所・放
課
後
ル
ー
ム

入
所
児
童
募
集

ル
ー
ム
・
こ
ど
も
園
・
各
保
育
所
・
福
祉
課

に
て
配
布

受
付
日
時

　
10
月
23
日
㈬
～
11
月
８
日
㈮

受
付
場
所

▽
入
所
を
希
望
す
る
各
放
課
後
ル
ー
ム

13
時
～
18
時
30
分

▽
福
祉
課

８
時
30
分
～
17
時
15
分

持
ち
物　
申
請
書
、
就
労
証
明
書
な
ど

※
入
所
の
可
否
は
、
令
和
７
年
１
月
下
旬
頃
に

文
書
で
通
知
す
る
予
定
で
す
。

負
担
金　
６
，０
０
０
円
（
１
カ
月
）

※
令
和
7
年
4
月
以
降
、
変
更
と
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

傷
害
保
険
料　
未
定

開
所
時
間

▽
小
学
校
に
お
い
て
授
業
を
行
う
日
（
平
日
）

／
授
業
終
了
～
18
時
30
分

▽
小
学
校
休
業
日
（
土
曜
日
お
よ
び
振
替
な
ど
）

／
７
時
30
分
～
18
時
30
分

問
合
せ　
福
祉
課 

子
育
て
支
援
係

　
　
　
　
☎
73

－

６
６
１
８

勝浦灯台特別公開勝浦灯台特別公開
眼下一面のオーシャンビュー眼下一面のオーシャンビュー

　普段は非公開の勝浦灯台 ( 大正６年建設 ) を特別に公開します。　普段は非公開の勝浦灯台 ( 大正６年建設 ) を特別に公開します。
　高さ２１ｍ ( 海抜７１ｍ ) を誇る白亜の灯台にのぼり、眼下一面に広がる　高さ２１ｍ ( 海抜７１ｍ ) を誇る白亜の灯台にのぼり、眼下一面に広がる
大海原を一望できます。大海原を一望できます。
　また、敷地内では海上保安庁のブースやキッチンカーが出店、勝浦カッピー　また、敷地内では海上保安庁のブースやキッチンカーが出店、勝浦カッピー
も登場予定！貴重な機会ですので、ぜひお越しください。も登場予定！貴重な機会ですので、ぜひお越しください。

場　所場　所　勝浦灯台（川津１０９０番地）　勝浦灯台（川津１０９０番地）
日　時日　時　１１月２日 ( 土 )、３日 ( 日 )、４日 ( 月・祝 ) の 3 日間　１１月２日 ( 土 )、３日 ( 日 )、４日 ( 月・祝 ) の 3 日間
　　　　各日とも９時 30 分～１５時　　　　各日とも９時 30 分～１５時
　　　　※入場無料、天候などによりイベントを中止する場合あり　　　　※入場無料、天候などによりイベントを中止する場合あり
駐車場駐車場　専用駐車場はありません。　専用駐車場はありません。
　お車の方は、官軍塚（灯台まで約９００ｍ）か植村記念公園（灯台まで約　お車の方は、官軍塚（灯台まで約９００ｍ）か植村記念公園（灯台まで約
５００ｍ）の駐車場に車を停め、徒歩でご来場ください。５００ｍ）の駐車場に車を停め、徒歩でご来場ください。
注意事項注意事項
　灯台内部は狭く、急な階段とはしごを登る必要がありますので、安全のた　灯台内部は狭く、急な階段とはしごを登る必要がありますので、安全のた
めスカート・ヒールの高い靴や滑りやすいサンダルでの来場はご遠慮くだめスカート・ヒールの高い靴や滑りやすいサンダルでの来場はご遠慮くだ
さい。さい。
問合せ　問合せ　観光商工課 観光係　☎７３－６６４１観光商工課 観光係　☎７３－６６４１

電動キックボードで勝浦
周遊ツアーが実施され
ます。
問合せ
㈱Mobilco（モビルコ）
☎０９０－８９２７－３９５５

詳細は
こちらから

活用してます
活用してますふるさとふるさと納税納税
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全国勝浦ネットワーク間の文化財等交換展示事業

徳島県勝浦町からの
貴重な歴史的・文化財的資料を展示

　
全
国
勝
浦
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
交
流
事

業
の
一
環
と
し
て
、
文
化
財
な
ど
の

交
換
展
示
を
実
施
し
ま
す
。
今
年
度

は
、
徳
島
県
勝
浦
町
か
ら
お
借
り
し

た
歴
史
的
・
文
化
的
な
資
料
を
展
示

し
ま
す
。

展
示
期
間

10
月
24
日
㈭
～
12
月
20
日
㈮

（
月
曜
日
・
祝
日
お
よ
び
休
館
日

は
除
く
）

展
示
場
所

　
郷
土
資
料
室
（
市
立
図
書
館
内
）

展
示
品
の
紹
介

▽
勝
浦
町
産
中
世
代
白
亜
紀
前
期

（
約
１
億
３
０
０
０
万
年
前
）
の

恐
竜
化
石
の
レ
プ
リ
カ

　
　
徳
島
県
立
博
物
館
が
、
勝
浦
町

に
お
い
て
福
井
県
立
恐
竜
博
物

館
や
福
井
県
立
大
学
恐
竜
研
究

所
な
ど
と
共
同
で
行
っ
た
令
和

３
年
度
の
恐
竜
化
石
含
有
層
の

発
掘
調
査
で
、
日
本
最
古
級
の

イ
グ
ア
ノ
ド
ン
類
の
尾
椎
と
歯

化
石
を
発
見
し
ま
し
た
。
恐
竜

化
石
の
産
出
は
、
日
本
海
側
（
西

南
日
本
内
帯
）
と
比
べ
る
と
、
太

平
洋
側
（
西
南
日
本
外
帯
）
で

は
少
な
い
た
め
、
徳
島
県
勝
浦

町
の
恐
竜
化
石
産
地
は
、
新
た

な
町
有
資
源
と
し
て
注
目
を
集

め
て
い
ま
す
。

　
　
今
回
展
示
す
る
の
は
イ
グ
ア
ノ

ド
ン
類
の
歯
化
石
な
ど
勝
浦
町

で
発
見
さ
れ
て
い
る
恐
竜
化
石

の
レ
プ
リ
カ
や
、
実
物
化
石
を

参
考
に
し
て
制
作
さ
れ
た
頭
骨
模
型

な
ど
で
す
。

徳
島
県
勝
浦
町
の
紹
介

　
　

徳
島
県
勝
浦
町
は
、
徳
島
県
の
東

に
位
置
す
る
東
西
に
清
流
「
勝
浦
川
」

が
流
れ
、
中
津
峰
、
鶴
林
寺
山
な
ど

に
囲
ま
れ
た
自
然
豊
か
な
ま
ち
で

す
。
地
場
産
業
と
し
て
、
み
か
ん
栽

培
が
盛
ん
で
あ
り
、「
勝
浦
み
か
ん
」

と
よ
ば
れ
て
い
ま
す
。

問
合
せ　
生
涯
学
習
課

　
　
　
　
☎
73

－

６
６
６
５

全国勝浦ネットワークとは・・・
　全国で「勝浦」の地名を持つ自治体が「青少
年交流、文化交流、産業交流など」の交流を図
ることを目的として、平成１５年に友好都市協
定を締結しました。
　各イベントでの定期的な交流をはじめ、災害
時における応援協定の締結などその関係は、ま
すます強固なものとなっています。

　

 

ま
た
、
全
国
に
先
駆
け
て
始
ま
っ
た

「
阿
波
勝
浦
〈
元
祖
〉
ビ
ッ
グ
ひ
な

祭
り
」
は
、
会
場
に
３
万
体
も
の
雛

人
形
を
か
ざ
り
、
会
場
の
中
央
に
は

高
さ
約
８
メ
ー
ト
ル
の
ひ
な
壇
が
そ

び
え
立
ち
ま
す
。

郷土資料室で展示予定の恐竜の化石（レプリカ）郷土資料室で展示予定の恐竜の化石（レプリカ）

阿波勝浦「元祖」ビッグひなまつり阿波勝浦「元祖」ビッグひなまつり

徳島県勝浦町の特産「勝浦みかん」徳島県勝浦町の特産「勝浦みかん」
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参加者大募集！

申し込みチャレンジ
開始

チャレンジ
報告達成表彰

みんなで目指そう！３カ月で３ｋｇ減量！

カッピーチャレンジ

Ａ
．
や
る
こ
と
は
簡
単

　

  

と
に
か
く
グ
ラ
フ
を
つ
け
る
だ
け
！

　

１
日
２
回
、
朝
食
前
と
夕
食
後
に
体
重
計
測
を

行
い
、
体
重
グ
ラ
フ
を
つ
け
る
だ
け
で
す
。
自
分

の
生
活
習
慣
が
見
え
て
き
ま
す
。

　

自
分
の
生
活
習
慣
に
気
付
き
、
見
直
す
こ
と
で

ゆ
っ
く
り
と
減
量
を
進
め
て
い
き
ま
す
。（
体
重
計

が
な
い
場
合
は
自
分
で
用
意
し
ま
し
ょ
う
）

Ａ
．
ゆ
っ
く
り
減
量
す
る
こ
と
で

　
　
「
安
全
で
リ
バ
ウ
ン
ド
し
な
い
」！

　

１
カ
月
で
１
～
２
㎏
、
３
カ
月
で
３
㎏
程
度
の

減
量
ペ
ー
ス
が
安
全
で
リ
バ
ウ
ン
ド
し
に
く
い
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
無
理
を
し
て
体
を
壊
す
ダ
イ

エ
ッ
ト
で
は
な
く
、「
ゆ
っ
く
り
」「
確
実
」「
安

全
で
リ
バ
ウ
ン
ド
し
な
い
」
減
量
に
挑
戦
し
ま

し
ょ
う
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
参
加
方
法

①
郵
送
で
申
し
込
む

　

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、
市
民
課
健

康
管
理
係
ま
で
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

②
窓
口
に
直
接
申
し
込
む

　

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、
市
役
所
１

階
の
市
民
課
健
康
管
理
係
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

す
る
か
、
市
民
課
窓
口
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

③
電
子
申
請
で
申
し
込
む

▽
申
し
込
み
を
し
た
方
に
会
員
証
、
体
重
記
録
用

紙
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
宣
言
書
を
お
渡
し
し
ま
す
。

参
加
申
込
期
限　
11
月
５
日
㈫

チ
ャ
レ
ン
ジ
期
間

　
10
月
17
日
㈭
～
令
和
７
年
２
月
13
日
㈭

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す

　
場
所
／
芸
術
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー 

ホ
ー
ル

①「
健
康
に
や
せ
る
大
作
戦
」

　
カ
ッ
ピ
ー
チ
ャ
レ
ン
ジ
開
講
式

　
日
時
／
10
月
17
日
㈭ 

13
時
30
分
～

　
講
師
／
井
上
哲
朗
先
生（
国
際
武
道
大
学
教
授
）

②
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
講
習
会
（
予
約
制
）

　
日
時
／
11
月
21
日
㈭ 

13
時
30
分
～

　
コ
ー
ス
／
キ
ュ
ス
テ
～
官
軍
塚

　
講
師
／
吉
嶺
真
先
生
（
国
際
武
道
大
学
）

③「
健
康
情
報
の
ウ
ソ
・
ホ
ン
ト
」
ほ
か

　
日
時
／
12
月
19
日
㈭ 

13
時
30
分
～

　
講
師
／
野
村
浩
一
先
生
（
塩
田
病
院
）

　
　
　
　
森 

実
由
樹
先
生
（
国
際
武
道
大
学
）

④
達
成
表
彰
式

　
日
時
／
令
和
７
年
２
月
20
日
㈭ 

13
時
30
分
〜

Ａ
．
①
、
②
の
両
方
を
満
た
す
方
な
ら

　
　
ど
な
た
で
も
無
料
で
参
加
Ｏ
Ｋ
で
す

①
市
内
に
在
住
の
20
～
74
歳
の
方

②
Ｂ
Ｍ
Ｉ
が
23
以
上
で
あ
る
こ
と　

Ｂ
Ｍ
Ｉ
＝
体
重（
ｋｇ
）÷
身
長（
ｍ
）÷
身
長（
ｍ
）

※
療
養
中
の
方
は
主
治
医
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

Ｑ
．
カ
ッ
ピ
ー
チ
ャ
レ
ン
ジ
っ
て

　
　
何
を
す
れ
ば
い
い
の
？

Ｑ
．
な
ぜ
３
カ
月
で
３
㎏
？

 

チ
ャ
レ
ン
ジ
に
参
加
し
て
み
よ
う

 

市
民
健
康
講
座

Ｑ
．
興
味
あ
る
け
ど
参
加
で
き
る
？

生活習慣病予防と健康増進のために「３カ月で３ｋｇやせる」市民チャレ
ンジです。１人ではくじけそうになる健康づくりを仲間と共に楽しく取り組
むことで、さらに健康で元気になりましょう。

市民課 健康管理係
☎７３－６６１４（平日８時３０分～１７時１５分）
〒２９９－５２９２　勝浦市新官１３４３番地の１

電子申請での
参加申し込みは
こちらから

問合せ
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動きは地味だけど
じわじわ効く！

コツコツ
貯筋

地域地域地域地域 通信通信通信通信 認知症について
～ 介護予防のまちづくり ～

テーマ

市では、健康な方や介護が必要となる可能性が高い方などを対象に、心身の機能の低下を防ぎ、いつま
でも自立した生活が継続できるよう介護予防に取り組んでいます。

具体的には「足や腰などの運動器の機能向上」、「噛んだり、飲み込んだりする口腔機能の向上」、「認知
機能低下予防」などがあります。

また、『勝浦市地域リハビリテーション活動支援事業』として、「勝浦いきいき元気体操」のグループや老
人クラブなどの高齢者の通いの場に、理学療法士や歯科衛生士などの講師を派遣しています。派遣された
講師が体操や口腔体操の指導、脳トレを紹介し、参加する皆さんの介護予防、認知症予防などをお手伝い
します。利用したいグループがありましたら、ぜひご連絡下さい。

「勝浦いきいき元気体操」は、重さを調節できる重りを手足につけて６種類の体操をおこなうことで、筋力
やバランス能力を鍛えて日常生活動作を維持・向上させ、介護予防につなげることを目標としています。こ
の体操は、５人以上で構成する自主グループを作り、週に１回集まって活動しているほか、食べ物を噛んだ
り飲み込んだりする口や舌の機能維持のための口腔体操なども行っています。

現在、市内では１０組のグループが元気に体操を実施しています。皆さんも、いつまでも元気で健やかに
過ごせるように「勝浦いきいき元気体操」を始めてみませんか？ もし、自分の地区でもやってみたいとのご
希望があれば、地域包括支援センターまでご連絡下さい。

介護予防は個人での取り組みも大事ですが、仲間と取り組むことでモチベーションの維持や習慣化につな
がります。既存のグループに参加したいという方も、ぜひご相談下さい。

　「オムツ交換は腰が痛い」、「どうしてオムツ
から漏れるの？」など毎日繰り返される介護の
お悩みに対し、専門家がお答えします。ご参
加をお待ちしています。
日　時　１１月１２日（火）１３：３０～１５：３０
会　場　市役所４階　大会議室
対象者　家族の介護中など介護に関心がある
　　　　市民の方

問合せ　勝浦市地域包括支援センター（高齢者支援課）　☎７３－６６１５

講　師　看護師　鈴木静江
　　　　（㈱ワイドネーション代表）
受講料　無料
持ち物　筆記用具、飲み物（水分補給用）
申し込み　地域包括支援センターまたは社会福

祉協議会（☎７３－６１０１）に電話もし
くは窓口でお申し込みください。

申込期限　１１月５日 ( 火 )１７時まで（先着２０人）

家族介護教室「スッキリ解決 !! プロから学ぶオムツ交換のアレコレ」

お友達と一緒に

勝浦いきいき元気体操を始めませんか！？

人数　５人以上
場所　体操が安全にできる施設（区民館など）
準備する物　背もたれのあるイス（人数分）、体操用の音楽を流すＣＤプレーヤー
以上の要件が整えば、担当職員が体操の説明に伺います。その他、ご相談に応じます。

自主グループを
作るためには
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市長の主な動き
今
回
は
、本
市
の
人
口
減
少
の

現
状
に
つ
い
て
、ご
一
緒
に
お
考

え
く
だ
さ
い
。

昭
和
33
年
の
市
政
施
行
時

に
は
３
万
人
を
超
え
た
本
市

の
人
口
は
、昨
年
に
約
半
数
の

１
万
５
千
人
台
と
な
り
ま
し
た
。

働
き
手
が
少
な
く
税
収
も
少
な

い
本
市
が
、こ
の
２
年
間
、イ
ン

フ
ラ
整
備
や
公
共
サ
ー
ビ
ス
な

ど
の
充
実
に
向
け
た
事
業
に
取

り
組
め
た
の
は
、全
国
か
ら
多
額

の「
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
」を

い
た
だ
い
た
か
ら
で
あ
り
、寄
附

者
と
返
礼
品
提
供
事
業
者
に
心

か
ら
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、「
涼
し
い
ま
ち
勝
浦
」

と
し
て
も
多
く
の
メ
デ
ィ
ア
が

注
目
し
、観
光
地
と
し
て
親
し
ま

れ
る
よ
う
に
な
り
、「
勝
浦
朝
市
」

も
活
気
が
出
て
ま
い
り
ま
し
た
。

こ
れ
は
偶
然
で
は
な
く
、こ
れ
ま

で
の
関
係
者
の
志
と
ご
尽
力
、メ

デ
ィ
ア
へ
の
働
き
か
け
が
あ
っ

て
こ
そ
の
大
き
な
成
果
と
い
え

ま
す
。

移
住
相
談
者
も
増
え「
市
民
の

動
き
」
を
見
る
と
、７
月
・
８
月

は
転
出
よ
り
も
転
入
の
方
が
上

回
り
ま
し
た
。こ
れ
は
注
目
す
べ

き
変
化
で
す
。

次
は
、「
市
が
所
有
す
る
土
地

や
施
設
な
ど
の
財
産
を
い
か
に

有
効
に
使
え
る
か
」が
大
き
な
課

題
で
す
。皆
さ
ん
に
厳
し
い
ご
提

案
を
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

目
標
は
、「
人
口
に
即
応
し
た
ス

リ
ム
で
魅
力
的
な
ま
ち
づ
く
り
」

で
す
。

そ
れ
に
は
、「
こ
れ
ま
で
ど
お

り
」
を
見
直
し
、改
善
し
て
い
く

必
要
が
あ
り
ま
す
。
直
近
で
は

「
海
水
浴
場
の
開
設
の
あ
り
方
」

や
「
芸
術
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー

の
運
営
」
な
ど
を
見
直
し
て
き

ま
し
た
。

今
後
は
、勝
浦
中
学
校
の
校
舎

や
ご
み
・
し
尿
関
連
施
設
な
ど

の
老
朽
化
に
伴
う
メ
ン
テ
ナ
ン

ス
、空
き
施
設
の
利
活
用
に
力
を

注
ぐ
と
と
も
に
、国
や
県
の
動
向

を
見
な
が
ら「
税
」の
見
直
し
を

す
る
な
ど
の
検
討
が
必
要
と
な

り
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
へ
の
具
体
的
な

方
策
に
つ
い
て
、次
号
か
ら
お
伝

え
し
て
ま
い
り
ま
す
。

市
長
室
よ
り

市
長
室
よ
り
23 勝浦市長　照川　由美子

３年目の挑戦 ⑴３年目の挑戦 ⑴
人口減に立ち向かって人口減に立ち向かって

 ９月

１日㈰	 cafe de　ミュージック

２日㈪	 市議会定例会（開会）、市
議会全員説明会

３日㈫	 九十九里地域・南房総地
域の水道用水供給事業と
県営水道統合協議会

４日㈬	 市議会定例会（一般質問）

５日㈭	 市議会定例会（一般質問）

６日㈮	 市議会定例会（議案質疑）

８日㈰	 夷隅地域ビジネスプラン
発表会

９日㈪	 市議会定例会（総務文教
常任委員会）

１０日㈫	市議会定例会（産業厚生
常任委員会）

１１日㈬	 市議会定例会（決算審査
特別委員会）

１２日㈭	 市議会定例会（決算審査
特別委員会）

１４日㈯	 勝 浦 大 漁 ま つりイン タ
ビュー

１７日㈫	 市議会定例会（採決）、勝
浦ふるさと大使特別授業
視察

２２日㈰	 勝浦ロータリークラブ防災
イベント

２４日㈫	秋の交通安全運動出動式

２９日㈰	一期一笑の集い

３０日㈪	クラシックカーラリーイベ
ント
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ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト

（
年
金
機
構
Ｈ
Ｐ
）

お
知
ら
せ

12
月
２
日
以
降

国
保
・
後
期
の
被
保
険
者
証

な
ど
の
変
更
に
つ
い
て

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
の

一
時
停
止
に
つ
い
て

三
育
学
院
大
学 

公
開
講
座

地
域
に
即
し
た

在
宅
医
療
の
在
り
方

市
民
公
開
講
座

脳
の
健
康
に
目
を
向
け
よ
う

日
本
年
金
機
構
か
ら
の
お
知
ら
せ

離
婚
時
の
年
金
分
割
制
度

毎月
第２日曜日

１０月１３日
8：30 ～12：30

１１月１０日

・住民票、戸籍、印鑑証明、マイナンバーカードの
交付を受けることができます。

・交付の際、本人確認のできる運転免許証・マイ
ナンバーカードなどの提示が必要です。

問合せ　市民課 市民係　☎７３－６６１２　

市民課窓口の日曜開庁日のお知らせ

　

健
康
保
険
証
と
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
一
体
化
に
伴
っ
て
、
12
月

２
日
以
降
に
変
更
と
な
る
主
な
内
容

は
次
の
と
お
り
で
す
。

被
保
険
者
証
に
つ
い
て

▽
12
月
２
日
以
降
、新
規
の
被
保
険

者
証
は
交
付
さ
れ
な
く
な
り
ま
す
。

▽
12
月
１
日
時
点
で
有
効
な
被
保
険

者
証
は
、
有
効
期
限
ま
で
使
用
で

き
ま
す
。（
住
所
や
負
担
割
合
な

ど
に
変
更
が
な
い
場
合
に
限
り
ま

す
）

※
12
月
２
日
以
降
、
新
た
に
国
民
健

康
保
険
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

の
被
保
険
者
に
な
る
方
に
は
、
こ

れ
ま
で
の
保
険
証
と
同
じ
く
一
定

の
窓
口
負
担
で
受
診
で
き
る
よ
う

「
資
格
確
認
書
」
ま
た
は
「
資
格

情
報
通
知
書
」
を
交
付
し
ま
す
。

限
度
額
適
用
認
定
証
、
限
度
額
・
標

準
負
担
減
額
認
定
証
に
つ
い
て

▽
国
民
健
康
保
険
の
方
に
は
、
12
月

２
日
以
降
も
引
き
続
き
申
請
に
基

づ
き
交
付
し
ま
す
。

▽
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の
方
に

は
、
12
月
２
日
以
降
、
各
認
定
証

の
代
わ
り
に
自
己
負
担
区
分
の
記

　
離
婚
し
た
場
合
、
お
二
人
の
婚
姻

期
間
中
の
厚
生
年
金
を
分
割
し
て
、

そ
れ
ぞ
れ
自
分
の
年
金
と
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
原
則
と
し
て
離
婚
後
２
年
以
内
に

手
続
き
を
行
っ
て
い
た
だ
く
必
要
が

あ
る
の
で
、
お
早
め
に
千
葉
年
金
事

務
所
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
制
度
の
詳
細
は
、
日
本
年
金
機
構

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
い

ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　
千
葉
年
金
事
務
所

　
☎
０
４
３

－

２
４
２

－

６
３
２
０

　
市
で
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

を
使
用
し
て
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で
住
民

票
な
ど
の
証
明
書
を
取
得
で
き
る
コ

ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
を
実
施
し
て

い
ま
す
が
、
次
の
日
程
で
一
時
停
止

し
ま
す
。
ご
不
便
を
お
掛
け
し
ま
す

が
、ご
理
解
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

停
止
日
時

　
11
月
19
日
㈫
21
時
～

　
　
　
20
日
㈬
23
時
59
分

停
止
理
由

　
市
庁
舎
設
備
点
検
の
た
め

問
合
せ

　
市
民
課 

市
民
係

　
☎
73

－

６
６
１
２

日
時　
10
月
20
日
㈰

　
　
　
13
時
～
14
時
30
分

会
場　
芸
術
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー

内
容

▽
第
１
部

　
「
脳
の
健
康
と
向
き
合
う
～
Ｍ
Ｃ

Ｉ
や
認
知
症
を
知
ろ
う
」

　
講
師
／
岩
田
淳
（
東
京
都
健
康
長

寿
医
療
セ
ン
タ
ー
副
院
長
）

※
東
京
会
場
か
ら
の
Ｗ
ｅ
ｂ
配
信

▽
第
２
部

　
「
早
め
に
病
院
を
受
診
し
て
み
よ

う
～
早
期
発
見
・
早
期
対
応
～
」

日
時　
11
月
17
日
㈰

　
　
　
10
時
30
分
～
12
時

開
場　
市
役
所
４
階
大
会
議
室

参
加
費　
無
料

講
師　
小
澤
政
成
（
内
科
医
師
）

テ
ー
マ

　
地
域
に
即
し
た
在
宅
医
療
の
あ
り
方

申
込
期
限　
11
月
13
日
㈬

※
当
日
は
①
ご
自
宅
な
ど
か
ら
Ｚ
Ｏ

Ｏ
Ｍ
に
よ
る
オ
ン
ラ
イ
ン
受
講
②

市
役
所
４
階
で
オ
ン
ラ
イ
ン
受
講

の
い
ず
れ
か
を
選
べ
ま
す
。

主
催

　
三
育
学
院
大
学
・
東
京
衛
生
ア
ド

ベ
ン
チ
ス
ト
病
院

問
合
せ
・
申
し
込
み

　
高
齢
者
支
援
課 

高
齢
者
支
援
係

　
☎
73

－

６
６
１
５

載
さ
れ
た
資
格
確
認
書
を
申
請
に

基
づ
き
交
付
し
ま
す
。

▽
12
月
１
日
時
点
で
有
効
な
各
認
定

証
は
、
住
所
や
負
担
区
分
変
更
が

な
い
限
り
有
効
期
限
ま
で
使
用
で

き
ま
す
。

問
合
せ　
市
民
課 

国
保
年
金
係

　
　
　
　
☎
73

－

６
６
１
１

　
講
師
／
野
村
浩
一
（
塩
田
病
院
脳

神
経
内
科
部
長
）

※
入
場
無
料
で
す
。
お
誘
い
合
わ
せ

の
上
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

主
催

　
エ
ー
ザ
イ
㈱
、
バ
イ
オ
ジ
ェ
ン
・

ジ
ャ
パ
ン
㈱

後
援　
勝
浦
市
、
夷
隅
医
師
会

問
合
せ

　
高
齢
者
支
援
課 

高
齢
者
支
援
係

　
☎
73

－

６
６
１
５

利用時間
　６時３０分～２３時（土日含む）
　※市役所は８時３０分～１７時１５分
問合せ
　市民課 市民係　☎７３－６６１２

マイナンバーカードで便利に！

コンビニ・市役所のコピー機で
住民票などカンタン受け取り
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（有料広告）

申
し
込
み
は

こ
ち
ら
か
ら
▼

　市では、駐車場利用の適正化、観光振興などの
施策の財源確保を図るため、市営駐車場（墨名・
出水）について、２４時間の利用を可能とすると
ともに、有料化します。
　今後、駐車料金の上限などを定めた条例に基づ
いて駐車場の管理運営を担う事業者の募集・選定
を進めていきます。駐車場のレイアウトや正式な
駐車料金など詳しい内容は、決まり次第お知らせ
します。

　

10
月
15
日
㈫
か
ら
21
日
㈪
ま
で

は
、
違
反
建
築
防
止
週
間
で
す
。

　
建
築
基
準
法
は
、
私
た
ち
の
生
命

や
健
康
、
財
産
を
守
る
た
め
、
建
物

等
の
安
全
性
の
確
保
に
関
す
る
、
敷

地
や
構
造
な
ど
に
つ
い
て
の
さ
ま
ざ

ま
な
基
準
を
定
め
て
い
ま
す
。

　
建
物
を
建
て
る
場
合
は
、
建
築
基

準
法
な
ど
の
法
令
で
定
め
る
基
準
や

手
続
き
を
守
り
、
適
正
に
工
事
を
進

め
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
工
事
が
完
了

し
た
と
き
は
、
そ
の
建
物
が
法
令
に

基
づ
き
安
全
な
も
の
で
あ
る
か
検
査

を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
な
お
、
新
築
時
は
適
法
で
も
、
そ

の
後
の
改
修
や
用
途
（
使
い
方
）
の

全
国
統
一
防
火
標
語

「
守
り
た
い

未
来
が
あ
る
か
ら　
火
の
用
心
」

火
災
か
ら
尊
い
生
命
を
守
ろ
う
！

　
11
月
９
日
㈯
か
ら
11
月
15
日
㈮
ま

で
「
秋
の
全
国
火
災
予
防
運
動
」
が

実
施
さ
れ
ま
す
。

　
消
防
本
部
で
は
、
住
宅
火
災
を
防

市営駐車場（墨名・出水）を
令和７年４月から有料化します

問合せ　観光商工課 観光係
　　　　☎７３－６６４１

２４時間利用・有料化の開始時期
令和７年４月から

違
反
建
築
防
止
週
間

秋
の
全
国
火
災
予
防
運
動

変
更
に
よ
り
違
反
に
な
っ
て
し
ま
う

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
改
修
な
ど

の
際
に
は
、
事
前
に
建
築
士
な
ど
に

相
談
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ

　
都
市
建
設
課 

都
市
計
画
係

　
☎
73

－

６
６
２
７

ぐ
ポ
イ
ン
ト
を
作
成
し
、
火
災
予
防

を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

た
ば
こ
に
よ
る
火
災
を
防
ぐ
ポ
イ
ン

ト・
寝
た
ば
こ
は
絶
対
に
し
な
い

・
喫
煙
し
た
ま
ま
の
う
た
た
寝
に
注

意
す
る

・
吸
い
殻
を
灰
皿
に
た
め
な
い

・
吸
い
殻
は
水
で
完
全
に
消
し
て
か

ら
捨
て
る

・
火
種
を
落
と
さ
な
い
よ
う
に
喫
煙

す
る

ス
ト
ー
ブ
に
よ
る
火
災
を
防
ぐ
ポ
イ

ン
ト

・
周
囲
に
燃
え
や
す
い
も
の
を
置
か

な
い　

・
外
出
時
や
就
寝
時
は
必
ず
消
す

・
給
油
は
必
ず
消
し
て
か
ら　

・
ス
ト
ー
ブ
の
近
く
で
洗
濯
物
を
乾

か
さ
な
い

電
気
コ
ー
ド
な
ど
に
よ
る
火
災
を
防

ぐ
ポ
イ
ン
ト

・
家
具
な
ど
の
下
敷
き
、
折
れ
曲
が

り
に
注
意
す
る　

・
コ
ー
ド
を
束
ね
た
ま
ま
使
用
し
な
い

・
延
長
コ
ー
ド
は
決
め
ら
れ
た
容
量

内
で
使
用
す
る

住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
し
ま

し
ょ
う
！

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、
煙
や
熱

を
感
知
し
て
、
警
報
音
な
ど
で
火
災

の
発
生
を
知
ら
せ
て
く
れ
る
機
器
で

す
。
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
す

る
こ
と
で
火
災
を
早
期
に
発
見
し
、

速
や
か
な
通
報
や
消
火
、
避
難
が
可

能
と
な
り
、
被
害
を
防
止
・
軽
減
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
尊
い
生
命
や
家
族
の
思
い
出
を
火

災
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　
夷
隅
郡
市
広
域
市
町
村
圏

事
務
組
合
消
防
本
部 

予
防
課 

　
☎
80

－

０
１
３
２

　

里
親
制
度
を
一
般
の
方
に
広
く

知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、
里
親
制
度

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
里
親
に
な
り
た
い
方
、
里
親
に
つ

い
て
知
り
た
い
と
思
っ
て
い
る
方
は

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　
11
月
16
日
㈯

　
　
　
13
時
～
15
時　
　
　
　

場
所　
茂
原
市
総
合
市
民
セ
ン
タ
ー

※
定
員
を
設
け
て
い
る
た
め
必
ず
事

前
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
（
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り
と

な
り
ま
す
）

問
合
せ

子
ど
も
家
庭
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

ち
ば
「
オ
レ
ン
ジ
の
会
」　

　
☎
28

－

４
２
８
８

里
親
制
度
説
明
会
を
開
催
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返却ポスト

　
国
宝
及
び
重
要
文
化
財
級
の
美
術

品
が
集
う
特
別
展
「
国
宝
指
定
50
周

年
記
念

－

は
に
わ

－

」
が
開
催
さ
れ

て
い
る
東
京
国
立
博
物
館
見
学
会
の

参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

日
時　
12
月
３
日
㈫

　
　
　
８
時
30
分 

市
役
所
前
出
発

参
加
費　
２
，１
５
０
円

（
観
覧
料
２
，１
０
０
円
・
保
険

料
50
円
）

対
象　
勝
浦
市
民
の
方

定
員　
30
人

申
込
期
間

　
10
月
21
日
㈪
８
時
30
分
か
ら

　
11
月
15
日
㈮
17
時
15
分
ま
で

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

市
役
所
４
階
生
涯
学
習
課
窓
口
で

参
加
費
を
添
え
て
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

そ
の
他

※
申
込
者
１
人
に
つ
き
、
２
人
分
ま

で
申
し
込
み
が
で
き
ま
す
。

※
当
日
の
昼
食
は
各
自
で
ご
用
意
く

だ
さ
い
。（
博
物
館
内
に
レ
ス
ト

ラ
ン
有
）

問
合
せ　
生
涯
学
習
課

　
　
　
　
☎
73

－
６
６
６
５

　
図
書
館
で
は
、
10
月
29
日
㈫
か
ら

10
月
31
日
㈭
ま
で
の
３
日
間
、
図
書

館
管
理
シ
ス
テ
ム
更
新
作
業
の
た
め

臨
時
に
休
館
し
ま
す
。

　
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
休

館
中
の
本
の
返
却
は「
返
却
ポ
ス
ト
」

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
市
立
図
書
館

　
　
　
　
☎
73

－

０
３
０
０

　
か
つ
う
ら
海
中
公
園
滞
在
型
観
光

施
設
ｅ
ｄ
ｅ
ｎ
で
は
、
勝
浦
市
民
を

対
象
に
ス
パ
を
割
引
料
金
で
利
用
で

き
る
「
か
つ
う
ら
市
民
割
」
を
10
月

１
日
よ
り
開
始
し
ま
し
た
。

対
象
者

　
勝
浦
市
に
住
所
を
有
す
る
方
（
別

荘
な
ど
へ
の
滞
在
者
を
除
く
）

日
時　
11
月
16
日
㈯
10
時
～
16
時

場
所　
外
房
学
園
茂
原
校
舎

　
（
茂
原
市
本
小
轡
３
１
９

－

１
）

入
場　
無
料

展
示　
手
芸
作
品（
パッ
チ
ワ
ー
ク
）、

立
体
折
り
紙
、
竹
の
彫
刻
な
ど

販
売　
野
菜
、
花
苗
、
焼
き
芋
な
ど

体
験　
ス
ポ
ー
ツ
吹
き
矢
、
陶
芸
体

験
、
名
刺
作
成
な
ど

芸
能　
民
謡
、
民
謡
踊
り
、
落
語
、

南
京
玉
す
だ
れ
、
ハ
ー
モ
ニ
カ
、

傘
回
し　
な
ど

※
内
容
は
変
更
の
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。

問
合
せ

　
千
葉
県
生
涯
大
学
校 

外
房
学
園

　
☎
０
４
７
５

－

25

－

８
２
２
８

国
宝
・重
要
文
化
財
を
訪
ね
て

東
京
国
立
博
物
館
見
学
会

図
書
館
臨
時
休
館
日
の

お
知
ら
せ

ｅエ

デ

ン

ｄ
ｅ
ｎ
勝
浦
市
民
割
引

生
涯
大
学
校  

外
房
学
園
祭

割
引
き
後
の
利
用
料
金

▽
大
人
（
中
学
生
以
上
）

　
３
時
間
ま
で
２
，０
０
０
円

　
　
（
通
常
４
，０
０
０
円
）

　
２
時
間
ま
で
１
，５
０
０
円

　
　
（
通
常
３
，０
０
０
円
）

　
１
時
間
ま
で
１
，０
０
０
円

　
　
（
通
常
２
，０
０
０
円
）

▽
子
ど
も（
３
歳
以
上
小
学
生
以
下
）

　
３
時
間
ま
で
９
０
０
円

　
　
（
通
常
１
，８
０
０
円
）

　
２
時
間
ま
で
７
５
０
円

　
　
（
通
常
１
，５
０
０
円
）

　
１
時
間
ま
で
５
０
０
円

　
　
（
通
常
１
，０
０
０
円
）

対
象
日

10
月
１
日
か
ら
令
和
７
年
３
月　

31
日
ま
で
の
平
日

※
12
月
28
日
～
令
和
７
年
１
月
３
日

を
除
き
ま
す
。

利
用
方
法

ｅ
ｄ
ｅ
ｎ
ス
パ
窓
口
に
お
い
て
身

分
証
明
書
を
提
示
く
だ
さ
い
。

※
身
分
証
明
書
は
、
健
康
保
険
証
・

運
転
免
許
証
・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
な
ど
公
的
機
関
の
発
行
し

た
も
の
を
対
象
と
し
、
診
察
券
、

会
員
カ
ー
ド
な
ど
で
の
利
用
は
で

き
ま
せ
ん
。

ご
注
意
く
だ
さ
い

▽
70
歳
以
上
の
方
・
障
害
の
あ
る
方

へ
と
発
行
し
て
い
る
勝
浦
市
「
入

湯
券
」と
の
併
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

▽
利
用
可
能
年
齢
は
３
歳
以
上
（
お

む
つ
が
外
れ
て
い
る
こ
と
）で
す
。

子
ど
も
の
み
の
利
用
は
お
断
り
し

て
い
ま
す
。

▽
水
着
着
用
と
な
り
ま
す
の
で
ご
持

参
く
だ
さ
い
。

※
大
人
用
レ
ン
タ
ル
水
着
あ
り（
１
，

０
０
０
円
）・
子
ど
も
用
レ
ン
タ

ル
水
着
な
し

▽
清
掃
な
ど
の
た
め
不
定
期
に
て
施

設
を
休
館
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
開
設

状
況
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▽
利
用
料
金
に
は
「
入
湯
税
」「
タ

オ
ル
代
」
を
含
み
ま
す
。
衛
生
管

理
上
、
タ
オ
ル
の
持
ち
込
み
は
ご

遠
慮
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　
か
つ
う
ら
海
中
公
園
ｅ
ｄ
ｅ
ｎ

　
☎
64

－

６
３
７
０

室
外
機
な
ど
の

金
属
類
盗
難
事
件
が
多
発
！

　
勝
浦
警
察
署
管
内
に
お
い
て
、
屋

外
に
設
置
さ
れ
た
室
外
機
や
給
湯
器

な
ど
の
金
属
類
を
狙
っ
た
盗
難
事
件

が
多
発
し
て
い
ま
す
。

　
近
年
、
金
属
類
の
取
引
価
格
高
騰

に
伴
い
、
全
国
的
に
室
外
機
な
ど
を

含
む
金
属
類
の
盗
難
事
件
が
多
く
発

生
し
て
い
る
状
況
で
す
。

　
建
物
の
死
角
と
な
っ
て
い
る
場
所

や
、
住
宅
の
１
階
に
設
置
さ
れ
て
い

る
も
の
に
つ
い
て
は
、
次
の
よ
う
な

勝
浦
警
察
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

～
こ
ん
な
犯
罪
に
注
意
～

防
犯
対
策
を
検
討
し
て
く
だ
さ
い
。

防
犯
対
策
例

▽
盗
難
防
止
用
ネ
ジ
や
ワ
イ
ヤ
ー
錠

で
室
外
機
を
固
定
す
る
。

▽
防
犯
カ
メ
ラ
や
セ
ン
サ
ー
ラ
イ
ト

な
ど
防
犯
機
器
を
設
置
す
る
。

　

盗
難
被
害
を
防
止
す
る
た
め
に

は
、
犯
人
が
「
盗
み
に
く
い
」「
盗

む
こ
と
を
あ
き
ら
め
る
」
環
境
作
り

を
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
ま
た
、
不
審
者
や
不
審
車
両
を
見

掛
け
た
場
合
は
、
す
ぐ
に
警
察
に
通

報
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
勝
浦
警
察
署 

生
活
安
全
課

　
　
　
　
☎
73

－

０
１
１
０
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そ
の
他
の
会
場
に

つ
い
て
は
千
葉
県

H
P
か
ら
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
は

こ
ち
ら
か
ら

　令和６年１０月１日より、千葉県内の事業所で
働くすべての労働者（パート、アルバイトなどを
含む）とその使用者に適用される「千葉県最低賃
金」（地域別最低賃金）が時間額１，０７６円（従
来額１，０２６円から５０円引き上げ）に改正さ
れました。使用者は、この額より低い賃金で労働
者を使用することはできません。仮に、この額よ
り低い賃金を定めていても、法律により無効とさ
れ、最低賃金と同額の定めをしたものとみなされ
ます。詳しい内容は、千葉労働局労働基準部賃金
室（☎０４３－２２１－
２３２８）または最寄り
の労働基準監督署にお問
い合わせください。

　
県
で
は
、
県
内
観
光
の
持
続
的
な

発
展
の
た
め
の
課
題
解
決
に
向
け

て
、
宿
泊
税
の
導
入
な
ど
に
つ
い
て

検
討
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
度
、
宿
泊
事
業
者
の
皆
さ
ま

に
現
在
の
検
討
状
況
に
つ
い
て
説
明

し
、
ご
意
見
を
伺
う
た
め
、
勝
浦
市

を
含
む
県
内
10
カ
所
で
地
域
別
説
明

会
を
開
催
し
ま
す
。

夷
隅
地
域
で
の
説
明
会

日
時　
11
月
７
日
㈭

　
　
　
13
時
～
15
時
30
分

場
所　
芸
術
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー 

申
込
方
法

　
①
②
い
ず
れ
か
で
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。（
会
場
の

都
合
上
１
事
業
者
２
人
ま
で
）

①
ち
ば
電
子
申
請
サ
ー
ビ
ス

②
Ｆ
Ａ
Ｘ

　
申
込
票
は
千
葉
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

申
込
期
限　
開
催
日
３
日
前
ま
で

そ
の
他

　
宿
泊
施
設
の
あ
る
地
域
で
の
会
場

に
限
ら
ず
参
加
可
能
で
す
。

千葉県最低賃金の改正
 １０月１日から時間額１,０７６円

◇当番医の紹介◇ 夜間・日曜・祝日など
　夷隅郡市広域市町村圏事務組合消防本部
　☎８０－０１１９

◇納税・納付◇　納期　１０月３１日（木）
○市県民税　　　　：３期　○後期高齢者
○国民健康保険税　：４期　　医療保険料　：４期     
○介護保険料　　　：３期　 
※口座振替をご利用の方は、残高の確認をお願いします。
問合せ　税務課 収納係　☎７３−６６２２

　
　
ハローワークの求人情報はこちらから
　勝浦市のホームページにハローワークの求人情報
を掲載しています。詳細については下記からご確認く
ださい。市ホームページで「ハローワーク」と検索し
ても閲覧できます。

問合せ　観光商工課 商工係
　　　　☎７３－６６８７

宿
泊
税
導
入
に
関
す
る
事

業
者
向
け
説
明
会
に
つ
い
て

※
こ
れ
ま
で
の
検
討
結
果
は
県
Ｈ
Ｐ

で
情
報
発
信
し
て
い
る
ほ
か
、
意

見
・
質
問
フ
ォ
ー
ム
か
ら
も
ご
意

見
を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　
千
葉
県
商
工
労
働
部 

観

光
政
策
課

　
☎
０
４
３

－

２
２
３

－

３
４
９
３

１０月から
教育委員会委員に２氏

佐藤記道氏 渡邉宗七氏

　任期満了に伴い、教育委員会委員に１０月１日付
けで佐藤記道氏を再任し、渡邉宗七氏を新たに任命
しました。
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市民のうごき〔８月末現在〕
( 　) 内は前月比
■人口
　○男
　○女

１５，３３９
７，６４４
７，６９５

人（２４減）
人（１１減）
人（１３減）

　　転　　入：
　　転　　出：
　　出　　生：
　　死　　亡：
　　職権消除：
　　国外移住：
　　そ  の  他：

４１
３５

３
２８

０
５
０

人
人
人
人
人
人
人

■８，０７８世帯 （１３減）

交通事故件数〔８月〕
勝浦警察署　☎７３−０１１０

交通事故　１１６件
○人身事故…　　３件
　　死者数：　　０人
　　傷者数：　　５人
○物損事故…１１３件

消防署の出動〔８月〕
勝浦消防署　☎８０－０１３４
(　 ) 内は消防団の出動
■火災：　　　２件（２）
■救急：　１４０件

刑法犯認知件数【少ない順】〔７月〕　

ご み 処理状況〔7 月〕　(   ) 内は前年同月比
　■ 当 月 分 処 理 量： 

当年度累計     
（内訳）○可燃ごみ：

○資源ごみ： 

570.56t（39% 増）
2,402.551t
489.6t（60.40% 増）
80.96t （23.08% 減）

7 月末は県内 37 市中、第 3 位でした
※道路交通法、覚せい剤取締法などの特別法犯を除く

順位 市 累計 前年比
１ 南房総市 59 25 件
２ 匝瑳市 85 − 8 件
３ 勝浦市 87 39 件

　
農
業
委
員
会
の
委
員
お
よ
び
農
地

利
用
最
適
化
推
進
委
員
の
任
期
が
、

令
和
７
年
３
月
31
日
に
満
了
と
な
る

こ
と
か
ら
、
新
た
に
選
出
さ
れ
る
農

業
委
員
と
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委

員
の
候
補
者
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
数

▽
農
業
委
員　
９
人

▽
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員 

11
人

任
期

　
令
和
７
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
10

年
３
月
31
日
ま
で
の
３
年
間

業
務
の
内
容

▽
農
業
委
員

　
農
地
の
権
利
移
動
に
つ
い
て
の
許
認

可
や
農
地
転
用
の
業
務
を
中
心
と

し
た
農
地
行
政
の
執
行
を
は
じ
め
、

農
地
利
用
の
最
適
化
（
担
い
手
への

農
地
利
用
の
集
積
・
集
約
化
、
耕

作
放
棄
地
の
発
生
防
止
・
解
消
お

よ
び
新
規
参
入
の
促
進
な
ど
）
の

推
進
な
ど
の
業
務
を
行
い
ま
す
。

▽
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

　
担
当
す
る
区
域
に
お
い
て
、
農
地

の
有
効
利
用
の
た
め
の
活
動
を
行

い
ま
す
。（
農
地
の
巡
回
・
指
導

や
遊
休
農
地
な
ど
の
有
効
利
用
、

ア
ン
ケ
ー
ト
の
実
施
な
ど
）

勝
浦
市
農
業
委
員
会
の
委
員
・

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
を
募
集
し
ま
す

募
集
の
方
法

　
推
薦
ま
た
は
公
募

推
薦
・
応
募
資
格

　
農
業
に
関
す
る
識
見
を
有
し
、
農

地
な
ど
の
最
適
化
の
推
進
に
関
す

る
事
項
そ
の
他
の
農
業
委
員
会
の

所
掌
す
る
事
項
に
関
し
、
そ
の
職

務
を
適
切
に
行
う
こ
と
が
で
き
る

方
と
し
ま
す
。
た
だ
し
、
任
命
予

定
日
に
お
い
て
①
～
④
に
該
当
す

る
方
は
、
委
員
に
な
れ
ま
せ
ん
。

①
破
産
手
続
開
始
の
決
定
を
受
け
て

復
権
を
得
な
い
方

②
禁
錮
以
上
の
刑
に
処
せ
ら
れ
、
そ

の
執
行
が
終
わ
っ
て
い
な
い
方
ま

た
は
そ
の
執
行
を
受
け
る
こ
と
が

な
く
な
る
ま
で
の
方

③
法
令
な
ど
に
よ
り
兼
職
が
禁
止
さ

れ
て
い
る
方

④
勝
浦
市
暴
力
団
排
除
条
例
で
規
定

す
る
暴
力
団
員
な
ど

推
薦
・
応
募
方
法

　
推
薦
書
ま
た
は
応
募
申
込
書
に
必

要
事
項
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
先

・
農
業
委
員
／
農
林
水
産
課

・
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
／
農

業
委
員
会
事
務
局

※
推
薦
書
・
応
募
申
込
書
は
、
各

窓
口
で
受
け
取
る
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て

く
だ
さ
い
。

推
薦
・
募
集
受
付
期
間

▽
期
間　
10
月
18
日
㈮
か
ら

　
　
　
　
11
月
14
日
㈭
ま
で（
必
着
）

▽
時
間

　
８
時
30
分
か
ら
17
時
15
分
ま
で

　
選
定
方
法

▽
農
業
委
員

　
受
付
期
間
の
中
間
お
よ
び
終
了
後

に
推
薦
お
よ
び
募
集
状
況
を
公
表

し
、
必
要
に
応
じ
て
委
員
候
補
者

評
価
委
員
会
に
お
い
て
候
補
者
の

評
価
を
行
い
、
市
議
会
の
同
意
を

得
て
市
長
が
任
命
し
ま
す
。

▽
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

　

受
付
期
間
の
中
間
お
よ
び
終
了
後

に
推
薦
お
よ
び
募
集
状
況
を
公
表

し
、
総
会
の
決
定
を
経
て
農
業
委

員
会
が
委
嘱
し
ま
す
。

提
出
・
問
合
せ

　
〒
２
９
９

－

５
２
９
２

　
勝
浦
市
新
官
１
３
４
３
番
地
の
１

▽
農
林
水
産
課 

農
林
係

　
☎
73

－

６
６
３
５

▽
農
業
委
員
会
事
務
局

　
☎
73

－

６
６
３
７

市
民
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

日
時　
11
月
10
日
㈰　
８
時
集
合

　
　
　
予
備
日　
11
月
17
日
㈰

会
場　
旧
北
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

参
加
費　
１
チ
ー
ム
３
，
０
０
０
円

参
加
資
格　
Ａ
リ
ー
グ
、
Ｂ
リ
ー
グ

に
分
け
て
実
施

▽
Ａ
リ
ー
グ
：
市
内
在
住
・
在
勤
な

ど
の
高
校
生
以
上
の
方
（
大
学
・

高
校
に
在
学
し
て
い
る
方
で
野
球

部
や
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部
に
在
籍
し

て
い
る
方
を
除
く
）

▽
Ｂ
リ
ー
グ
：
市
内
在
住
・
在
勤
な

ど
の
高
校
生
以
上
の
方
（
大
学
・

高
校
に
在
学
し
て
い
る
方
で
野
球

部
や
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部
に
在
籍
あ

る
い
は
在
籍
し
て
い
た
方
を
除

く
）。
投
球
に
お
い
て
ウ
イ
ン
ド

ミ
ル
投
法
を
禁
止
し
ま
す
。

申
込
締
切　
10
月
31
日
㈭

Ａ
・
Ｂ
ど
ち
ら
の
リ
ー
グ
に
参
加

す
る
か
も
併
せ
て
申
し
込
み
し
て

く
だ
さ
い
。

抽
選　
11
月
４
日　　

 

18
時
30
分
～

　
　
　
芸
術
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー

　
　
　
１
階
楽
屋

※
チ
ー
ム
数
な
ど
に
応
じ
、
対
戦
方

法
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
合
せ

　
生
涯
学
習
課
（
ス
ポ
ー
ツ
担
当
）

　
☎
73

－

６
６
１
３ （月・祝）
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相談日
まずは相談してみませんか？

悩みごと、わからないことなど、
お気軽に相談を

合同相談（予約制・行政相談・人権相談・心配ごとの相談など） 市民法律相談（予約制・先着順５人まで・１人につき３０分間）
１０月２４日㈭、１１月８日㈮・２２日㈮　１３時３０分～１５時３０分 １０月２５日㈮、１１月６日㈬・２２日㈮　１３時～１６時
予約・問合せ　勝浦市社会福祉協議会（７３－６１０１）
※予約は各相談日前日の正午まで 総務課 総務係（７３－６６４６）

消費生活相談　電話相談 ２４時間健康相談ダイヤル　電話相談
祝日を除く月～土曜日　９時～１６時３０分（土曜は１６時まで） 年中無休　２４時間対応
千葉県消費者センター（０４７－４３４－０９９９） 夷隅広域健康相談ダイヤル２４（０１２０－１４３－２５１）
女性のための総合相談　電話相談 男性のための総合相談　電話相談

祝日を除く火～日曜日　９時３０分～１６時 祝日を除く火・水曜日　１６時～２０時
　　　　　　　土曜日　１２時３０分～１６時３０分

千葉県男女共同参画センター（０４－７１４０－８６０５） 千葉県男女共同参画センター（０４３－３０８－３４２１）
精神障害者の自立・社会参加に関する相談　 ちばライフサポートセンター　くらし何でも相談　電話相談
祝日を除く月～金曜日　１０時～１６時 水曜日　１０時～１５時
いすみ地域活動支援センターレインボー（８２－２２２０） （一社）千葉県労働者福祉協議会（０１２０－５３－４１４１）
ちば南東部地域若者サポートステーション（予約制） 千葉県ひきこもり地域支援センター（ひきこもり相談）　電話相談
祝日を除く火～土曜日　１０時～１６時　
若者の就労・自立の支援

祝日を除く月～金曜日　９時３０分～１６時３０分
（第１金曜）１３時～１６時３０分

ちば南東部地域若者サポートステーション
（０４７５－２３－５５１５）

千葉県ひきこもり地域支援センター
（０４３－３０７－３８１２）

※市役所の閉庁日は、土曜日・日曜日・祝日・年末年始（１２月２９日～１月３日）です。

　

市
で
は
、
行
政
手
続
き
に
お
け

る
市
民
の
方
の
負
担
軽
減
を
図
る

た
め
、
令
和
４
年
度
以
降
、
各
種
届

け
出
・
申
請
書
な
ど
に
つ
い
て
押
印

を
求
め
て
い
る
手
続
き
の
見
直
し
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
、
さ
ら
な
る
押
印
見
直
し

を
進
め
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
効
率
化

を
図
り
ま
す
。

押
印
を
不
要
と
し
た
主
な
手
続
き

▽
戸
籍
な
ど
に
関
す
る
届
け
出

　
（
婚
姻
届
・
死
亡
届
な
ど
）

▽
補
助
金
や
認
定
な
ど
に
関
す
る

申
請

　
（
各
種
補
助
金
交
付
申
請
書
・
要

介
護
認
定
申
請
書
な
ど
）

▽
施
設
な
ど
の
使
用
に
関
す
る
申
請

　
（
キ
ュ
ス
テ
・
集
会
所
の
使
用
許

可
申
請
書
な
ど
）

申
請
書
な
ど
の

　
押
印
の
見
直
し
に
つ
い
て

引
き
続
き
、押
印
が
必
要
な

主
な
手
続
き

▽
厳
密
な
本
人
確
認
の
必
要
の
あ
る

手
続
き

　
（
印
鑑
証
明
と
の
照
合
を
行
う
も

の
な
ど
）

▽
契
約
関
係
手
続
き

　
（
契
約
書
・
請
書
な
ど
）

▽
本
人
以
外
の
第
三
者
が
作
成
す
る

手
続
き

　
（
委
任
状
・
同
意
書
な
ど
）

問
合
せ

　
総
務
課 

総
務
係

　
☎
73

－
６
６
４
６
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MY STAGE

市
短
歌
会

盛
夏
に
咲
く
モ
ミ
ジ
葵
の
紅
き
花

　
亡
妻
は
ア
メ
リ
カ
芙
蓉
と
言
い
し
も

那
須
真
治

難
し
い
脳
ト
レ
問
題
と
け
た
夫

　
彼
も
打
つ
ぞ
と
中
継
を
見
る

大
槻
晏
子

明
る
く
て
ヨ
ガ
の
先
生
熱
心
で

　
皆
で
号
令
笑
顔
が
並
ぶ

藤
江
あ
け
み

ベ
ラ
ン
ダ
の
欄
干
往
き
来
す
小
鳥
い
て

　
暑
さ
凌
ぐ
や
嘴
開
く

遠
藤
久
子

片
足
を
臨
港
線
に
失
い
し

　
友
と
八
十
路
を
共
に
歩
み
ぬ

岩
崎
千
恵

黒
く
覆
う
ソ
ー
ラ
ー
パ
ネ
ル
の
傍
ら
の

　
稲
穂
の
波
は
黄
金
の
色
に

黒
沼
令
子

赤
き
玉
と
ろ
り
と
な
し
て
陽
の
昇
る

　
見
下
ろ
す
海
を
ひ
と
り
じ
め
す
る渡

辺
洋
子

ひ
ら
が
な
の
大
き
な
文
字
の
ラ
ブ
レ
タ
ー

　
孫
よ
り
届
き
し
暑
中
お
見
舞
い小

沢
き
み
枝

瓦
礫
で
義
足
を
作
り
し
と
う

　
戦
禍
の
報
道
に
言
葉
う
し
な
う吉

野
佳
世
子

コ
ル
セ
ッ
ト
と
れ
た
嬉
し
さ
に
大
勢
の

　
人
の
お
世
話
に
今
は
幸
せ

佐
藤
歌
子

椎
の
枝
に
す
が
り
離
れ
ぬ
空
蝉
の

　
寂
し
さ
に
き
く
ひ
ぐ
ら
し
の
声

里
見
絹
枝

夜
も
す
が
ら
熱
風
よ
ど
む
部
屋
の
内

　
明
け
れ
ば
立
秋
秋
は
い
づ
こ
に海

老
根
し
げ

短
歌
（
一
般
）

子
に
替
り
孫
の
来
し
ら
し
米こ

め
一
袋

　
く
り
や
に
佇
ち
て
し
ば
し
泣
き
ぬ
る

梅
園
妙
子

米
問
題
今
年
だ
け
で
は
済
ま
な
い
と

　
自
給
自
足
は
危
う
い
時
に

田
仲
久
子

ガ
ラ
ス
戸
を
打
つ
雨
粒
の
激
し
く
て

　
混
迷
台
風
長
く
い
す
わ
る

小
林
秀
子

嫁
入
り
に
持
た
せ
て
く
れ
た
ド
レ
ッ
サ
ー

　
過
ぎ
去た

る
五ひ

び
十
年
の
我
を
映
し
て

西
川
八
重
子

日
蓮
の
里
湾
は
い
と
た
ゆ
と
う
て

　
し
だ
れ
る
花
火
の
ひ
か
り
乗
せ
ゆ
く刈

込
勝
子

月
色
の
ワ
イ
ン
グ
ラ
ス
を
空
に
揚
げ

　
十い
ざ
よ
い

六
夜
月
の
や
さ
し
き
光
り

伊
達
ひ
ろ
み

刈
り
終
え
て
淋
し
く
な
り
し
田
の
土
手
に

　
今
年
も
忘
れ
ず
彼
岸
花
咲
く

太
田
幸
子

市
俳
句
会

秋し
ゅ
う
り
ん

霖
や
不
調
和
音
の
空
家
樋と

い

田
畑
祥
泉

萩
散
る
や
ぽ
っ
く
り
寺
の
石
畳

酒
井
良
司

鰯
雲
山さ
ん
き
ょ
う

峡
の
村
の
静
け
さ
よ

関
野
汀
華

十
三
夜
興
津
大
寺
里
見
紋

田
邉
観
潮

俳
句
（
一
般
）

助
走
し
て
水
に
つ
ま
ず
く
浦
の
鴨

江
澤
茂
子

わ
た
く
し
に
一
輪
だ
け
の
秋
の
薔
薇岡

村
朋
子

鈴
虫
の
声
の
明
る
き
夜
の
底

野
上
草
風

描
き
終
え
て
パ
レ
ッ
ト
ぬ
ぐ
ふ
初
秋
か
な

江
澤
光
惠

日
盛
り
を
黙
祷
と
い
ふ
重
き
闇

仲
谷
敏
夫

※
お
願
い　
誤
植
を
避
け
る
た
め
、
投
稿
に
際
し
て
は
、「
楷
書
」
で
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
11
月
８
日
号
は
10
月
18
日
ま
で
に
投
稿
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

夷隅郡市英語発表会

大会結果

暗唱部門（１年）　第１位　君塚　晃太（勝浦中）
暗唱部門（２年）　第１位　和佐間　百海（勝浦中）
暗唱部門（３年）　第２位　鈴木　日菜乃（勝浦中）
スピーチ部門　　  第１位　髙梨　葵衣（勝浦中３年）
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※写真は昨年の様子

～秋の新教室のご案内～

わ 　   く　 　   わ 　  く

ＷａｋüＷａｋü♪カルチャースクール
令和６年度 あなたにぴったりがきっとみつかる

芸
術
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー　
キ
ュ
ス
テ

Küste 

料
理
教
室

　

私
た
ち
が
毎

日
行
う
食
事
は
、

作
る
人
や
食
べ

る
方
の
気
持
ち

を
明
る
く
し
て

く
れ
ま
す
。

　

こ
の
教
室
で

は
そ
ん
な
料
理

を
い
ろ
い
ろ
な

食
材
を
使
っ
て
作
っ
て
い
き
ま
す
。

　
先
生
が
丁
寧
に
ご
指
導
し
ま
す
の
で
、

初
心
者
の
方
も
大
歓
迎
！
老
若
男
女
問

わ
ず
ご
参
加
く
だ
さ
い
♪

　

料
理
は
３
人
前
程
度
で
「
お
か
ず
３

品
」「
デ
ザ
ー
ト
１
品
」
を
作
り
お
持
ち

帰
り
い
た
だ
き
ま
す
。

場
所　
キ
ュ
ス
テ
２
階 

調
理
室

講
師　
佐
久
間　
美
幸
【「
ミ
ー
の
パ
ン

教
室
」
主
宰
】（
勝
浦
市
）

材
料
費

　
３
，０
０
０
円
～
３
，５
０
０
円

　
（
１
回
あ
た
り
）

▼
金
曜
ク
ラ
ス

開
講
日
程
／
11
月
８
日
、
12
月
13
日
、

１
月
31
日
（
全
３
回
）

時
間
／
18
時
～
21
時

定
員
／
６
人

▼
土
曜
ク
ラ
ス

開
講
日
程
／
11
月
９
日
、
12
月
14
日
、

２
月
１
日
（
全
３
回
）

時
間
／
13
時
～
16
時

定
員
／
６
人

塩
田
病
院 

総
合
診
療
科

部
長　

青 

木　

信 

也

か
つ
う
ら
医
療
　れ
ん
ら
く
帳

　
お
か
げ
さ
ま
で
「
コ
ラ
ム
を
読
ん
だ
よ
！
」

と
声
を
か
け
て
く
だ
さ
る
方
が
増
え
て
き
ま

し
た
。
皆
さ
ん
の
声
が
励
み
に
な
り
ま
す
。
今

回
は
、「
医
療
の
集
約
化
」
に
つ
い
て
で
す
。

実
は
勝
浦
市
を
含
む
山
武
長
生
夷
隅
二
次
医

療
圏
は
、
医
師
偏
在
指
数(

医
師
が
ど
れ
だ
け

多
く
い
る
か)

が
全
国
３
３
５
医
療
圏
の
中
で

３
２
４
位
で
す
。
東
京
の
隣
の
県
で
す
が
、
全

国
で
下
か
ら
数
え
て
11
番
目
に
医
師
が
少
な

い
地
域
な
の
で
す
。

　
「
医
師
を
増
や
せ
ー
！
」
と
い
っ
て
も
、
医

師
も
人
間
で
す
。
皆
さ
ん
の
お
子
さ
ん
が
都
市

部
で
生
活
を
さ
れ
て
い
る
方
が
多
い
よ
う
に

医
師
も
都
市
部
で
生
活
を
し
た
い
人
が
圧
倒

的
に
多
い
で
す
。
そ
う
は
い
っ
て
も
、
医
療
は

ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の
一
つ
で
す
か
ら
、
な
ん
と
か

し
な
い
と
い
け
な
い
で
す
し
、
医
師
は
少
な
い

け
ど
、
対
応
し
な
い
と
い
け
な
い
こ
と
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。（
心
臓
の
病
気
・
目
の
病

気
・
怪
我
・
子
供
の
対
応
・
が
ん
・
看
取(

み

と)

り
な
ど
）
こ
の
こ
と
を
市
民
の
皆
さ
ん
と

医
療
者
で
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

　

身
近
な
地
域
病
院
の
役
割
っ
て
な
ん
で

し
ょ
う
か
。
が
ん
治
療
や
大
き
な
手
術
、
カ

テ
ー
テ
ル
治
療
、
重
症
救
急
患
者
対
応
に
は
24

時
間
の
集
中
治
療
体
制
、
医
師
の
チ
ー
ム
が
必

要
と
な
り
ま
す
。
今
ま
で
は
数
名
の
医
師
が
48

時
間
勤
務
な
ど
で
な
ん
と
か
や
っ
て
き
ま
し

た
が
、
働
き
方
改
革
や
医
療
の
安
全
性
か
ら
も

充
実
し
た
チ
ー
ム
体
制
が
必
要
で
す
。
そ
の
た

め
に
、
医
療
の
集
約
化
を
し
て
い
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
10
～
30
万
人
に

一
つ
大
き
な
病
院
（
※
三
次
救
急
医
療
機
関
）

が
必
要
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
一
方
で
、
誤ご

嚥え
ん

性
肺
炎
や
尿
路
感
染
症
で
酸

素
や
点
滴
治
療
が
必
要
な
方
、
手
術
対
象
に
は

な
ら
な
い
腰
椎
圧
迫
骨
折
で
家
で
は
歩
け
な

い
方
、
虫
垂
炎
や
胆た
ん
の
う嚢

炎
と
い
っ
た
一
般
的
な

手
術
が
必
要
な
方
が
大
き
い
病
院
で
入
院
と

す
る
と
、
そ
の
病
院
は
溢
れ
か
え
っ
て
し
ま

い
、
集
中
し
て
対
応
し
な
い
と
い
け
な
い
重
症

患
者
の
対
応
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
そ
の

た
め
今
後
の
地
域
病
院
（
診
療
所
で
は
な
く
）

の
役
割
は
、「
集
約
化
の
先
に
残
る
医
療
」
に

し
っ
か
り
対
応
す
る
こ
と
じ
ゃ
な
い
か
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。「
そ
れ
っ
て
具
体
的
に
ど
ん

な
も
の
？
」
と
な
り
ま
す
よ
ね
。
次
回
ま
で
考

え
て
み
て
く
だ
さ
い
。
ヒ
ン
ト
は「
デ
パ
地
下
」

と
「
ス
ー
パ
ー
」
で
す
。

※
三
次
救
急
医
療
機
関

　

重
篤
救
急
患
者
へ
高
度
な
救
急
医
療
を
総

合
的
に
24
時
間
体
制
で
提
供
で
き
る
機
能

を
有
し
て
い
る
医
療
機
関

コ
ラ
ム
に
関
す
る
問
合
せ

　
市
民
課　
健
康
管
理
係

　
☎
73

－

６
６
１
４

集
約
化
の
先
に
残
る
医
療 

①

10
11

対　　象　市内在住・在勤・在学の方（小学４年生以下は保護者同伴）
受付時間　１０月１９日（土）９時から受付開始
受付締切　各教室の開講１週間前まで
　　　　 （定員になり次第募集終了）
申込場所　芸術文化交流センター　窓口または電話での申し込み（毎週火曜定休）
　　　　　☎７３－１０５５（電話番号が変更となりました。お掛け間違いにご注意ください）

※電話での申し込みは、混雑のためつながりにくくなる場合があります。
※受講料は無料ですが、教室によっては材料費、備品・機材使用費、保険料などの実費を負担していただきます。
※申込者が多数の場合や前回参加された方は初参加の方を優先させていただく場合があります。
　また、定員に満たない場合は開催を取りやめる場合があります。
※申し込みは、ご本人の枠に限り受け付けます。
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『
広
報
か
つ
う
ら
』次
号
は
11
月
８
日（
金
）発
行
で
す
。

編
集
・
発
行 

千
葉
県
勝
浦
市
総
務
課
☎︎
０
４
７
０（
73
）６
６
５
７

〒
２
９
９

−

５
２
９
２ 

千
葉
県
勝
浦
市
新
官
１
３
４
３
ー
１

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　https://w

w
w

.city.katsuura.lg.jp/

コレ読んで！図書館
からの
コレ読んで！

大須賀瑞夫 / 著
朝日ソノラマ
　旧首相官邸を舞台に当時の
総理大臣を始め、そこに関わ
る人々の舞台裏が書かれてい
ます。当時、子どもだった私
ですが、聞き覚えのある言葉
の裏で、こんな政界のやりと

りがあったのかと初めて知ることばかりでした。
そこには、個性や人間くささが溢れています。そ
れはきっと、首相官邸が新しくなった今でも変わ
らないものなのではないでしょうか。

〇昭和天皇の「極秘指令」　 〇国萌ゆる　
○白洲次郎の日本国憲法　　〇大統領の冒険
〇アメリカ大統領の履歴書　○きみたちにおくるうた
〇日本の歴代総理大臣がわかる本
〇教科書にでてくる法律と政治 5 日本の政治のしくみ

コレもよんで！

首相官邸・今昔物語

総野小学校　６年

塩田　実結
総野小学校　６年

竹下　花音
　私の将来の夢は、お花屋さんです。
　私は、花やかわいいものが好きです。お花屋さ
んになりたいと思ったきっかけは、お花屋さんに
行った時に、たくさんの色とりどりの花があっ
て、私は綺麗な花に囲まれたところで働きたいな
と思ったからです。
　また、店員さんがとても笑顔で、その姿を見て
いると私も自然と笑顔になりました。そして、私
もたくさんの人たちを笑顔にしたいと思いまし
た。たくさんの人たちが笑ってくれたら、私も嬉
しくなります。私がお花屋さんになったら、家族
に自分で作った花束を渡したいです。そして、喜
んでもらいたいです。これからは、花についてもっ
と知りたいです。

　私の将来の夢は、ライフセーバーです。
　私は、一年生の時からライフセービングの活動
をしています。
　ライフセービングでは、自分の命は自分で守る
ことを目標に危険な魚のことや、離岸流という危
険な潮の流れのことなどを学びました。
　ボードにのったりビーチを走ったりするなど競
技の練習もしてきました。実際にライフセーバー
の活動を間近で見た時は、怪我人に対して適切な
処置をしていてすごいと思いました。中学生に
なったらＢＬＳという救命処置の資格が取れるよ
うになるため、ＡＥＤの使い方などを覚えようと
思います。そして、大人になったら、先輩たちの
ような人の命を守ることができるライフセーバー
になりたいです。

「将来の夢は
お花屋さん」

「将来の夢は
ライフセーバー」
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見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォントを採用しています。




