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11
月
30
日
は
「
年
金
の
日
」
で
す
!!

　
厚
生
労
働
省
で
は
、
国
民
お
一
人

お
一
人
、「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
な

ど
を
活
用
し
な
が
ら
、
高
齢
期
の
生

活
設
計
に
思
い
を
巡
ら
し
て
い
た
だ

く
日
と
し
て
、
11
月
30
日
を
「
年
金

の
日
」
と
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ

ト
」
で
ご
自
身
の
年
金
記
録
や
年
金

見
込
額
を
確
認
し
、
将
来
の
生
活
設

計
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
を
ご
利
用

い
た
だ
く
と
、
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
か
ら
い
つ
で
も
ご
自
身
の

年
金
記
録
を
確
認
で
き
る
ほ
か
、
ご

自
身
の
年
金
記
録
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な

条
件
を
設
定
し
た
上
で
、
年
金
見
込

額
の
試
算
を
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。
ご
利
用
に
つ
い
て
は
、
日
本
年

金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ(

ね
ん
き
ん

ネ
ッ
ト)

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

HPhttps://w
w

w
.nenkin.go.jp/

n_net/年金記録の確認は
カンタン・便利な

「ねんきんネット」で

　
国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
は
、
加
入
者

の
納
め
る
国
民
健
康
保
険
税
な
ど
を
財
源

に
病
気
や
け
が
を
し
た
と
き
に
安
心
し
て

医
療
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
、
皆
さ
ん
で

助
け
合
う
制
度
で
す
。

　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る
皆

さ
ん
の
医
療
費
は
年
々
増
加
し
て
い
る
傾

向
に
あ
り
、
こ
の
医
療
費
は
、
国
や
県
か

ら
の
負
担
金
と
国
民
健
康
保
険
税
で
賄
わ

れ
て
い
ま
す
。保
険
制
度
の
維
持
の
た
め
、

大
切
な
財
源
と
な
る
保
険
税
の
納
付
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
の
届
出
は
忘
れ
ず
に

　
職
場
の
健
康
保
険
を
や
め
た
と
き
、
職

場
の
健
康
保
険
に
加
入
し
た
と
き
は
、
国

民
健
康
保
険
の
届
出
が
必
要
で
す
。
職
場

の
健
康
保
険
を
や
め
た
日
が
わ
か
る
も

の
（
喪
失
証
明
・
退
職
証
明
な
ど
）、
健

康
保
険
に
加
入
し
た
日
が
わ
か
る
も
の

（
社
会
保
険
加
入
証
明
な
ど
）
を
持
参
し
、

市
民
課
国
保
年
金
係
に
届
出
を
お
願
い

し
ま
す
。

※
転
出
や
職
場
の
健
康
保
険
加
入
に
伴

い
、
勝
浦
市
の
国
民
健
康
保
険
は
使
用

で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
で
受
け
ら
れ
る
給
付
に

つ
い
て

　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方

は
、
次
の
給
付
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

▽
診
察
や
治
療
、
入
院
や
薬
代
な
ど
を
、

か
か
っ
た
費
用
の
一
部
の
負
担
で
受
け

ら
れ
ま
す
。

11
月
は
ね
ん
き
ん
月
間
で
す

将
来
の
生
活
設
計
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

期
限
内
に
納
付
し
ま
し
ょ
う

11
月
は「
ち
ば
国
保
月
間
」で
す

▽
医
療
費
が
高
額
に
な
っ
た
と
き
、
限
度

額
を
超
え
た
部
分
が
「
高
額
療
養
費
」

と
し
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

▽
出
産
費
用
が
支
給
さ
れ
ま
す
（
１
分
娩

に
つ
き
上
限
50
万
円
）。

▽
亡
く
な
ら
れ
た
と
き
、
葬
祭
（
葬
儀
）

を
行
っ
た
方
に
葬
祭
費
が
支
給
さ
れ
ま

す
（
５
万
円
）。

▽
治
療
に
必
要
な
補
装
具
（
コ
ル
セ
ッ
ト

な
ど
）の
費
用
が
一
部
支
給
さ
れ
ま
す
。

▽
人
間
ド
ッ
ク
の
受
診
費
用
を
助
成
し
ま

す
。（
費
用
額
の
７
割
、
上
限
７
万
円
）

※
給
付
に
は
国
民
健
康
保
険
税
の
未
納
が

な
い
な
ど
、
条
件
が
あ
り
ま
す
。

　
ご
不
明
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
税
の
納
付
に
つ
い
て

①
納
付
書
に
よ
る
納
付

納
付
書
裏
面
に
記
載
さ
れ
た
金
融
機

関
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
の
ほ

か
、
バ
ー
コ
ー
ド
を
利
用
し
た
電
子

決
済
（
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅpay

、paypay

）、

二
次
元
コ
ー
ド
を
利
用
し
た
電
子
決

済
（
eL-

Ｑ
Ｒ
）
に
よ
る
納
付
も
で
き

ま
す
。

②
口
座
振
替
に
よ
る
納
付

登
録
さ
れ
た
口
座
か
ら
納
期
毎
に
引
き

落
と
し
に
よ
り
納
付
い
た
だ
き
ま
す
。

納
付
忘
れ
が
な
い
た
め
、
口
座
振
替
の

お
申
し
込
み
を
推
奨
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　
市
民
課 

国
保
年
金
係

　
　
　
　
☎
73

－

６
６
１
１

▽ねんきんネットに関すること
　☎０５７０－０５８－５５５（ナビダイヤル）　
　※０５０から始まる電話でお掛けになる場合は　☎０３－６７００－１１４４
▽国民年金に関すること　
　千葉年金事務所　☎０４３－２４２－６３２０
▽国民年金、年金の請求・受給などに関すること
　ねんきんダイヤル　☎０５７０－０５－１１６５
　※０５０から始まる電話でお掛けになる場合は　☎０３－６７００－１１６５
　※土日祝祭日 (第２土曜日を除く )、年末年始はご利用いただけません。
　お問い合わせの際は、基礎年金番号がわかるものをご用意ください。

問
合
せ

国民年金
からの

お知らせ

年
末
調
整
や
確
定
申
告
に
は

「
社
会
保
険
料(

国
民
年
金
保
険

料)

控
除
証
明
書
」
が
必
要
で
す

　

納
付
し
た
国
民
年
金
保
険
料

は
、
そ
の
全
額
が
社
会
保
険
料

控
除
の
対
象
に
な
り
ま
す
。（
所

得
税
、
市
県
民
税
）
控
除
と
し

て
申
告
す
る
場
合
は
、「
今
年
１

年
間
に
納
付
し
た
保
険
料
（
見

込
み
を
含
む
）」
を
証
明
す
る
書

類
の
添
付
が
必
要
で
す
。

　

10
月
下
旬
か
ら
11
月
上
旬
に

か
け
て
、
日
本
年
金
機
構
か
ら

送
付
さ
れ
る
「
社
会
保
険
料
（
国

民
年
金
保
険
料
）
控
除
証
明
書
」

や
領
収
証
書
は
、
年
末
調
整
や

確
定
申
告
を
行
う
ま
で
大
切
に

保
管
し
て
く
だ
さ
い
。
令
和
６

年
10
月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま

で
の
間
に
今
年
は
じ
め
て
保
険

料
を
納
め
ら
れ
た
方
へ
は
、
翌

年
の
２
月
上
旬
に
送
ら
れ
る
予

定
で
す
。
ご
自
身
の
保
険
料
だ

け
で
は
な
く
、
ご
家
族
（
配
偶

者
や
お
子
さ
ま
な
ど
）
の
負
担

す
べ
き
国
民
年
金
保
険
料
を
支

払
っ
て
い
る
場
合
は
、
そ
の
保

険
料
も
合
わ
せ
て
控
除
が
受
け

ら
れ
ま
す
。

い
い  

み
ら
い
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１１月は「秋のこどもまんなか月間」です
 いま考えてみませんか？ヤングケアラーについて

ひだまり
通信
Vol.21

　ヤングケアラーとは、本来大人が担うと想定されている家族のケアを日常的に行っている子どもや若者のことを指し
ます。ヤングケアラーは、家事や家族の身体的、精神的、医療的なケア、きょうだいの世話、家族のために通訳や労働
をするなど、若くして家族を支える大きな役割を果たしています。その分、重たいケアの責任を引き受けており学業や
就労、メンタル、将来などに影響をおよぼすことがあります。

例えば「ヤングケアラー」はこんな子どもたちです

身体的（看病など）、
精神的（愚痴を聞くな
ど）なケアをしている

買い物、料理などの
家事や幼いきょうだ
いの世話をしている

家計を支えるために
労働をして助けている

責任や負担の重さにより、子どもたちが諦めてしまっています

勉強や受験、進学、
部活などの課外授業

友だちと放課後に遊ぶ
自分だけの時間

子どもらしく自由に夢を
描く・理解されること・
気軽に相談すること

ヤングケアラーが抱える問題

寝る時間が
足りない

宿題とか
勉強する
時間が無い

希望の進路が
選べない

あまり友だちと
遊べない

自分の
時間が無い

学校に
行きたくても
いけない

出典：こども家庭庁

もっと知りたい！ヤングケアラーについて
Ｑ１ ヤングケアラーってどれくらいいるの？
Ａ１ 千葉県ヤングケアラーの実態調査とその支援に関する調査研究報告書（令和５年４月）によると、小学６年生の

１４．６％、中学２年生の１３．６％、高校２年生の１０．５％がお世話をしている家族がいると回答しています。
おおよそ７人から１０人に１人の子どもはヤングケアラーかもしれません。

Ｑ２ お手伝いとヤングケアラーの違いは？
Ａ２ お手伝いは、子どもが子どもとしての生活ができる範囲内で行うことです。年齢に見合わない重い家事負担がある、

やらない選択肢が選べない状況であれば、子どもとしての生活が送れない可能性があります。

Ｑ３ 周囲の大人はどう対応すればいいですか？
Ａ３ 家族のお世話が日常化していることで、問題があるにも関わらず本人や家族に自覚がない場合も、もしヤングケア

ラーかもと思う子どもがいたら、お世話していることを褒めたり否定せずに「いつでも相談に乗るよ」「一緒に考
えよう」と伝えてください。

ヤングケアラーに関する相談
　千葉県ヤングケアラー総合相談窓口 アトリエ
　（相談無料）
　☎０８０－７４８０－７８８１
　  atelier@diversitykobo.org
　ＬＩＮＥ ＩＤ @633oxohq
　月～金曜日 ９時～２０時（土日祝日・年末年始除く）

問合せ
　勝浦市こども家庭センター
　親と子の家庭相談室 ひだまり
　☎７３－５５８８
　  kosodate-f@city-katsuura.jp
　月～金曜日 ８時３０分～１７時１５分
　（土日祝日・年末年始除く）
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１２/３～１２/９は障害者週間です

ヘルプマーク・
ヘルプカードを
知っていますか

こんな方にお渡ししています！
■義足や人工関節を使用している方、内部障害や難病の方、妊娠初期の方、または

認知症の方など、外見からは援助などを必要としていることが分かりにくい方
■知的障害などで突発的な出来事に対して臨機応変に対応することが困難な方
■視覚障害者や聴覚障害者等の状況把握が難しい方　など

こんな手助けをお願いします！ 
●電車やバスの中で席をお譲りください
　外見では健康に見えても疲れやすかったり、つり革に

つかまり続けるなどの同じ姿勢を保つことが困難な方
がいます。また、外見からは分からないため優先席に
座っていると不審な目で見られ、ストレスを受けるこ
とがあります

●駅や商業施設等で、声をかけるなどの配慮をお願いします
　交通機関の事故など突発的な出来事に対して臨機応変に対応することが困難

な方や立ち上がる、歩く、階段の昇降などの動作が困難な方がいます
●災害時は、安全に避難するための支援や避難場所での声かけ等の支援をお願

いします
　視覚障害者や聴覚障害者等の状況把握が難しい方、肢体不自由者等の自力での

迅速な避難が困難な方、人が大勢いる避難場所などで強いストレスを感じる方
がいます

ヘルプマーク・ヘルプカードは市役所福祉課の窓口でお渡ししています
問合せ　福祉課 障害福祉係　☎ 73-6619

ヘルプカード

ヘルプマーク

千葉県 HP

詳細は
こちら

ヘルプカード

ヘルプマーク
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相　談 専門員が訪問 審査会による適否 支援開始本人聞き取りによる
支援計画作成

問合せ　勝浦市地域包括支援センター　☎７３－６６１５

日時　１２月９日（月）
　　　１４時～１５時３０分
場所　芸術文化交流センター 　キュステ 大会議室
内容　介護者の負担を減らす介護技術
　　　（車椅子からの移乗について）
講師　山武長生夷隅地域リハビリテーション
　　　広域支援センター

医療法人社団　慈優会　九十九里病院
作業療法士　芝井　孝祐 氏　

対象　ご家族の介護をされている方
介護に関心がある市民の方

定員　３０名
　　　※事前に申し込みが必要となります。

（締め切り日：１２月２日）
申し込み・問合せ
　高齢者支援課　☎７３－６６１５
　勝浦市社会福祉協議会　☎７３－６１０１

日　時　１１月２９日（金）
　　　　１０時～１５時
場　所　芸術文化交流センター 
　　　　キュステ ホール
内　容　午前：講話「健康にちょっといい話」
　　　　　　　講師　正榮山　妙海寺　
　　　　　　　住職　佐々木　教道 氏
　　　　午後：工作（お正月飾り）
対　象　６５歳以上
定　員　先着５０名
　　　　※事前予約が必要となります。
　　　　（締め切り日：１１月２２日）
　　　　送迎バスの運行があります。
参加費　７００円

申し込み・問合せ
　高齢者支援課　☎７３－６６１５

地域地域地域地域 通信通信通信通信～ 介護予防のまちづくり ～

　８月号で地域包括支援センターの業務の１つである権利擁護支援の成年後見制度を紹介しました。成
年後見制度は判断能力が不十分な方が対象となり、まだ判断能力がある方については利用が難しいこと
があります。
　今回は、社会福祉協議会で実施している日常生活自立支援事業「すまいる」について紹介します。

○「すまいる」とは？
定期的な訪問により、福祉サービスを利用するお手伝いや日常的な金銭管理をお手伝いすることで、
高齢者や障害者の方々が住み慣れた地域で生活できるように支援する事業です。

○具体的にどんなことをしてくれるの？
■福祉サービス利用援助
　福祉サービスについての情報提供やその手続きなど安心して利用できるようサポートします。
■財産管理サービス

医療費や税金、公共料金の支払いなど、毎日の暮らしに欠かせないお金の出し入れをサポートします。
■財産保全サービス
　年金証書や通帳、大切な書類や印鑑などをお預かり金融機関の貸金庫で保管します。

○「すまいる」を利用するまでの流れ

つるかめ学校 家族介護教室

１１月、１２月に介護などに役立つ各教室を開催しますので、
参加をお待ちしていますお知らせ

※利用する際、料金がかかります。
ご相談・お問い合わせは、社会福祉協議会（☎７３－６１０１）までお願いします。
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動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

公
式YouTube

動
物
に
よ
る
危
害
防
止
対
策
強
化
月
間

　
11
月
は
「
動
物
に
よ
る
危
害
防
止
対
策
強
化
月
間
」
で
す
。

　
次
の
こ
と
に
注
意
し
て
、動
物
に
よ
る
事
故
や
迷
惑
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

人
が
犬
に
か
ま
れ
る
事
故
が
、
令
和

５
年
度
は
県
内
で
２
２
３
件
発
生

▽
飼
い
犬
が
人
を
か
ん
だ
時
は
保
健

所
へ
届
け
出
し
、
か
ん
だ
犬
が
狂

犬
病
の
疑
い
が
な
い
か
ど
う
か
獣

医
師
の
検
診
を
う
け
さ
せ
る
こ
と

が
必
要
で
す
。

▽
犬
を
飼
う
場
合
に
は
、
事
故
を
起

こ
さ
な
い
よ
う
な
し
つ
け
、
飼
い

方
を
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
ま

た
、
門
や
玄
関
か
ら
犬
が
飛
び
出

さ
な
い
よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

▽
公
園
な
ど
も
含
め
、
犬
の
放
し
飼

い
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
散
歩

は
犬
を
制
御
で
き
る
人
が
、
短
い

引
き
綱
で
行
い
ま
し
ょ
う
。

犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
接
種
を

　
狂
犬
病
は
人
に
も
感
染
し
、
発
症

す
る
と
ほ
ぼ
１
０
０
％
死
亡
す
る
恐

ろ
し
い
病
気
で
す
。
家
族
や
愛
犬
を

守
る
た
め
狂
犬
病
予
防
接
種
を
行
い

ま
し
ょ
う
。
犬
の
登
録
と
年
１
回
の

狂
犬
予
防
接
種
は
、
法
律
に
定
め
ら

れ
た
飼
い
主
の
義
務
で
す
。

※
動
物
病
院
で
狂
犬
病
予
防
接
種

後
、
獣
医
師
発
行
の
狂
犬
病
予
防

注
射
接
種
済
証
を
市
役
所
２
階
生

活
環
境
課
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

「
狂
犬
病
予
防
注
射
接
種
済
票
」

を
交
付
し
ま
す
。

　
ワ
ニ
や
一
部
の
サ
ル
・
ヘ
ビ
な
ど

の
危
害
を
加
え
る
お
そ
れ
の
あ
る
危

険
な
動
物
（
特
定
動
物
）
は
、
法
律

に
よ
り
原
則
飼
う
こ
と
が
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す
。

猫
は
屋
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う

　
糞
尿
や
鳴
き
声
に
よ
る
被
害
を
防

止
で
き
、
感
染
症
な
ど
の
危
険
か
ら

猫
や
人
を
守
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
地
域
猫
活
動
な
ど
屋
外
に
い

る
飼
い
主
の
い
な
い
猫
の
世
話
を
す

る
場
合
に
は
、
特
に
過
度
の
ふ
れ
あ

い
は
避
け
、
か
ま
れ
た
り
ひ
っ
か
か

れ
た
り
し
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

　
千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
と
同

東
葛
飾
支
所
で
は
、「
犬
の
正
し
い

飼
い
方
・
し
つ
け
方
教
室
」
を
定
期

的
に
開
催
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
学

校
の
授
業
や
地
元
の
勉
強
会
な
ど
に

講
師
を
派
遣
し
、
動
物
愛
護
、
犬
・

猫
の
正
し
い
飼
い
方
、
犬
の
し
つ
け

方
や
動
物
由
来
感
染
症
な
ど
に
関
す

る
講
演
を
し
て
い
ま
す
。

　

動
物
を
飼
う
前
に
考
え
て
ほ
し
い

こ
と
、
動
物
と
暮
ら
す
と
き
に
気
を

つ
け
て
ほ
し
い
こ
と
な
ど
に
つ
い
て
、

15
の
テ
ー
マ
別
に
動
画
を
制
作
し
ま

し
た
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

▽
夷
隅
保
健
所

　
（
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

　
☎
73

－

０
１
４
５

▽
千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー　
　

　
☎
０
４
７
６

－

93

－

５
７
１
１

▽
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
東
葛
飾
支
所

　
☎
０
４

－

７
１
９
１

－

０
０
５
０

▽
生
活
環
境
課 

生
活
環
境
係

　
☎
73

－

６
６
３
９

ご家庭で眠っているその食品、必要としている方たちがいます！
フードドライブを実施します

　９月２日から１８日に実施したフードドライブで、集まったお米や防災食などの食品（約２８ｋｇ）は、９月
２０日にフードバンクちばに寄贈しました。ご協力いただきありがとうございました。
　次回のフードドライブを下記 のとおり実施しますので、より多くの方のご協力をお願いします。

実施期間（土日祝含む）
　１２月２日（月）～１２月１８日（水）
　９時～１７時
実施場所
　市役所１階　市民ロビー
寄付の方法
　食品を直接実施場所に持ち込み
※寄付された食品は市内のこども食堂などへの提供、

フードバンクちばを通じて、食料を必要としてい
る人たちや団体へと届けられます。

集める食品の種類
米・パックご飯・乾麺・餅・防災食・缶詰・飲料・
レトルト食品・インスタント食品・お菓子・ベビー
フード・調味料など

注意点
・賞味期限が２０２５年２月１日以降のもの
・常温保存可能で未開封なもの
・米は令和５年産以降のもの（玄米の場合は精米不要）
受け付けできない食品など

包装が破損しているもの・生鮮食品・冷蔵（冷凍）品・
サプリメントなどの医薬品関連・アルコール類

問合せ　生活環境課 環境保全係　☎６２－５０９４
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日
時

　
令
和
７
年
１
月
19
日
㈰　
８
時
40
分
～

　
（
ス
タ
ー
ト
10
時
40
分
）

コ
ー
ス　
潮
風
公
園
（
ス
タ
ー
ト
）
～
官
軍

塚
～
国
際
武
道
大
学
前
～
松
部
漁
港
～
旧

清
海
小
～
成
美
学
園
高
校
（
旧
郁
文
小
）

前
～
勝
浦
市
芸
術
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー

キ
ュ
ス
テ
（
ゴ
ー
ル
）

区
間

　
１
区
（
２
．
６
㎞
）

　
　
潮
風
公
園
～
官
軍
塚

　
２
区
（
２
．
１
㎞
）

　
　
官
軍
塚
～
国
際
武
道
大
学
前

　
３
区
（
３
．
９
㎞
）

　
　
国
際
武
道
大
学
前
～
松
部
漁
港

　
４
区
（
２
．
９
㎞
）

　
　
松
部
漁
港
～
旧
清
海
小

　
５
区
（
３
．
８
㎞
）

旧
清
海
小
～
成
美
学
園
高
校
（
旧
郁
文

小
）
前

　
６
区
（
４
．
１
㎞
）

成
美
学
園
高
校
（
旧
郁
文
小
）
前

～
キ
ュ
ス
テ

　
計
６
区
間
／
総
距
離
19
．
４
㎞

参
加
資
格

①
中
学
生
以
上

②
お
お
む
ね
１
時
間
40
分
で
全
コ
ー
ス
を
完

走
で
き
る
こ
と

参
加
部
門

◆
男
子
の
部
（
一
般
）
◆
中
学
生
男
子
の
部

　

勝
浦
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
連
絡
協
議
会

で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
ご
自
身
の
現
在
の

体
力
を
把
握
し
て
も
ら
い
、
健
康
寿
命
を
延

ば
す
こ
と
を
目
的
に
大
人
の
体
力
測
定
を
実

施
し
ま
す
。

　

開
始
か
ら
終
了
ま
で
国
際
武
道
大
学
の
担

当
学
生
が
つ
い
て
測
定
し
ま
す
。

日
時　
12
月
１
日
㈰　
10
時
～
12
時

受
付　
９
時
30
分
～
10
時

　
（
測
定
所
要
時
間
は
１
時
間
程
度
）

会
場　
国
際
武
道
大
学
９
号
館

　
（
学
内
指
定
場
所
に
駐
車
可
）

対
象　
20
歳
～
79
歳
の
方

（
80
歳
以
上
の
方
は
項
目
に
制
限
が
か
か
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
い
た

だ
け
る
方
の
み
申
し
込
み
可
）

定
員　
先
着
35
人

申
込
方
法

①
生
涯
学
習
課
の
窓
口
②
電
話

③
Ｆ
Ａ
Ｘ
④
メ
ー
ル
⑤
二
次
元
コ
ー
ド

※
住
所
、
氏
名
、
当
日
の
年
齢
、
性
別
、
電

話
番
号
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

募
集
締
切　
11
月
20
日
㈬

※
申
し
込
み
せ
ず
、
当
日
参
加
は
で
き
ま
せ
ん

測
定
種
目

▽
20
歳
～
64
歳

①
握
力
②
上
体
お
こ
し
③
長
座
体
前
屈

④
反
復
横
と
び
⑤
20
ｍ
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン

⑥
立
ち
幅
と
び

◆
中
学
生
女
子
の
部
◆
男
子
学
生
の
部
（
高

校
生
・
大
学
生
）
◆
女
子
の
部
（
高
校
生
・

大
学
生
・
一
般
）

※
チ
ー
ム
構
成
：
①
選
手
６
名
②
補
欠
５
名

以
内
③
監
督
１
名
④
走
路
役
員
１
名
（
中

学
生
の
部
は
除
く
）

参
加
料　
１
チ
ー
ム
５
，
０
０
０
円

※
中
学
生
チ
ー
ム
の
み
２
，
０
０
０
円

※
令
和
７
年
１
月
12
日
㈰
開
催
予
定
の
代
表

者
会
議
の
際
に
お
支
払
い
い
た
だ
き
ま
す
。

申
込
期
限

　
12
月
13
日
㈮　
15
時
必
着
（
厳
守
）

申
込
上
限　
先
着
１
０
０
チ
ー
ム

申
込
方
法　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
申
込
書

を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
必
要
事
項
を
す
べ

て
記
入
の
う
え
、
メ
ー
ル
（syougaku@

city-katsuura.jp

）
に
よ
る
申
し
込
み
と

な
り
ま
す
。
申
し
込
み
完
了
後
、
１
週
間

以
内
に
受
付
完
了
メ
ー
ル
、
も
し
く
は
上

限
な
ど
に
よ
る
受
付
不
可
メ
ー
ル
を
返
信

い
た
し
ま
す
。

※
窓
口
へ
の
持
ち
込
み
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
に

よ
る
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

そ
の
他

大
会
当
日
は
一
部
道
路
に
お
き
ま
し
て
交

通
規
制
が
行
わ
れ
ま
す
。（
詳
細
は
広
報
か

つ
う
ら
12
月
号
に
掲
載
し
ま
す
）

主
催　
勝
浦
市
・
勝
浦
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

主
管　
勝
浦
市
陸
上
競
技
協
会

問
合
せ　
生
涯
学
習
課　
☎
73

－

６
６
１
３

▽
65
歳
～
79
歳

①
握
力
②
上
体
起
こ
し
③
長
座
体
前
屈

④
開
眼
片
足
立
ち
⑤
10
ｍ
障
害
物
歩
行

⑥
６
分
間
歩
行

参
加
費　
無
料

持
ち
物

タ
オ
ル
、
着
替
え
、
室
内
用
ス
ポ
ー
ツ

シ
ュ
ー
ズ
、
ふ
た
が
閉
ま
る
飲
み
物
を
ご

持
参
く
だ
さ
い
。
測
定
開
始
前
に
健
康

チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
ま
す
。
調
査
に
必
要
事

項
を
記
入
す
る
際
、
メ
ガ
ネ
が
必
要
な
方

は
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
過
去
に
参
加
さ
れ
た
方
は
、
記
録
用
紙
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

そ
の
他

高
血
圧
・
関
節
痛
な
ど
の
持
病
の
あ
る
場
合

は
、
事
前
に
医
師
と
よ
く
相
談
し
て
か
ら

ご
参
加
く
だ
さ
い
。（
当
日
開
始
時
１
６
０

／
95m

m
H

g

あ
る
い
は
脈
拍
１
０
０
拍
／

分
以
上
は
測
定
で
き
ま
せ
ん
）

※
申
し
込
み
後
に
参
加
を
キ
ャ
ン
セ
ル
さ
れ

る
場
合
は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　
生
涯
学
習
課
（
ス
ポ
ー
ツ
担
当
）

　
☎
73

－

６
６
１
３

　
FAX
73

－

９
０
６
６

　

syougaku@
city-katsuura.jp

第
57
回 

勝
浦
鳴
海
駅
伝
競
走
大
会

参
加
チ
ー
ム
を
大
募
集
！

大
人
の
体
力
測
定
参
加
者
募
集

～
ご
自
分
の
体
力
レ
ベ
ル
を
ご
存
じ
で
す
か
？
～
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インフォメーションガーデン

お
知
ら
せ

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

は
こ
ち
ら
か
ら
▼

HPhttps://jsite.m
hlw

.go.jp/
　

chiba-roudoukyoku/
※
ハ
ロ
ー
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
の
訓
練
コ
ー

ス
な
ど
は
、
千

葉
労
働
局
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
確
認

で
き
ま
す
。

読
書
講
演
会
を
開
催
し
ま
す

青
色
申
告
会

新
規
会
員
募
集
中

千
葉
労
働
局
・
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
か
ら
の
お
知
ら
せ

茂
原
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

～
令
和
６
年
分
年
末
調
整

説
明
会
の
ご
案
内
～

令
和
７
年
勝
浦
市
二は

た
ち

十
歳

を
祝
う
集つ

ど
い

（有料広告）

　
本
に
出
会
う
、
そ
し
て
本
を
読
む

こ
と
の
楽
し
さ
を
お
伝
え
す
る
た

め
、
読
書
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
12
月
22
日
㈰ 
14
時
～

　
　
　
（
13
時
30
分
開
場
）

会
場　
勝
浦
集
会
所

講
師　
多
田
壽
康
氏

　
（
国
際
武
道
大
学
体
育
学
部
准
教
授
）

参
加
費
用　
無
料

講
演
テ
ー
マ

　
「
星
の
王
子
さ
ま
」
そ
の
背
景

講
演
内
容

児
童
文
学
の
傑
作
と
し
て
も
名
高

い
サ
ン
＝
テ
グ
ジ
ュ
ペ
リ
の
「
星

の
王
子
さ
ま
」。
作
品
の
バ
ッ
ク

グ
ラ
ウ
ン
ド
を
交
え
、
フ
ラ
ン
ス

文
学
の
魅
力
を
お
伝
え
し
ま
す
。

参
加
希
望
の
方
は
図
書
館
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
市
立
図
書
館

　
　
　
　
☎
73

−

０
３
０
０

　
令
和
７
年
１
月
の
式
典
に
つ
い
て

は
、
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。
市

内
に
住
民
登
録
の
あ
る
方
に
は
案
内

状
を
送
付
し
ま
し
た
が
、
市
外
転
出

な
ど
に
よ
り
案
内
状
が
届
い
て
い
な

い
方
も
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し

　
所
得
税
の
申
告
の
う
ち
、
農
業
や
営

業
な
ど
の
事
業
所
得
や
不
動
産
所
得
の

あ
る
方
は
、
収
入
金
額
や
必
要
経
費
に

関
す
る
事
項
を
記
帳
す
る
と
と
も
に
、

帳
簿
や
書
類
の
保
存
が
必
要
で
す
。

　
こ
れ
ら
の
所
得
の
あ
る
方
が
青
色
申

告
制
度
を
活
用
す
る
と
、
数
々
の
節
税

効
果
の
あ
る
特
典
が
適
用
さ
れ
、
所
得

税
だ
け
で
な
く
住
民
税
や
国
民
健
康

保
険
税
の
節
税
につ
な
が
り
ま
す
。

　

青
色
申
告
を
す
る
た
め
に
は
、
そ

の
年
の
３
月
15
日
ま
で
（
そ
の
年
の

１
月
16
日
以
降
に
新
た
に
業
務
を
開

始
す
る
場
合
は
、
そ
の
開
始
の
日
か

ら
２
カ
月
以
内
）
に
「
所
得
税
の
青

　
茂
原
税
務
署
で
は
年
末
調
整
説
明

会
を
開
催
し
ま
す
。
本
年
は
例
年
と

は
異
な
り
、
定
額
減
税
を
踏
ま
え
た

年
末
調
整
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
会
場　
い
す
み
市
役
所
大
原
庁
舎

　
　
　
　
３
階
３
０
１
会
議
室

　
日
時　
11
月
18
日
㈪

　
　
　
　
①
10
時
30
分
～
12
時

▽
会
場　
茂
原
税
務
署
２
階
会
議
室

　
日
時　
11
月
26
日
㈫

　
　
　
　
①
10
時
～
11
時
30
分

　
　
　
　
②
14
時
～
15
時
30
分

▽
定
員　
各
回
30
人
程
度

問
合
せ

　
茂
原
税
務
署

　
☎
０
４
７
５

−

22

−

２
１
６
６

　
就
職
や
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
に
ハ
ロ
ー

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
（
公
的
職
業
訓
練
）

を
活
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
ハ
ロ
ー

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
、
希
望
す
る
仕
事

に
就
く
た
め
に
必
要
な
職
業
ス
キ
ル

や
知
識
を
習
得
す
る
こ
と
が
で
き
る

公
的
制
度
で
す
。

　
訓
練
コ
ー
ス
は
、
事
務
実
務
、
Ｉ

Ｔ
、
製
造
、
介
護
、
デ
ザ
イ
ン
、
シ

ス
テ
ム
開
発
、
Ｃ
Ａ
Ｄ
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
分
野
が
あ
り
ま
す
。

　

受
講
料
は
無
料
で
す
。（
在
職
者

ま
た
は
学
卒
者
向
け
コ
ー
ス
な
ど
一

部
は
有
料
）
な
お
、
テ
キ
ス
ト
代
な

ど
の
自
己
負
担
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、

一
定
の
要
件
を
満
た
す
場
合
、
訓
練

受
講
中
の
生
活
支
援
の
た
め
の
給
付

金
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
い
す
み

　
　
　
　
（
勝
浦
市
管
轄
）

　
　
　
　
☎
62

－

３
５
５
１

込
み
が
で
き
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

日
時　
令
和
７
年
１
月
12
日
㈰

　
　
　
10
時
30
分
か
ら

会
場　
芸
術
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー

　
　
　
（
キ
ュ
ス
テ
）

対
象
者

平
成
16
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
17
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

申
し
込
み
・
問
合
せ

　
生
涯
学
習
課 

生
涯
学
習
係

　
☎
73

−

６
６
６
５

色
申
告
承
認
申
請
書
」
を
所
轄
税

務
署
に
提
出
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
青
色
申
告
会
で
は
会
員
を
対
象
に
、

記
帳
や
決
算
な
ど
の
サ
ポ
ー
ト
、
研

修
会
や
説
明
会
を
行
って
い
ま
す
の
で
、

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
入
会
く
だ
さ
い
。

主
な
青
色
申
告
の
特
典

青
色
申
告
特
別
控
除
／
青
色
事
業

専
従
者
給
与
の
必
要
経
費
算
入
／

純
損
失
の
繰
越
控
除
・
繰
戻
還
付

問
合
せ

　
茂
原
税
務
署
管
内
青
色
申
告
会

　
☎
０
４
７
５

−

23

−

１
２
７
３
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ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
の

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
は

こ
ち
ら

第２回 出張！かつうら医療 れんらく帳 セミナー開催
もしものとき、どんな医療やケアを望みますか？

〜人生会議について〜
　市では、第２回 出張！かつうら医療 れんらく帳 セミナーを開催します。皆さんのご参加をお待ちしています。

日時　１２月２２日（日）　１４時～１５時
場所　芸術文化交流センター（キュステ）大会議室
▽市内に在住・在勤・在学する方であれば誰でも参加で

きます。
▽参加の申し込みは、市民課までご連絡ください。当日

参加も可能です。
問合せ　市民課 健康管理係　☎７３－６６１４

登壇者（コーディネーター）

医療法人ＳＨＩＯＤＡ
塩田病院 総合診療科 
青木　信也　部長

勝浦市 
加藤　正倫　副市長

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
発
刊
の

お
知
ら
せ

勝
浦
警
察
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

～
安
全
安
心
な
暮
ら
し
の
た
め
に
～

令
和
６
年
第
２
回
夷
隅
郡

市
広
域
市
町
村
圏
事
務
組

合
議
会
定
例
会
会
議
結
果

利用時間
　６時３０分～２３時（土日含む）
　※市役所は８時３０分～１７時１５分
問合せ
　市民課 市民係　☎７３－６６１２

マイナンバーカードで便利に！

コンビニ・市役所のコピー機で
住民票などカンタン受け取り

　
（
一
社
）
勝
浦
市
観
光
協
会
で
は
、

新
た
に
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
『
房
総
の

ル
ー
ツ
を
た
ど
る　

神
社
め
ぐ
り
』

を
作
成
し
ま
し
た
。
天
冨
命
や
忌
部

氏
を
中
心
に
、
地
元
勝
浦
を
は
じ
め

房
総
の
歴
史
や
文
化
を
深
く
知
っ
て

い
た
だ
け
る
内
容
と
な
っ
て
お
り
、

特
に
神
社
を
巡
り
な
が
ら
地
名
の
由

来
や
地
域
の
成
り
立
ち
に
触
れ
る
こ

と
が
で
き
る
一
冊
で
す
。

　
本
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
は
勝
浦
市
の
み

な
ら
ず
、
館
山
市
、
南
房
総
市
、
鴨

川
市
の
情
報
も
網
羅
し
て
お
り
、
広

く
房
総
の
魅
力
を
お
楽
し
み
い
た
だ

け
ま
す
。
ま
た
、
監
修
は
房
総
の
歴

史
と
関
わ
り
の
深
い
遠
見
岬
神
社
に

ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

金
属
類
の
盗
難
に
注
意
！

　
勝
浦
市
内
で
船
に
装
着
さ
れ
た
船

外
機
や
自
宅
敷
地
内
に
設
置
し
た
給

湯
器
等
の
金
属
類
を
狙
っ
た
盗
難
被

害
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

地
域
の
皆
さ
ん
が
協
力
し
て
、

・
見
慣
れ
な
い
人
が
い
た
り
、
不
自

然
な
動
き
の
車
が
な
い
か

・
漁
港
、
工
事
現
場
、
田
畑
な
ど
を

物
色
し
て
い
る
者
が
い
な
い
か

・
夜
間
に
金
属
を
搬
送
し
て
い
る
不

審
車
両
が
な
い
か

な
ど
に
ご
注
意
い
た
だ
き
、
不
審
者

の
人
相
・
着
衣
や
車
の
ナ
ン
バ
ー
な

ど
の
記
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

不
審
者
・
不
審
車
両
の
情
報
は
、

１
１
０
番
通
報
又
は
勝
浦
警
察
署
へ

通
報
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
被
害
に
遭
わ
れ
た
際
も
直

ぐ
に
通
報
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ

　
勝
浦
警
察
署　
生
活
安
全
課

　
☎
73

−

０
１
１
０

議
案
番
号
／
件
名
／
議
決
結
果

議
案
第
８
号

「
令
和
６
年
度
夷
隅
郡
市
広
域
市

町
村
圏
事
務
組
合
一
般
会
計
補
正

■人生会議とは・・・
アドバンス・ケア・プランニング（ＡＣＰ）とも言い、
もしものときのためにあなたが望む医療やケアに
ついて前もって考え、家族や近しい人、医療やケ
ア担当者と話合い共有する取り組みのことです。

予
算
（
第
１
号
）」

↓

原
案
可
決

議
案
第
９
号

「
令
和
５
年
度
夷
隅
郡
市
広
域
市

町
村
圏
事
務
組
合
一
般
会
計
歳
入

歳
出
決
算
認
定
に
つ
い
て
」

↓

認
定

議
案
第
10
号

「
財
産
の
取
得
に
つ
い
て
（
水
槽

付
消
防
ポ
ン
プ
自
動
車
）」

↓

原
案
可
決

議
案
第
11
号

「
財
産
の
取
得
に
つ
い
て
（
災
害

対
応
特
殊
救
急
自
動
車
）」

↓

原
案
可
決

問
合
せ　
夷
隅
郡
市
広
域
市
町
村
圏

事
務
組
合

　
☎
86

－

６
６
０
０

※
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

配
布
先
・
問
合
せ

　
（
一
社
）
勝
浦
市
観
光
協
会

　
☎
73

－

２
５
０
０
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インフォメーションガーデン

日本赤十字
社ＨＰ

市ＨＰ

×

　
　
ハローワークの求人情報はこちらから
　勝浦市のホームページにハローワークの求人情報
を掲載しています。詳細については下記からご確認く
ださい。市ホームページで「ハローワーク」と検索し
ても閲覧できます。

問合せ　観光商工課 商工係
　　　　☎７３－６６８７

（有料広告）

　
野
焼
き
は
「
廃
棄
物
の
処
理
及
び

清
掃
に
関
す
る
法
律
」
に
よ
り
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
。
野
焼
き
行
為
に
よ

り
、
周
辺
住
民
か
ら
「
ご
み
を
燃
や

し
て
い
る
臭
い
が
酷
く
、
窓
が
開
け

ら
れ
な
い
」
と
い
っ
た
苦
情
が
市
に

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
よ
く
見
ら
れ
る
一
斗
缶
や
ド
ラ
ム

缶
、
ブ
ロ
ッ
ク
囲
い
に
よ
る
も
の
の

ほ
か
、
法
令
で
定
め
ら
れ
た
構
造
基

準
を
満
た
さ
な
い
焼
却
炉
で
の
焼
却

も
「
野
焼
き
」
と
な
り
、
法
律
で
禁

止
さ
れ
て
い
ま
す
。 　勝浦市は株式会社ジモティーと連携協定を

１１月７日に締結しました。
　株式会社ジモティーが運営する地域の情報
サイト「ジモティー」は、どなたでも簡単に
譲りたい不要品を掲示板に投稿できて、地元で
譲り先を見つけることができるサービスです。
　ごみとして廃棄する前にリユースを検討い
ただき、不用品の有効利用を推進し、ごみの減
量化を目指すものです。

問合せ　清掃センター　☎︎７３−２３７０

　
11
月
15
日
㈮
か
ら
令
和
７
年
２
月

15
日
㈯
の
間
、
一
般
の
狩
猟
者
が
市

内
の
山
野
で
“
猟
銃
を
使
う
”
狩
猟

を
行
い
ま
す
。

　
ハ
イ
キ
ン
グ
や
農
作
業
な
ど
で
山

野
に
出
か
け
る
場
合
は
、
狩
猟
者
か

ら
確
認
さ
れ
や
す
い
よ
う
に
目
立
つ

服
装
を
し
た
り
、
ラ
ジ
オ
を
携
帯
す

る
な
ど
、事
故
防
止
の
対
策
を
し
て
、

十
分
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
狩
猟
者
は
マ
ナ
ー
を
守
り
、
事
故

の
な
い
よ
う
安
全
な
狩
猟
を
心
が
け

て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
器
具
な
ど
の

消
毒
、
泥
の
洗
い
流
し
な
ど
、
Ｃ
Ｓ

Ｆ
（
豚
熱
）
の
感
染
拡
大
防
止
に
ご

協
力
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ

　
県
庁
自
然
保
護
課

　
☎
０
４
３

−

２
２
３

−

２
９
７
２

　

10
月
執
行
の
入
札
は
９
件
で
す
。

入
札
結
果
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

公
表
し
て
お
り
ま
す
。
二
次
元
コ
ー

ド
よ
り
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

日
本
赤
十
字
社
で
は
次
の
と
お
り

救
援
金
の
受
付
を
行
う
こ
と
と
し
ま

し
た
の
で
、
皆
さ
ん
の
あ
た
た
か
い
ご

支
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

受
付
期
限　
12
月
27
日
㈮
ま
で

※
受
付
口
座
な
ど
、
詳
し
く
は
日
本

赤
十
字
社
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
い
ず
れ
も
物
品
は
受
け
付
け
て
い

ま
せ
ん
。

問
合
せ

▽
日
本
赤
十
字
社
千
葉
県
支
部 

振

興
課

　
☎
０
４
３

－

２
４
１

－

７
５
３
１

▽
福
祉
課 

社
会
福
祉
係

　
☎
73

－

６
６
２
１

野
焼
き
は
法
律
で

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
！

11
月
15
日
か
ら
「
狩
猟

期
間
」が
始
ま
り
ま
す

「
レ
バ
ノ
ン
人
道
危
機
救

援
金
」の
受
付
に
つ
い
て

入
札
結
果
の
公
表

不用品をリユースしましょう
株式会社ジモティーと協定を締結

　
家
庭
で
は
ご
み
の
焼
却
を
行
わ
ず
、

そ
れ
ぞ
れ
分
別
し
て
決
め
ら
れ
た
収

集
日
に
地
域
の
集
積
場
所
ま
た
は
清

掃
セ
ン
タ
ー
へ
出
し
ま
し
ょ
う
。

焼
却
禁
止
の
例
外

　
社
会
慣
習
上
や
公
益
上
や
む
を
得

な
い
焼
却
に
つ
い
て
は
例
外
が
あ

り
ま
す
。

①
風
俗
慣
習
上
ま
た
は
宗
教
上
の
行

事
を
行
う
た
め
に
必
要
な
焼
却

②
農
林
漁
業
を
営
む
た
め
に
や
む
を

得
な
い
焼
却

③
た
き
火
な
ど
周
辺
の
生
活
環
境
に

与
え
る
影
響
が
軽
微
な
焼
却
な
ど
。

　
た
だ
し
、
こ
れ
ら
の
例
外
規
定
で

あ
っ
て
も
苦
情
な
ど
が
あ
っ
た
場

合
は
、
改
善
命
令
や
行
政
指
導
の

対
象
に
な
り
ま
す
。

問
合
せ　

　
生
活
環
境
課 

生
活
環
境
係　

　
☎
73

−

６
６
３
９

問
合
せ　
財
政
課 

契
約
検
査
係

　
　
　
☎
73

－

６
６
４
９

市HP
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生涯大学校
ＨＰ

県庁ＨＰ

（有料広告）

日
時

　
１
月
21
日
㈫ 

10
時
～
15
時

　
※
完
全
予
約
制

場
所

　
市
役
所
４
階　
大
会
議
室

予
約
受
付
期
間
（
先
着
15
人
）

12
月
13
日
㈮
～

令
和
７
年
１
月
７
日
㈫

予
約
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
０
４
３

−

２
４
２

−

６
３
２
４

　
（
９
時
～
17
時
）

※
予
約
の
際
に
相
談
希
望
者
お
よ
び

配
偶
者
の
「
氏
名(

旧
姓)

」・「
生

年
月
日
」・「
住
所
」・「
基
礎
年
金

番
号
」・「
相
談
の
内
容
」・「
電
話

番
号
」
を
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

相
談
内
容　
「
厚
生
年
金
の
各
種
請

求
」、「
年
金
の
受
給（
見
込
み
）額
」、

「
年
金
の
加
入
記
録
の
確
認
」
な

ど
年
金
の
給
付
に
関
す
る
こ
と
。

問
合
せ

　
千
葉
年
金
事
務
所 

お
客
様
相
談
室

　
☎
０
４
３

−

２
４
２

−

６
３
２
０

　
12
月
４
日
か
ら
10
日
ま
で
の
１
週

間
を「
第
76
回
人
権
週
間
」と
し
て
、

人
権
啓
発
活
動
を
実
施
し
ま
す
。
こ

の
機
会
に
人
権
に
つ
い
て
も
う
一
度

考
え
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。
困
り
ご
と
や
心
配
ご
と
、
子
ど

も
の
い
じ
め
問
題
で
の
悩
み
ご
と
な

　

千
葉
地
方
法
務
局
茂
原
支
局
と
茂

原
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
で
は
、
人

権
週
間
（
12
月
４
日
～
10
日
）
に
ち
な

み
、
特
設
人
権
相
談
所
を
開
設
し
ま

す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時　
12
月
２
日
㈪
・
16
日
㈪

　
　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

場
所　
勝
浦
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

相
談
内
容　
い
じ
め
、
親
子・夫
婦・

扶
養
・
相
続
な
ど
の
家
庭
問
題
、

借
地
・
借
家
・
名
誉
・
信
用
・
差

別
・
い
や
が
ら
せ
な
ど
、
人
権
上

の
問
題
や
悩
み
ご
と
な
ど

※
事
前
予
約
制
の
た
め
各
相
談
日
前

日
の
正
午
ま
で
に
、
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

日
時　
12
月
18
日
㈬

　
　
　
９
時
40
分
～
11
時
30
分

場
所　
夷
隅
特
別
支
援
学
校

　
　
　
（
い
す
み
市
楽
町
30

－

１
）

内
容　
ボ
ッ
チ
ャ
競
技
で
活
躍
さ
れ

た
パ
ラ
ア
ス
リ
ー
ト
を
迎
え
、
競

技
の
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
に

よ
る
交
流
、
高
等
部
生
徒
に
よ
る

ボ
ッ
チ
ャ
に
つ
い
て
の
学
習
発
表

や
生
徒
た
ち
と
の
交
流
戦
を
行
い

ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
下
さ
い
。

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

申
込
期
限　
12
月
２
日
㈪

申
し
込
み
・
問
合
せ

　
夷
隅
特
別
支
援
学
校　
教
頭 

小
川

　
☎
86

－

４
１
１
１

資
格　
社
会
参
加
意
欲
の
あ
る
、
千

葉
県
在
住
で
55
歳
以
上
の
方

募
集
期
間

　
11
月
１
日
㈮
～
12
月
20
日
㈮

願
書
配
布
場
所　

生
涯
大
学
校
各
学
園
、
各
市
町
村

年
金
出
張
相
談
会（
１
月
）

 「
第
76
回
人
権
週
間
」に
つ
い
て

 「
第
76
回
人
権
週
間
」特
設
人

権
相
談
所
の
開
設
に
つ
い
て

夷
隅
特
別
支
援
学
校

パ
ラ
ア
ス
リ
ー
ト
学
校

訪
問
の
ご
案
内

令
和
７
年
度
生
涯
大
学
校

学
生
募
集

ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
法
務
局
な
ど

へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談
は
無
料

で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
電
話
に
よ
る
相
談
も
行
っ

て
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
電
話

く
だ
さ
い
。

相
談
・
問
合
せ

▽
千
葉
地
方
法
務
局
茂
原
支
局

　
☎
０
４
７
５

－

24

－

２
１
８
８

▽
全
国
共
通
人
権
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
０
５
７
０

－

０
０
３

－

１
１
０

▽
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
☎
０
５
７
０

－

０
７
０

－

８
１
０

▽
こ
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

　
☎
０
１
２
０

－

０
０
７

－
１
１
０

申
し
込
み
・
問
合
せ

　
勝
浦
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
（
勝
浦
市
社
会
福
祉
協
議
会
）

　
☎
73

－

６
１
０
１

高
齢
者
福
祉
担
当
課
、
各
地
域
振

興
事
務
所
、
県
庁
高
齢
者
福
祉
課

※
県
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手

で
き
ま
す
。

※
郵
送
希
望
者
は
、
２
７
０
円
切
手

を
貼
っ
た
返
信
用
封
筒
（
角
２
）

を
同
封
し
、
左
記
へ
郵
送

問
合
せ

　
〒
２
６
０

－

０
８
０
１

千
葉
市
中
央
区
仁
戸
名
町
６
６
６

－

２

　
千
葉
県
生
涯
大
学
校
事
務
局

　
☎
０
４
３

－

２
６
６

－

４
７
０
５

11 KATSUURA 2024.11.8



インフォメーションガーデン

水 木 金 土 日 月 火
12/25 26 27 28 29 30 31

◯ ◯ ◯ ◯ △ × ×
８時30分～17時 8時30分～15時

１/ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７

× × × △ × ◯ ◯
8 時30分～12時 8時30分～17時

年末年始の業務日程

相談日
まずは相談してみませんか？
悩みごと、わからないことなど、
お気軽に相談を

合同相談（予約制・行政相談・人権相談・心配ごとの相談など） 市民法律相談（予約制・先着順５人まで・１人につき３０分間）
１１月２２日㈮ 、１２月２日㈪・１６日㈪　
１３時３０分～１５時３０分

１１月２２日㈮ 、１２月１１日㈬・２７日㈮　
１３時～１６時

予約・問合せ　勝浦市社会福祉協議会（７３－６１０１）
※予約は各相談日前日の正午まで 総務課 総務係（７３－６６４６）

消費生活相談　電話相談 ２４時間健康相談ダイヤル　電話相談
祝日を除く月～土曜日 ９時～１６時３０分（土曜は１６時まで） 年中無休　２４時間対応
千葉県消費者センター（０４７－４３４－０９９９） 夷隅広域健康相談ダイヤル２４（０１２０－１４３－２５１）
女性のための総合相談　電話相談 男性のための総合相談　電話相談

祝日を除く火～日曜日　９時３０分～１６時 祝日を除く火・水曜日　１６時～２０時
　　　　　　　土曜日　１２時３０分～１６時３０分

千葉県男女共同参画センター（０４－７１４０－８６０５） 千葉県男女共同参画センター（０４３－３０８－３４２１）
精神障害者の自立・社会参加に関する相談　 ちばライフサポートセンター　くらし何でも相談　電話相談
祝日を除く月～金曜日　１０時～１６時 水曜日　１０時～１５時
いすみ地域活動支援センターレインボー（８２－２２２０） （一社）千葉県労働者福祉協議会（０１２０－５３－４１４１）
ちば南東部地域若者サポートステーション（予約制） 千葉県ひきこもり地域支援センター（ひきこもり相談）　電話相談
祝日を除く火～土曜日　１０時～１６時
若者の就労・自立の支援

祝日を除く月～金曜日　９時３０分～１６時３０分
（第１金曜）１３時～１６時３０分

ちば南東部地域若者サポートステーション
（０４７５－２３－５５１５）

千葉県ひきこもり地域支援センター
（０４３－３０７－３８１２）

※市役所の閉庁日は、土曜日・日曜日・祝日・年末年始（１２月２９日～１月３日）です。

市民のうごき〔９月末現在〕
( 　) 内は前月比
■人口
　○男
　○女

１５，３２３
７，６４０
７，６８３

人（１６減）
人（　４減）
人（１２減）

　　転　　入：
　　転　　出：
　　出　　生：
　　死　　亡：
　　職権消除：
　　国外移住：
　　そ  の  他：

４０
２１

２
３５

０
２
０

人
人
人
人
人
人
人

■８，０７５世帯 （３減）

交通事故件数〔８月〕
勝浦警察署　☎７３−０１１０

交通事故　５９件
○人身事故…　　３件
　　死者数：　　０人
　　傷者数：　　３人
○物損事故…　５６件

消防署の出動〔９月〕
勝浦消防署　☎８０－０１３４
(　 ) 内は消防団の出動
■火災：　　０件（０）
■救急：　９４件

刑法犯認知件数【少ない順】〔８月〕　

ご み 処理状況〔8月〕　(   ) 内は前年同月比
　■ 当 月 分 処 理 量： 

当年度累計     
（内訳）○可燃ごみ：

○資源ごみ： 

608.482t（82.98% 減）
2961.033t
514.94t（0.34% 増）
92.542t （3.33% 減）

※道路交通法、覚せい剤取締法などの特別法犯を除く

順位 市 累計 前年比
１ 南房総市 ６３ 24 件
２ 勝浦市 ９３ − 19 件
２ 匝瑳市 ９３ 33 件

清
掃
セ
ン
タ
ー
の
年
末
年
始
業
務

年
末
の
ご
み
の
持
ち
込
み

は
お
早
め
に

　
年
末
に
は
ご
み
の
持
ち
込
み
が
集

中
し
大
変
混
雑
し
ま
す
。
時
期
を
ず

ら
し
た
早
め
の
持
ち
込
み
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
大
型
・

大
量
の
ご
み
な
ど
、
や
む
を
得
な
い

場
合
以
外
は
、
お
近
く
の
ご
み
集
積

所
の
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
年
始
は
１
月
４
日
㈯
か
ら

搬
入
受
付
を
開
始
し
ま
す
。

問
合
せ　
清
掃
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
☎
73

－

２
３
７
０
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akippa（アキッパ）駐車場の登録を推進しています
　市では包括連携協定を締結した akippa（アキッパ）株式会社と連携して、イベント開催時などの駐車場不足や
違法駐車など、市民および観光客などの駐車場に関する困りごとの解消を目指し、駐車場予約サービス「アキッパ」
による空きスペースの登録を推進しています。

■登録した駐車場が利用されれば収益が発生し、指定口座へ振り込まれます。
　※設定した駐車料金の半分程度がアキッパの運営手数料として差し引かれます。
■駐車場の利用に関してトラブルが発生した場合は、アキッパが対応します。
■駐車場の登録情報や貸出条件などの変更は、アプリなどから簡単に行えます。

駐車場の登録に興味の
ある方は、駐車場の登
録をサポートしますの
で、ぜひお問い合わせ
ください。

問合せ
　観光商工課 観光係
　☎７３－６６４１

駐車場に活用できる空きスペースを「アキッパ」に登録するだけで
カンタンに駐車場として貸し出せます！

　空いている時間だけでもＯＫ！　バイク１台分から登録可能！
□ 個人宅駐車場　□ 空き地・空きスペース
□ 契約に至らない月極駐車場の車室（駐車マス）
□ 休業日の店舗駐車場・従業員駐車場

こんな場所を
貸し出せます

特徴１
もったいない

空きスペースを

収益化

特徴 2
駐車場の

登録・掲載・運用費

無料

特徴 3
機械設置など

初期設備不要で

貸出カンタン アキッパ HP

医 療 法 人 SHIODA
塩田病院総合診療科
部長　青 木　信 也

か
つ
う
ら
医
療
　れ
ん
ら
く
帳

　

少
し
寒
く
な
っ
て
き
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん

体
調
お
変
わ
り
な
い
で
し
ょ
う
か
。
前
号
の

宿
題
、「
集
約
化
の
先
に
残
る
医
療
」
に
つ
い

て
考
え
て
い
た
だ
け
ま
し
た
か
？
「
デ
パ
地

下
」
は
高
級
食
材
や
有
名
店
の
ス
イ
ー
ツ
な

ど
を
取
り
扱
っ
て
い
て
、「
ス
ー
パ
ー
」
は
日

常
食
べ
る
も
の
が
し
っ
か
り
揃
っ
て
い
ま
す
。

デ
パ
ー
ト
が
勝
浦
に
あ
っ
て
も
、
毎
日
は
行
か

な
い
で
す
よ
ね
。（
行
く
人
も
い
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
）
近
く
に
あ
っ
て
ほ
し
い
の
は
ス
ー

パ
ー
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
コ
ス
パ
が
よ
く

て
、
普
通
の
も
の
が
買
え
る
。
こ
れ
が
身
近
に

あ
る
こ
と
が
大
切
な
の
で
す
。

　
地
域
病
院
に
お
い
て
必
要
な
の
は
、
救
急
の

初
期
対
応
と
重
症
で
あ
れ
ば
、
初
期
対
応
後
に

搬
送
す
る
能
力
で
あ
り
、
三
次
救
急
医
療
機
関

で
は
な
く
て
も
対
応
可
能
な
病
気
の
入
院
加

療
（
肺
炎
や
尿
路
感
染
症
、
心
不
全
、
胃
潰

瘍
、
急
性
ア
ル
コ
ー
ル
中
毒
、
腰
椎
圧
迫
骨

折
、
虫
垂
炎
、
腸
閉
塞
、
胆
嚢
炎
な
ど
）、
三

次
救
急
医
療
機
関
で
の
治
療
が
ほ
と
ん
ど
終

わ
っ
て
リ
ハ
ビ
リ
が
必
要
な
方
の
受
け
入
れ
、

連
携
を
と
っ
た
抗
が
ん
剤
治
療
、
透
析
治
療
、

小
児
健
診
、小
児
診
療
、訪
問
診
療
、緩
和
ケ
ア
、

検
診
業
務
、
地
域
住
民
の
方
へ
の
健
康
啓
発
活

動
な
ど
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
前
号
で
お
伝

え
し
た
よ
う
に
、
こ
れ
ら
の
こ
と
を
少
な
い
医

療
者
で
対
応
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
れ
ぞ

れ
の
専
門
家
を
揃
え
よ
う
と
し
た
ら
、
デ
パ
ー

ト
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
あ
る
程
度
満
足

で
き
る
ス
ー
パ
ー
に
し
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。

（
野
菜
が
古
い
と
か
、
魚
が
あ
ま
り
新
鮮
で
は

な
い
と
か
は
ダ
メ
で
す
よ
ね
）

　

さ
ま
ざ
ま
な
医
療
に
広
く
対
応
で
き
る
医

師
を
地
域
で
働
く
総
合
診
療
医
と
い
い
ま
す
。

皆
さ
ん
が
イ
メ
ー
ジ
し
や
す
い
、
外
科
医
や
内

科
医
、
眼
科
医
な
ど
と
同
様
に
、
医
師
に
な
っ

て
若
い
時
に
総
合
診
療
医
に
な
る
た
め
の
専

門
研
修
を
受
け
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
望
む
地
域
で

働
い
て
活
躍
し
始
め
て
い
ま
す
が
、
ま
だ
ま
だ

不
足
し
て
い
ま
す
。
地
域
で
生
活
を
す
る
と
い

う
こ
と
は
、
東
京
で
し
か
手
に
入
ら
な
い
も
の

を
わ
ざ
わ
ざ
買
い
に
行
く
の
と
同
様
に
、
医
療

に
お
い
て
も
遠
方
に
行
か
な
い
と
特
殊
な
治

療
に
つ
い
て
は
受
け
づ
ら
い
と
い
う
認
識
も

も
っ
て
い
た
だ
け
ま
し
た
か
。
で
も
皆
さ
ん
、

日
々
の
生
活
は
勝
浦
で
楽
し
く
過
ご
さ
れ
て

い
ま
す
よ
ね
。
地
域
病
院
と
総
合
診
療
医
の
役

割
に
つ
い
て
イ
メ
ー
ジ
し
や
す
く
な
っ
た
で

し
ょ
う
か
。

コ
ラ
ム
に
関
す
る
問
合
せ

　
市
民
課　
健
康
管
理
係　
☎
73

－

６
６
１
４

集
約
化
の
先
に
残
る

医
療
　
②

11
8
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市長の主な動き
皆
さ
ん
は
「
カ
ッ
ピ
ー
チ
ャ

レ
ン
ジ
」
と
い
う
本
市
の
と
り

く
み
を
ご
存
じ
で
す
か
？
生
活

習
慣
病
予
防
と
健
康
増
進
の
た

め
に「
３
ヶ
月
で
３
㎏
痩
せ
る
」

市
民
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
、私
も
先
月

か
ら
参
加
し
て
い
ま
す
。
１
日

２
回
、朝
食
前
と
夕
食
後
に
体
重

を
測
定
し
、グ
ラ
フ
に
記
す
だ
け

で
す
が
、自
分
の
生
活
習
慣
と
食

生
活
の
課
題
が
意
識
で
き
ま
す
。

さ
て「
本
市
の
目
標
は
？
」と

い
え
ば
、「
人
口
減
に
即
応
し
た

ス
リ
ム
で
魅
力
的
な
ま
ち
づ
く

り
」で
す
。本
市
の
公
共
施
設
は

建
築
後
30
年
以
上
経
過
し
て
い

る
も
の
が
７
割
を
超
え
、計
画
的

な
修
繕
が
必
要
で
す
。
そ
の
中

か
ら
、今
回
は
学
校
施
設
に
視
点

を
あ
て
て
お
伝
え
し
ま
す
。

昨
年
度
の
出
生
数
は
38
人

で
、こ
の
ま
ま
推
移
す
る
と
10

数
年
後
は
中
学
校
で
も
１
ク
ラ

ス
編
成
と
な
り
ま
す
。
本
年
度

は
中
学
校
へ
の
エ
ア
コ
ン
の
設

置
、来
年
度
は
ト
イ
レ
改
修
に
多

額
の
予
算
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

ま
た
、令
和
８
年
度
に
予
定
さ
れ

て
い
る
小
学
校
統
合
に
伴
い
、放

課
後
ル
ー
ム
の
整
備
等
が
課
題

と
な
り
、空
き
教
室
の
活
用
を
検

討
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
す

で
に
閉
校
し
た
校
舎
な
ど
は
、有

効
な
活
用
推
進
を
図
っ
て
い
き

ま
す
。

そ
の
よ
う
な
中
、子
ど
も
達
の

活
躍
に
目
を
向
け
れ
ば
、先
月
は

勝
浦
中
学
生
が
20
カ
国
の
学
生

90
人
と
太
巻
き
寿
司
づ
く
り
を

行
い
、国
際
交
流
を
深
め
ま
し

た
。
学
習
発
表
や
部
活
動
に
お

い
て
も
素
晴
ら
し
い
成
果
を
あ

げ
て
お
り
、特
色
あ
る
「
郷さ
と

育い
く

」

も
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
得
て
実

を
結
ん
で
い
ま
す
。

昨
年
度
か
ら
開
始
し
た「
か
つ

う
ら
た
ん
Ｑ
型
学
習
」
は
、今
回

は
徳
島
県
勝
浦
町
か
ら
発
掘
さ
れ

た
恐
竜
の
化
石
を
も
と
に
、バ
ー

チ
ャ
ル
体
験
を
と
り
い
れ
な
が
ら

恐
竜
の
秘
密
を
探
り
ま
す
。

ス
リ
ム
化
を
図
り
な
が
ら

も
、特
色
あ
る
事
業
を
進
め
、子

ど
も
達
の
大
き
な
夢
や
探
究
心

を
育
み
た
い
と
考
え
ま
す
。

市
長
室
よ
り

市
長
室
よ
り
24 勝浦市長　照川　由美子

３年目の挑戦 ⑵３年目の挑戦 ⑵
スリムに！特色を出す！スリムに！特色を出す！

 10月

１日㈫	 定例課長会議、教育委員
辞令交付式

２日㈬	 （公 財）日本 武 道 館 会 館
６０周年記念式典・祝賀会

５日㈯	 上総いちはら国府祭り

６日㈰	 （公社）日本 3 Ｂ体操協会
千葉県支部大会、いすみ
鉄道脱線事故報告会議

９日㈬	 全国勝浦ネットワーク首長
会議

１０日㈭	 全国勝浦ネットワーク首長
会議

１１日㈮	 全国勝浦ネットワーク首長
会議

１２日㈯	 大多喜町合併70周年記念
式典

１５日㈫	 国道２９７号整備促進期成
同盟要望活動

１６日㈬	 関東国際高校主催世界教
室２０２４フィールドワーク
視察

１９日㈯	 関東国際高校主催世界教
室２０２４活動発表会、フェ
アウェルパーティー

２０日㈰	第４５回九都県市合同防災
訓練

２２日㈫	 第４６回全国土地改良千
葉大会

２５日㈭	いすみ鉄道取締役会事前
調整会議

	 自衛隊による防衛白書説明
	 勝浦ロータリークラブ防災

イベント慰労会

２８日㈪	千葉県市長会第３回定例
会・合同部会

２９日㈫	房総地域東京湾口道路建設
促進期成同盟会設立総会
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港が鮮やかな赤で彩られる
キンメ漁が解禁

勝浦中央商店街とキュステで同日開催
ハロウィンイベント

勝浦の海の素晴らしさを知って
大原高校の生徒達が水産教室開催

相手の気持ちを考える大切さ学ぶ
豊浜小学校で「人権教室」開催

10 月を迎え、キンメ漁が解禁されました。天候に
恵まれた 10 月 3 日の早朝に初水揚げされ、勝浦の港
は鮮やかな赤一色に彩られました。

勝浦沖は豊かなキンメダイの漁場として知られ、漁
業者が連携して資源管理に取り組んでいます。さらに、
水揚げから出荷まで徹底した品質管理をおこなうこと
で、“高級魚”と評されるに相応しい品質を誇っており、
勝浦を代表する海産資源のひとつとなっています。

キンメの漁期は来年 6 月 30 日まで。勝浦の海が活
気に溢れる日々が続きます。

１０月２６日、勝浦中央商店街にて「ハロウィン
W
ウ ォ ー ク

ALK」が開催されました。当日は思い思いの仮装を
した子どもたちが街中を歩き、お菓子をもらったり、
雰囲気漂う特設会場で写真を撮ったり、大道芸人によ
るライブパフォーマンスに歓声をあげるなど大盛況と
なりました。また、キュステにて開催されたハロウィ
ンパーティーでは、仮装コンテストやワークショップ
が行われ、ハロウィンづくしの一日となりました。

　10月11日、秋晴れに恵まれた勝浦湾を舞台に、大原
高校海洋科学系で学ぶ生徒たちが市内小学生との交
流事業「小学生水産教室」を開催しました。
　この教室は生徒が主体となり、稚魚の飼育現場の見
学や船上での放流体験を通じて、小学生に地域水産業
への関心を高めてもらうことを目的としています。
　参加した小学生からは「魚についていろいろと教え
てくれて楽しかった」といった声があがっていました。
　勝浦市出身で同校3年の伊

い た み
丹大

や ま と
和さんは「小学生た

ちと交流できてよかった。彼らが放流した稚魚には大き
く成長して欲しい。この経験を通じて、勝浦の海の素晴
らしさを知ってもらえれば。」と語っていました。

　10月28日、豊浜小学校で1･2年生を対象とした
「人権教室」が実施されました。
　本教室を企画・実施している茂原人権擁護委員協
議会委員の皆さんに見守られる中、児童たちは人権を
テーマにしたアニメや人形劇を通じて、相手の気持ち
になって考えることの大切さを学びました。
　児童たちは積極的に自分の意見を発表したり、元気
な声で歌ったりするなど、終始にぎやかな教室となり
ました。

船上から稚魚を放流する子どもたち船上から稚魚を放流する子どもたち

人形劇を通じて「相手の気持ち」を考える児童たち人形劇を通じて「相手の気持ち」を考える児童たち気合十分！仮装コンテスト（キュステ）気合十分！仮装コンテスト（キュステ）
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　９月２０日、松野青年館にて、勝浦市防災士会によ
る防災講演会が開催されました。参加された２０人
の地区の皆さんは、映像を視聴し災害の恐ろしさを
実感しながら、いざという時のために避難場所を用
意された地図で探しだし、どういう経路で自宅から
避難したら良いか熱心に確認していました。
　また、市の災害物資の備蓄についての質問が出る
など日頃の備えの大切さを学びました。

　１０月５日、「だれひとり取り残さない防災」を合言
葉に、災害時に外国人住民を支援するための「災害時外
国人サポーター養成講座」が市役所で開催されました。
　 本 講 座 は 千 葉 県 が 主 催 し 東 日 本 大 震 災 後 の
２０１１年度から県内各所で開催されているもので、
参加した方は、災害時に遭遇する問題点やボランティ
アの役割について学んだり、実際に避難所を想定した
訓練では被災した外国人に寄り添うため、分かりやす
い日本語を使いながらコミュニケーションを行うな
ど、サポーターの大切さを学びました。

　１０月１６日、関東国際高校が主催する「世界教室
２０２４国際フォーラム」の一環で、勝浦中学校の生
徒と各国の留学生が交流を深めました。
　舞台となった勝浦中学校体育館では、勝浦中学校
で取り組んでいる“郷育プロジェクト”の紹介から
始まり、同プロジェクトで中学生が田植え・稲刈り
をおこなって収穫した「郷育米」を用いて、千葉県の
郷土料理である「房総太巻き寿司」を一緒に作りま
した。

日頃からの備えの大切さを学ぶ
防災士会による
講演会開催

だれひとり取り残さない防災
災害時外国人サポーター

養成講座開催
世界教室２０２４国際フォーラム

中学生が各国からの留学生と交流

防災士と避難場所を確認防災士と避難場所を確認
避難場所に集まった参加者（串浜区）避難場所に集まった参加者（串浜区）

外国人とやさしく接するサポーターの皆さん外国人とやさしく接するサポーターの皆さん

災害から身を守る行動を身につける
津波避難訓練を実施

　１０月２７日、市内沿岸の各地で津波避難訓練を行
いました。防災行政無線による訓練放送が流れると、
皆さん最寄りの避難場所へすぐさま移動開始。途中、
高台に避難するため坂を登り、家からの経路を確認し
つつ、常備した避難バッグを背負ったり、大事な家族の
一員であるペットと一緒に避難されたりするなど、い
つ起こるか分からない災害を想定して、訓練に参加し
ていました。
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1

3

5

7

2

4

6

8

　
10
月
13
日
、東
京
都
立
木
場
公
園
を

会
場
に
「
第
22
回
大
江
戸
神
輿
ま
つ
り

IN
木
場
公
園
」
が
行
わ
れ
、勝
浦
市
か

ら
新
官
区
八
坂
神
社
の
神
輿
が
参
加
し

ま
し
た
。
ま
つ
り
に
は
関
東
近
郊
か
ら

11
団
体
が
参
加
し
、「
大
江
戸
神
輿
コ

ン
テ
ス
ト
」
や
「
連
合
渡
御
」
が
行
わ

れ
、新
官
区
八
坂
神
社
の
神
輿
が
勝
浦

の
心
意
気
を
見
事
に
披
露
し
ま
し
た
。

　
新
官
区
は
こ
れ
ま
で
４
回
出
場
し
、

そ
の
全
て
で
大
賞
に
輝
い
て
い
ま
す
。

６
年
ぶ
り
４
度
目
の
栄
冠
！

大
江
戸
神
輿
コ
ン
テ
ス
ト

新
官
区
八
坂
神
社

の
神
輿
が
大
賞

　
豊
作
、大
漁
、日
々
の
生
活
に
感
謝
す
る
と
と
も
に
無
病
息
災
、

地
域
の
発
展
を
願
っ
て
、総
野
地
区
、上
野
地
区
、興
津
地
区
の

各
地
で
秋
祭
り
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

勝
浦
各
地

勝
浦
各
地
でで

秋秋
のの
祭
り
祭
り

１ 

杉
戸
区
（
八
幡
神
社
）／
２ 

中
倉
区
（
熊
野
神
社
）

３ 

白
木
区
（
大
山
祇
神
社
）／
４ 

宿
戸
区
（
瀧
口
神
社
）

５ 

大
森
区
（
熊
野
神
社
）／
６ 

植
野
区
（
香
取
神
社
）

７ 

守
谷
区
（
大
山
神
社
）／
８ 

興
津
区
（
鹿
島
神
社
）
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MY STAGE

市
短
歌
会

二
十
年
乗
り
し
バ
イ
ク
を
手
放
す
に

　
ふ
た
り
の
旅
を
根
室
に
向
か
ふ

那
須
真
治

使
用
法
知
ら
ず
に
求
む
バ
リ
カ
ン
で

　
夫
の
整
髪
ネ
ッ
ト
に
教
わ
る

大
槻
晏
子

雨
あ
が
り
窓
か
ら
香
る
金
木
犀

　
此
の
乱
世
に
幸
せ
感
ず

藤
江
あ
け
み

手
の
ひ
ら
か
ら
ひ
ら
り
と
落
つ
る
種
な
れ
ど

　
庭
を
彩
る
百
日
草

遠
藤
久
子

臨
終
に
母
の
求
め
し
志
き
し
餅

　
そ
を
食
め
ば
見
ゆ
宵
祭
り
の
日

岩
崎
千
恵

ひ
た
む
き
に
萎
え
る
力
を
葉
に
た
く
し

　
秋
を
燃
え
き
る
彼
岸
花
の
紅

黒
沼
令
子

大
物
の
鰹
貰
い
て
隣
家
へ

　
サ
ク
に
し
届
け
ト
マ
ト
い
た
だ
く渡

辺
洋
子

刈
り
取
り
の
い
ま
だ
無
き
ま
ま
倒
伏
の

　
稲
の
根
元
に
青
き
芽
出
づ
る

小
沢
き
み
枝

朝
市
の
夏
客
避よ

け
て
今
朝
も
ま
た

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
車
し
ず
か
に
往ゆ

き
交
う

吉
野
佳
世
子

炊
き
あ
が
る
米
の
匂
い
の
し
る
く
し
て

　
卒
寿
の
朝
の
目
覚
め
あ
た
ら
し

里
見
絹
枝

熱
帯
夜
明
け
て
余
熱
の
水
道
水

　
コ
ッ
プ
に
満
た
し
佛
に
供
う

海
老
根
し
げ

短
歌
（
一
般
）

種
播
き
て
半
年
が
か
り
に
得
た
る
茄
子

　
見
た
れ
触
れ
た
れ
ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ン

梅
園
妙
子

こ
と
さ
ら
の
暑
さ
故ゆ
え
に
か
彼
岸
花

　
例
年
よ
り
も
十
日
も
遅
し

田
仲
久
子

燃
え
た
ぎ
る
夕
焼
空
は
勝
浦
の

　
入
江
の
海
面
真
赤
に
染
む
る

小
林
秀
子

癒
や
さ
れ
し
酷
暑
に
絶
え
た
体み

と
心

　
や
さ
し
く
咲
い
た
紅
色
さ
ざ
ん
か

西
川
八
重
子

夕
暮
れ
を
低
く
飛
び
ゆ
く
糸
と
ん
ぼ

　
磧
も
暮
れ
て
水
の
音
の
み

刈
込
勝
子

鴇と
き

色
が
紫し

お
ん苑

に
移
る
東し

の
の
め雲

よ

　
つ
か
の
ま
の
彩あ
や
果
報
と
見
入
る伊

達
ひ
ろ
み

牌
の
名
も
ル
ー
ル
も
知
ら
ず
始
め
た
る

　
デ
イ
の
友
と
の
マ
ー
ジ
ャ
ン
楽
し太

田
幸
子

市
俳
句
会

団ど
ん
ぐ
り栗

の
坂
を
転
げ
る
音
か
す
か

田
畑
祥
泉

星
月
夜
屋
根
な
き
家
の
ガ
ザ
の
街

酒
井
良
司

末う
ら
が枯
れ
の
残
花
と
共
に
風ふ

ろ炉
名な

ご
り残

　
　
　
関
野
汀
華

成
年
の
悠
仁
親
王
五
ツ
紋

　
　
田
邉
観
潮

俳
句
（
一
般
）

色
鳥
や
孫
の
見
入
り
て
古
写
真

江
澤
茂
子

錦
秋
の
色
い
ろ
い
ろ
と
画
布
の
う
え岡

村
朋
子

ケ
ー
ナ
吹
き
流り
ゅ
う
り離
慰
む
秋
の
浜

野
上
草
風

包
丁
と
対
峙
し
て
い
る
大お
お
か
ぼ
ち
ゃ

南
瓜

江
澤
光
惠

秋
晴
れ
や
画
板
の
児こ
ら等
の
は
し
や
ぐ
声仲

谷
敏
夫

※
お
願
い
　
誤
植
を
避
け
る
た
め
、
投
稿
に
際
し
て
は
、「
楷
書
」
で
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
12
月
13
日
号
は
11
月
22
日
ま
で
に
投
稿
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

２０２４年度マルちゃん杯２０２４年度マルちゃん杯
全日本少年柔道大会全日本少年柔道大会

大会結果大会結果

中学生男子の部
　３位　国士舘中学校
　（勝浦市出身の砂田蓮

れ ん と
音さんが出場）

砂
田
蓮れ

ん
と音
さ
ん
（
左
か
ら
２
番
目
）
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『
広
報
か
つ
う
ら
』次
号
は
12
月
13
日（
金
）発
行
で
す
。

編編
集
・
集
・
発
行
発
行  

千
葉
県
勝
浦
市

千
葉
県
勝
浦
市
総
務
課

総
務
課
☎︎☎︎
０
４
７
０
４
７
００（（
7373
））６
６
５
７

６
６
５
７

〒
２
９
９
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コレ読んで！コレ読んで！図書館図書館
からの
コレ読んで！コレ読んで！

 アルフレッド・ゴメス＝セル
ダ / 作 , 宇野和美 / 訳
鈴木出版
　学校にも行けず、町をふらつ
いている少年カミーロとアンド
レス。二人は初めて訪れた図書
館で司書のマールさんと出会い
ます。カミーロは、図書館建設

中にレンガを盗んだ過去がありながら、今度は本を
盗みます。二人の友情とマールさんとの出会い。二
人の世界が、少し、変わっていきそうな、そんな予
感に満ちたラストシーンで物語は終わります。

〇佐治敬三と開高健  最強のふたり
○フォーエバー・フレンズ　〇大人の友情
〇わたしたち　〇心を育てるみんなのぎもん ２巻
〇世界一幸せなゴリラ、イバン
〇友情の二つの花　○こはく色の目　○救出

コレもよんで！

雨あがりのメデジン

上野小学校　６年

伊勢　海彩
上野小学校　６年

山下　無双
　僕の将来の夢は、考古学者になることです。
　小さい頃、恐竜の図鑑を見て、恐竜が大好きに
なりました。恐竜館に行ったとき、恐竜の骨格標
本や、恐竜が吠えたり、動いたりする姿を見て、
恐竜のことがもっと好きになりました。小学生に
なって、考古学者という職業を知り、自分で恐竜
を見つけたいと思うようになりました。
　僕は、考古学者になって、世界中で恐竜の全身
骨格や、新種の恐竜を発掘したいです。見つけた
恐竜について調査し、恐竜の魅力を世界中の人に
伝えていきたいです。
　夢を実現するために、僕は今、学校の勉強を頑
張っています。夢に一歩一歩近づいて、いつか誰
も見たことのない新種の恐竜を発掘したいです。

　私の将来の夢は、看護師になることです。
　看護師になりたい理由は、二つあります。
　一つ目は、医療ドラマです。救命救急センター
に運ばれてきた重症患者さんに、落ち着いて的確
に対応する看護師さんが、とてもかっこいいと
思ったからです。
　二つ目は、病院に行ったときに看護師さんが、
笑顔で患者さんに対応しているすがたを見てすて
きだなと思ったからです。
　私は看護師になって、病気の人も困っている人も
笑顔にできるように優しく声をかけたり、話を聞い
てあげたりしたいです。また、手術を控えている
患者さんに勇気を与えられるようになりたいです。
　優しく、信頼される看護師になれるよう、これ
からたくさん勉強していきたいと思います。

「新種の恐竜を
発掘したい」

「看護師に
なりたい」

◇当番医の紹介◇ 夜間・日曜・祝日など
　夷隅郡市広域市町村圏事務組合消防本部
　☎８０－０１１９

◇納税・納付◇　納期　 １２月２日（月）
○固定資産税　　　：３期　 ○後期高齢者
○国民健康保険税　：５期　　 医療保険料　：５期     
○介護保険料　　　：４期　　 
※口座振替をご利用の方は、残高の確認をお願いします。
問合せ　税務課 収納係　☎７３−６６２２

毎月
第２日曜日

１１月１０日
8：30 ～12：30

１２月　８日

・住民票、戸籍、印鑑証明、マイナンバーカードの
交付を受けることができます。

・交付の際、本人確認のできる運転免許証・マイ
ナンバーカードなどの提示が必要です。

問合せ　市民課 市民係　☎７３－６６１２　

市民課窓口の日曜開庁日のお知らせ
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見やすく読みまちがえにくい見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォントを採用しています。ユニバーサルデザインフォントを採用しています。




