
１　規則について

本大会は、日本陸上競技連盟競技規則・同駅伝競走規準により実施する。

２　競技方法について

①  競技者が、途中で競技を続行することができない状態になった時、又は、競技を

　中止させられた場合は当該チームのその区間の競技を無効とする。ただし、当該チ

　ームは審判長の指示に従い次区間走者から再び競技を続行することができる。

　その場合、そのチーム全体の記録は認められないが、各区間の記録は認められる。

　再スタートの時期は最終チーム通過後１分後とする。

②　先頭の走者と最終の走者との距離（時間）が開きすぎた場合は、次の区間走者を

　そのチームの走者が中継点に到達する以前に出発させることがある。

（繰り上げスタート）

　第５中継所（成美学園高校前（旧郁文小前））にて競技開始後１時間20分（正午）を目安に行なう。

③　競技者は走路の中央線よりも右側に出てはならず、原則左側を走らなければなら

　ない。

④　競技者はアスリートビブスを胸と背に付け、タスキは必ず肩から掛けて走ること。

⑤　競技者が勝手に走路から離れた場合は、その後競技は続けられない。競技中、競

　技者は、いかなる助力も受けてはならない。又、自動車、バイク、自転車、あるい

　は関係者による伴走は一切認めない。（失格とします）

⑥　競技者に対する飲食物の支給はしない。又、飲食物を携帯することもできない。

３　中継点について

①　タスキは、中継線より進行方向２０ｍのところに引かれた白線との間で手渡しで

　引き継がなければならない。

②　タスキを渡し終えた競技者は、他の競技者の妨害とならないよう直ちに走路外に

　出なければならない。

③　２人以上の競技者が接近して中継所に近づいてきた場合は、先頭チームの競技者

　が左側に、次のチームの者が右側にならんでタスキを受ける。

④　１位の選手が中継点に接近してからは絶対に中継点の手前で練習しないこと。

４　招集について

①　競技者は第１次招集時間前には出発点または中継点に集合し、係員の指示による

　こと。

②  招集は中継点で行う。ただし、第１区走者に関してはスタート地点で行うものと

　する。

③  招集には、必ずユニフォームにアスリートビブスをつけて着用もしくは持参すること。
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④　招集時間は下記の通り定める。

５　競技者変更について

①　申込用紙提出後の変更は一切認めない。（代表者会議での変更は認める）

②　病気等によりやむを得ず競技者変更する場合は、大会当日９時１０分までに受付まで

　届け出ること。ただし、補欠登録競技者に限る。

６　道路使用上の注意

①　道路使用に関しては、競技役員の指示に従うこと。

②　競技者、競技役員以外は一切コースに入らないこと。特に、スタート地点、ゴール付近、

　中継点付近は混雑が予想されるので、一切コースに入ってはならない。

③　移動の際には交通法規を厳守し安全に留意すること。

④　各中継所前後１００ｍには駐車しないこと。

７　中継所送迎バスについて

①　送迎バスは第１中継所及びスタート地点以外は、下記のとおり運行を行う予定です。

　ただし、定員がありますので超過した場合は各チームでの送迎をお願いします。

②　各中継所の駐車場については、８－⑫のとおりですが、送迎する場合は、交通規制等

　に従い、競技時間中は、コース内の道路を走行しないようお願いいたします。また、中継

　地点の車両での通過は絶対しないようお願いいたします。

　　ゴール付近は、車両通行止めの規制がありますので、ゴール地点の芸術文化交流センタ

　ーへ車両で移動する場合は、ベイシア勝浦店前の市役所入口交差点から移動するようお願

　いいたします。

８　その他

①　荷物は、各チームで責任を持って管理すること。（特に貴重品等）なお、各中継

　所に選手間の荷物の受け渡しの目安のため、荷物置場を設置します。

※大会事務局での荷物の輸送は行いません。

②  更衣室については、定められた部屋を使用すること。（キュステ）

③  競技中、身体の故障により競技を続けることが困難となった場合は、最寄りの競

行き

第２中継所（国際武道大学前）
第３中継所（松部漁港バス停）
第４中継所（清海小学校バス停）
第５中継所（郁文小学校バス停）

市役所正面玄関前小型バス２台で随時出発
　１号車　第２・３中継所
　２号車　第４・５中継所

帰り 勝浦市役所（キュステ）

① 12:00 ② 12:40 第５中継所（郁文小学校バス停）

① 11:50 ② 12:20 第３中継所（松部漁港バス停）

① 11:50 ② 12:40 第４中継所（清海小学校バス停）

①  8:40

第１次
招　集 9:40 9:50 10:00 10:10 10:15 10:30

１区 ２区

②  9:20

① 11:15 ② 1１:35 第２中継所（国際武道大学銅像前）

５区 ６区３区 ４区

10:54 11:07

行き先 出発時間 出発場所

11:16 11:28

※　招集は、第１次招集のみとします。

先頭予定
通過時刻 10:40 10:48



　技役員に申し出て指示を受けること。

④  競技中の不慮の事故については、主催者側で応急処置は行うが、その後の処置は

　各自（チーム）で行うものとする。

⑤　アスリートビブスは主催者側で用意します。（代表者会議で配付）

⑥  タスキは主催者側で用意します。（当日、受付で配付）

　　※ 競技終了後は必ず受付に返却してください。タスキには、計測チップ（ＲＴ

　　　 タグ）が装着されていますので、ゴール後は、必ず返却してください。紛失

 　　　・破損した場合は、タスキ１本につき４，４００円をご負担金いただきます。

⑦  各チームから派遣される走路員は、配置表に従い決められた場所に、指示された

　時間までに配置完了して下さい。配置場所への移動は各チームでお願いします。

　　最終走者確認車が通過したら終了となりますので、受付に赤白旗、ビブスを返却し、

　弁当を受取ってください。

　　※ 配置表（図）、赤白旗、ビブスは代表者会議で配付します。

⑧  優勝チームには持ち回りのカップが授与されますが、次回まで責任をもって保管

　して下さい。

⑨　走行中に携帯用音楽機器を使用する事は安全確保のため、原則禁止させていただ

　きます。

⑩　大会への参加に際し、性別、人種、宗教、政治、その他特定の立場を表現するこ

　とや、それを行動で表すことはできません。

⑪　競技中はその競技に専念するものとし、写真・ビデオを撮りながら走ったり、旗

　を掲げる、チラシを配るなどの行為があった場合は失格となる場合があります。

⑫　各中継所の駐車場、トイレについては、下記のとおりです。

各中継所の駐車場については、限りがありますので各チーム乗り合わせの上、

　使用車両の減少にご協力ください。

スタート地点 墨名市営駐車場、同駐車場内トイレ（常設）

第１中継所 官軍塚駐車場、官軍塚トイレ(常設）

第２中継所 駐車場：国際武道大学１号館前・松前記念館前

トイレ：国際武道大学１号館１階

第３中継所 駐車場：臨港道路周辺

トイレ：仮設トイレ　

注：漁業協同組合の構内へは立ち入らないこと。

第４中継所 駐車場：旧鵜原保育所下

トイレ：仮設トイレ

第５中継所 駐車場：無し

トイレ：成美学園高校内


