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※７月は芸術文化交流センター大会議室にて開催

出張相談日 予約受付期間

　５月２０日（火） 　４月　４日（金）～　５月　７日（水）

　７月１１日（金） 　６月　６日（金）～　７月　１日（火）

　９月２４日（水） 　８月　８日（金）～　９月　２日（火）

１１月１８日（火） １０月１０日（金）～１１月　４日（火）

　１月２０日（火） １２月１２日（金）～　１月　６日（火）

　３月２４日（火） 　２月　６日（金）～　３月　３日（火）

相談日程

Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン（
子
宮
頸け

い
が
ん
ワ
ク
チ
ン
）

「
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
」に
つ
い
て

～
ま
だ
間
に
合
い
ま
す
～

　
子
宮
頸け

い
が
ん
は
、ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ

ル
ス
（
Ｈ
Ｐ
Ｖ
）
と
い
う
ウ
イ
ル
ス
の
持

続
的
な
感
染
が
原
因
と
な
っ
て
発
症
し
ま

す
。Ｈ
Ｐ
Ｖ
の
子
宮
頸
部（
子
宮
の
入
り
口

付
近
）
へ
の
感
染
は
ほ
と
ん
ど
が
性
交
渉

に
よ
り
ま
す
が
、こ
の
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
す

る
こ
と
自
体
は
決
し
て
特
別
な
こ
と
で
は

な
く
、誰
で
も
感
染
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
予
防
接
種
を
す
る
こ
と
で
、子
宮
頸
が

ん
の
発
症
を
よ
り
効
果
的
に
予
防
で
き
る

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

令
和
６
年
夏
以
降
の
大
幅
な
需
要
増
に

よ
り
、Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
希
望
し

て
も
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
方
が
い
る
状
況

な
ど
を
踏
ま
え
、令
和
７
年
３
月
末
ま
で
に

接
種
を
開
始
し
た
方
が
全
３
回
の
接
種
を

公
費
で
完
了
出
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

▽
接
種
対
象
者

平
成
９
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
20
年
４

月
１
日
生
ま
れ
、令
和
６
年
度
高
校
１
年

生
相
当
の
女
性
で
令
和
４
年
４
月
１
日

～
令
和
７
年
３
月
31
日
ま
で
に
Ｈ
Ｐ
Ｖ

ワ
ク
チ
ン
を
１
回
以
上
接
種
し
た
方

詳しくはこちら

　

ご
好
評
に
よ
り
、
年
金
出
張
相
談
会
が
令

和
７
年
度
も
定
期
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

年
金
の
受
給
な
ど
に
関
す
る
相
談
や
各
種

手
続
き
な
ど
が
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
こ
の

機
会
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

相
談
時
間　
10
時
～
15
時

会
場　
市
役
所
４
階　
大
会
議
室

相
談
内
容　
「
厚
生
年
金
の
各
種
請
求
」、「
年

金
の
加
入
記
録
の
確
認
」、「
年
金
の
受
給

（
見
込
）
額
」
な
ど
年
金
の
給
付
に
関
す
る

こ
と
。（
一
部
を
除
く
）

令
和
７
年
度
も
開
催
し
ま
す
！

千
葉
年
金
事
務
所
に
よ
る「
年
金
出
張
相
談
会
」

申
し
込
み

　
千
葉
年
金
事
務
所 

お
客
様
相
談
室

　
☎
０
４
３

－

２
４
２

－

６
３
２
４

　
（
予
約
専
用
）

　
９
時
～
17
時
（
予
約
受
付
時
間
）

※
相
談
希
望
者
お
よ
び
配
偶
者
の
「
氏
名
（
旧

姓
）」・「
生
年
月
日
」・「
住
所
」・「
基
礎
年

金
番
号
」・「
相
談
の
内
容
」・「
電
話
番
号
」

を
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

※
予
約
受
付
期
間
中
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

定
員　
先
着
15
人
（
完
全
予
約
制
）

持
参
す
る
物　

①
身
分
証
明
書
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や

運
転
免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
）

②
基
礎
年
金
番
号
が
わ
か
る
書
類
（
年
金
手

帳
や
年
金
証
書
、
ね
ん
き
ん
定
期
便
な
ど
）

※
代
理
人
に
よ
る
相
談
を
ご
希
望
の
場
合
は

委
任
状
が
必
要
で
す
。（
市
民
課
窓
口
に
備

え
付
け
て
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
日
本
年
金

機
構
の
Ｈ
Ｐ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
）

　
HPhttps://w

w
w

.nenkin.go.jp/

問
合
せ

▽
千
葉
年
金
事
務
所 

お
客
様
相
談
室

　
☎
０
４
３

－

２
４
２

－

６
３
２
０

▽
市
民
課 

国
保
年
金
係

　
☎
73

－

６
６
１
１

▽
期
間

キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
期
間
（
令
和
７

年
３
月
31
日
ま
で
）終
了
後
、１
年
間

　

接
種
を
希
望
す
る
方
で
予
診
票
が
な
い

場
合
は
、市
民
課
健
康
管
理
係
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
市
民
課 

健
康
管
理
係

　
　
　
　
☎
73

－

６
６
１
４
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勝浦警察署
勝浦市役所

国際
武道大学

JR外房
線

ベイシア

日本武道館研修センター

勝浦小学校
勝浦中学校

塩田病院

勝浦
消防署

297

128

128

至大多喜

至
御
宿

至
鴨
川

三日月シーパーク
ホテル勝浦

旧128旧128

勝浦
駅

社会福祉協議会社会福祉協議会
出
入
口

勝浦市こども館
勝浦市
社会福祉協議会
移転先

勝浦そらいろ フェンス

ベイシア勝浦店

至墨名 至部原

P

申請はこちら

４
月
１
日
か
ら

社
会
福
祉
協
議
会
が
移
転
し
ま
す

　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
串
浜
）
は
、
施
設
老
朽
化
の
た
め
３
月
31
日
を
も
っ

て
廃
止
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
長
年
に
わ
た
り
、
多
く
の
方
々
に
施
設
を

利
用
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
令
和
７
年
度
に
予
定
し
て
い
る
建
物
の
解
体
工
事
に
伴
い
、
勝
浦
市

社
会
福
祉
協
議
会
の
事
務
所
が
大
原
高
校
（
旧
）
勝
浦
若
潮
キ
ャ
ン
パ
ス
校
舎

（
地
図
参
照
）
に
移
転
し
、
４
月
１
日
か
ら
業
務
を
開
始
し
ま
す
。
な
お
、
電
話

番
号
（
☎
73

－

６
１
０
１
）
に
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

新
住
所　
勝
浦
市
新
官
１
３
９
４

－

１

福祉タクシー利用券が変わります
　令和７年度分から福祉タクシー利用券の金額・枚数などが変更になりますのでお知らせします。

　 令和 7 年 3 月 31 日まで 令和 7 年 4 月 1 日から

対 象 者 身体障害者手帳１級・２級の所持者
療育手帳の所持者

助 成 金 額 800 円 500 円

交 付 枚 数 28 枚（22,400 円分） 46 枚（23,000 円分）

1 回に使える枚数 1 枚 2 枚※
※乗車料金が 1,000 円以上の場合のみ 2 枚使用できます。
◆電子申請ができます
　令和７年度分からスマートフォンなどによる電子申請が可能となります。申請の際は二次元コードから、または市ホー
ムページをご確認ください。
◆次回より自動更新が可能になります
　令和７年度分から福祉タクシー券の交付を受け、かつ更新条件を満たされた方は、令和８年度分以降は自動更新とな
ります。自動更新ができない方は改めて申請をしていただく必要があります。

▽福祉タクシー利用券の交付を受けたが使用した実績
がない方

▽申請書の自動更新欄の「希望する」にチェックがな
かった方

▽福祉タクシー利用券の交付を受け使用した実績があ
る方で、申請書の自動更新欄の「希望する」にチェッ
クを入れた方

問合せ　福祉課 障害福祉係　☎７３－６６１９

自動更新となる方 自動更新とならない方

3 KATSUURA 2025.3.14



　

２
月
22
日
か
ら
３
月
３
日
に
か
け
て
、「
２
０
２
５
か
つ
う
ら
ビ
ッ
グ
ひ
な

祭
り
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
は
芸
術
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー（
キ
ュ
ス
テ
）

ホ
ー
ル
の
巨
大
な
ひ
な
壇
が
６
年
振
り
に
復
活
！

　
そ
の
様
子
を
写
真
で
振
り
返
り
ま
す
。

２
０
２
５
か
つ
う
ら
ビ
ッ
グ
ひ
な
祭
り

日本最大級の享保風雛（キュステ）

釈迦本寺（興津）

興津区民会館

瀧口神社（部原）

覚翁寺山門前

墨名交差点

2月９日に行われた成功祈願祭

キュステ特設ひな壇

遠見岬神社石段
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「
犬
の
登
録
」・「
狂
犬
病
予
防
集
合
注
射
」

を
実
施
し
ま
す
！

～
犬
は
登
録（
生
涯
１
回
）と
狂
犬
病
予
防
注
射（
毎
年
１
回
）が

法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
～

　

４
月
15
日
㈫
、
18
日
㈮
に
、
飼
い
犬
の
登
録

受
付
と
狂
犬
病
予
防
集
合
注
射
を
下
記
の
と
お

り
実
施
し
ま
す
。

　
問
診
票
を
３
月
中
に
送
付
し
ま
す
の
で
、
必
要

事
項
を
記
入
の
う
え
会
場
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

雨
天
の
た
め
、
延
期
ま
た
は
中
止
す
る
場
合

は
、
防
災
行
政
無
線
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

問
診
票
が
送
ら
れ
て
こ
な
い
犬
は
、
勝
浦
市

に
登
録
が
あ
り
ま
せ
ん
。
当
日
会
場
で
も
犬
の
登

録
を
受
け
付
け
ま
す
が
、
手
続
き
に
お
時
間
が
か

当日の持ち物

【動物病院での接種をご検討ください】
■動物病院で接種するときは・・・
①動物病院内の混雑を避けるため、必ず予約してから受診してください。
　※狂犬病予防注射にかかる料金等は動物病院によって異なります。
②接種後、動物病院で発行された「狂犬病予防接種済証」と市が郵送した「問診票」

を持って、生活環境課窓口で注射済票交付手続きをしてください。
③注射済票交付手数料は５５０円です。

問合せ　生活環境課 生活環境係　☎７３－６６３９

※市では狂犬病予防集合注射を実施し、狂犬病の発生予防に努めてまいりましたが、集合注射会場での接種頭数の減少
や会場での獣医師の確保が難しいことなどから、接種頭数の少ない会場を休止し、一定の広さを確保できる安全な会場
へ集約することとしました。飼い主の皆さまにご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

①犬の問診票
　（必要事項を記入して下さい）

③糞尿を処理するビニール袋や
水など

②手数料
■登録済みの犬　　　３，７００円
　注射手数料　　　　３，１５０円
　注射済票　　　　　　　５５０円

■未登録の犬　　　　６，７００円
　注射手数料　　　　３，１５０円
　注射済票　　　　　　　５５０円
　登録料　　　　　　３，０００円

※千葉県獣医師会の注射料金が変更に
なりました。

※現金のみの取り扱いです。
※つり銭のないようご協力をお願いし

ます。

実施日（曜日） 時　間 場　所 地区

9：15 ～ 9：35 市野川深川商店前
総野

9：50 ～ 10：20 総野集会所駐車場

10：40 ～ 11：40 芸術文化交流センター Küste 駐車場 勝浦

9：00 ～ 9：30 興津区民館駐車場
興津

9：45 ～ 10：05 ミレーニア管理センター前駐車場

10：25 ～ 10：55 西原バス停
上野

11：10 ～ 11：40 小羽戸消防団詰所脇

４月１５日（火）
雨天延期

4 月 22 日（火）

４月１８日（金）
雨天延期

4 月 25 日（金）

か
り
ま
す
の
で
事
前
に
登
録
を
生
活
環
境
課
で
行

い
、
問
診
票
を
受
け
取
ら
れ
る
と
便
利
で
す
。

　

す
で
に
動
物
病
院
で
狂
犬
病
予
防
注
射
を
接

種
済
み
の
場
合
は
注
射
済
票
を
交
付
し
ま
す
の

で
、獣
医
師
発
行
の
「
注
射
済
証
」
と
「
問
診
票
」

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
集
合
注
射
会
場
の
混
雑
を
避
け
る
た

め
、
狂
犬
病
予
防
注
射
以
外
は
市
役
所
生
活
環

境
課
で
の
手
続
き
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
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勝浦郵便局

KAPPY
ビジター
センター

トイレ

三日月
シーパーク
ホテル勝浦

駐車場出入口

キャッシュレス専用精算機キャッシュレス専用精算機

バス乗降場所バス乗降場所 二輪駐輪場二輪駐輪場

精算機精算機

キャッシュレス
専用精算機
キャッシュレス
専用精算機

駐車場入口専用

夷隅健康福祉センター

至御宿
至鴨川

駐車場出入口

精算機精算機

　４月から有料化する市営駐車場（墨名・出水）について、場内の案内図および料金についてお知らせ
します。なお、両駐車場ともに、４月より出入口が変更となりますのでご注意ください。

墨名駐車場

駐車場案内図

出水駐車場

市営駐車場（墨名・出水）の有料化について
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問合せ　観光商工課 観光係　☎７３－６６４１

◆利用料金の支払い方法は「事前精算方式」で、出庫の際は駐車場内の精算機において事前の精算が必
要となりますのでご注意ください。（出入口での精算はできません）

◆事前精算機は墨名駐車場に３台（現金・キャッシュレス対応機１台、キャッシュレス専用機２台）、
出水駐車場に１台（現金・キャッシュレス対応機）の設置があります。

◆入庫後最初の１時間までに出庫する利用料金が無料となる方は事前の精算は必要ありません。

利用料金の支払い方法

　次のいずれかに該当する場合は、利用料金の納付が免除されます。
　なお、免除を受けようとする場合は、原則、減免申請書を提出していただく必要があります。
・国又は地方公共団体が、公務で使用する自動車を駐車する場合
・学校教育法第1条に規定する学校が、教育上の目的で使用する自動車を駐車する場合（ただし、市内

に所在する学校に限る）
・道路交通法第39条第1項に規定する緊急自動車を駐車する場合
・市内に所在するこども園および保育所が、運営上の目的で使用する自動車を駐車する場合
・潮風公園（お子さま連れに限る）および勝浦集会所の利用を目的とし、自動車を駐車する場合

利用料金の減免

利用料金の額
　利用料金の額については次のとおりです。

（1） 利用料金は、下記に掲げる 24 時間あたりの上限額の範囲内において、入庫後最初の 1 時間までを無料、1 時間 30 分
までを 300 円とし、以降、その超える 30 分までごとに 100 円を加算。

（2） 入庫後 24 時間を超える場合は、下記に掲げる 24 時間あたりの上限額の範囲内において、その超える 30 分までごと
に 100 円を加算。

（3） 繁忙期等の時期及び利用料金の上限額については以下のとおり。
（4） 利用料金は、消費税及び地方消費税を含む。

利用時間 利用料金
繁忙期など以外 繁忙期など

入庫後最初の 1 時間まで 無料 無料
　〃　1 時間を超え 1 時間 30 分まで 300 円 300 円
　〃　1 時間 30 分を超え 2 時間まで 400 円 400 円
　〃　2 時間を超え 2 時間 30 分まで 500 円 500 円
　〃　2 時間 30 分を超え 3 時間まで 600 円 600 円
　〃　3 時間を超え 3 時間 30 分まで

以降、入庫後 24 時間まで
600 円

700 円
　〃　3 時間 30 分を超え 4 時間まで 800 円
　〃　4 時間を超え 4 時間 30 分まで 900 円
　〃　4 時間 30 分を超え 5 時間まで 1,000 円

　〃　5 時間を超え 24 時間まで 以降、入庫後 24 時間まで
1,000 円

区　分 時　期 上　限　額
繁忙期など以外 下記以外 24 時間あたり    600 円

繁忙期など
（1） 土曜・日曜・祝日（振替休日含む）
（2） 7 月 1 日から 8 月 31 日まで
（3） 12 月 29 日から翌年 1 月 3 日まで

24 時間あたり  1,000 円

「繁忙期」の適用については入庫時の日時をもって行う。
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詳細はこちら

マイナンバーカードで便利に！

コンビニ・市役所のコピー機で
住民票などカンタン受け取り

　市では、令和６年度住民税が非課税の世帯に１世帯
あたり３万円を支給します。対象は令和６年１２月
１３日時点で勝浦市に住民登録のある世帯です。
　さらに対象世帯のうち１８歳以下の子どもを扶養し
ている世帯には子ども１人あたり２万円を加算して支
給します。
　対象と思われる世帯には３月下旬から順次お知らせ
や確認書を発送します。確認書が届いた世帯は必要事
項を記入し、同封の返信封筒で返送してください。

提出期限　６月３０日（月）
問合せ
　福祉課 給付金担当
　☎６２－５１７３

　全国のコンビニエンスストア（コンビニ）や市内
の上野郵便局・総野郵便局・市役所に設置されてい
る行政キオスク端末（マルチコピー機）で住民票の
写しや印鑑登録証明書など各種証明書を取得できま
す。ぜひご利用ください。
　なお、ご利用にはマイナンバーカードと４桁の暗
証番号が必要です。

利用時間
　６時３０分～２３時（土日含む）
※上野・総野郵便局は祝日を除く月～金
　９時～１７時
※市役所は８時３０分～１７時１５分

問合せ　市民課 市民係
　　　　☎７３－６６１２

※市県民税、国民健康保険税、介護保険料および後期高齢者医療保険料は、年金天引きされる方でなく、コンビニ・金
融機関などの窓口で直接納付される方の納期です。（後期高齢者医療保険料についてはコンビニでは納付できません）

口座振替をご利用の方へ
　納期限日が口座振替の引き落とし日です。納期限の前日までに、振替指定口座の預金残高のご確認をお願いします。
問合せ
　各税・各保険料について算定に関することは・・・・税務課 課税係 ☎７３－６６２３　資産税係 ☎７３－６６２４
　納税などに関する相談・口座振替に関することは・・税務課 収納係 ☎７３－６６２２

納付月 納付科目 納期限

４月 固定資産税 １期 　４月３０日

５月 軽自動車税 全期 　６月　２日

６月 市 県 民 税 １期 　６月３０日

７月 固定資産税 ２期 国民健康保険税 １期 後期高齢者医療保険料 １期 　７月３１日

８月 市 県 民 税 ２期 国民健康保険税 ２期 介護保険料 １期 後期高齢者医療保険料 ２期 　９月　１日

９月 国民健康保険税 ３期 介護保険料 ２期 後期高齢者医療保険料 ３期 　９月３０日

１０月 市 県 民 税 ３期 国民健康保険税 ４期 介護保険料 ３期 後期高齢者医療保険料 ４期 １０月３１日

１１月 固定資産税 ３期 国民健康保険税 ５期 介護保険料 ４期 後期高齢者医療保険料 ５期 １２月　１日

１２月 国民健康保険税 ６期 介護保険料 ５期 後期高齢者医療保険料 ６期 　１月　５日

１月 市 県 民 税 ４期 国民健康保険税 ７期 介護保険料 ６期 後期高齢者医療保険料 ７期 　２月　２日

２月 固定資産税 ４期 国民健康保険税 ８期 介護保険料 ７期 後期高齢者医療保険料 ８期 　３月　２日

令和７年度　市税等納期一覧表

住民税非課税世帯へ
給付金を支給します
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第３回 出張！かつうら医療 れんらく帳 セミナー開催
「災害時の病気やケガに対する備え」できていますか？

～市民、病院、行政が日頃から備えておくべきことを考える～

▽市内に在住・在勤・在学する方であれば誰でも参加で
きます。

▽参加の申し込みは、市民課までご連絡ください。当日
参加も可能です。

申し込み・問合せ
　市民課 健康管理係　☎７３－６６１４

３月２６日（水）　１４時～１５時

芸術文化交流センター（キュステ）
大会議室

登壇者（コーディネーター）

医療法人ＳＨＩＯＤＡ
塩田病院 総合診療科 
青木　信也　部長

勝浦市 
加藤　正倫　副市長

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
手
続
き

（
意
見
公
募
）

　
市
民
の
皆
さ
ま
と
の
協
働
に
よ
る

市
政
の
推
進
の
た
め
、
市
の
政
策
を

定
め
る
計
画
の
策
定
や
条
例
の
制

定・改
廃
な
ど
の
案
を
広
く
公
表
し
、

そ
れ
ら
に
対
す
る
市
民
の
皆
さ
ま
か

ら
の
意
見
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

案
件
名

『
勝
浦
市
こ
ど
も
計
画（
案
）の

策
定
』
に
つ
い
て

概
要

　
こ
ど
も
施
策
を
総
合
的
に
推
進
す

る
た
め
、少
子
化
社
会
対
策
基
本
法
、

子
ど
も
・
若
者
育
成
支
援
推
進
法
お

よ
び
こ
ど
も
の
貧
困
の
解
消
に
向
け

た
対
策
の
推
進
に
関
す
る
法
律
に
基

づ
く
３
つ
の
こ
ど
も
に
関
す
る
大
綱

を
一
元
化
し
、
各
大
綱
の
抱
え
る
課

題
の
解
決
や
「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
社

会
」
の
実
現
の
た
め
、
国
は
「
こ
ど

も
大
綱
」
を
令
和
５
年
12
月
に
策
定

し
ま
し
た
。

　
こ
れ
を
受
け
勝
浦
市
に
お
い
て
も

「
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業
計
画
」

に
加
え
、
新
た
に
「
子
ど
も
・
若
者

計
画
」、「
こ
ど
も
の
貧
困
解
消
対
策

推
進
計
画
」を
一
体
的
に
定
め
た「
勝

浦
市
こ
ど
も
計
画
」
を
策
定
し
よ
う

と
す
る
も
の
で
す
。

公
募
期
間

　
２
月
25
日
㈫
か
ら
３
月
24
日
㈪

本
案
件
に
係
る

意
見
の
募
集
に
つ
い
て

意
見
を
提
出
で
き
る
方

・
市
内
に
住
所
を
有
す
る
方

・
市
内
に
事
務
所
ま
た
は
事
業
所
を

有
す
る
個
人
お
よ
び
法
人
そ
の
他

の
団
体

・
市
内
に
存
す
る
事
務
所
ま
た
は
事

業
所
に
勤
務
す
る
方

・
市
内
に
存
す
る
学
校
に
在
学
す
る

方
・
右
記
に
掲
げ
る
方
の
ほ
か
、
事
務

事
業
に
関
し
利
害
関
係
を
有
す
る

個
人
お
よ
び
法
人
そ
の
他
の
団
体

閲
覧
場
所

・
市
役
所
１
階
市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー

・
勝
浦
こ
ど
も
園
子
育
て
支
援
室

・
勝
浦
市
こ
ど
も
館

・
図
書
館

・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

意
見
の
提
出
方
法

　
郵
送
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
電
子
メ
ー

ル
、
窓
口
へ
の
持
参

※
提
出
用
紙
は
右
記
の
閲
覧
場
所
ま

た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手

で
き
ま
す
。

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
手
続
き
で
意
見
を
募
集
し
ま
す

公
表
方
法

　

提
出
さ
れ
た
ご
意
見
は
、
氏
名
、

連
絡
先
な
ど
を
除
き
、
意
見
の
概
要

と
勝
浦
市
の
考
え
方
を
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
な
ら
び
に
市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
で

一
定
期
間
公
表
し
ま
す
。

　
意
見
の
募
集
は
、
具
体
的
な
意
見

を
い
た
だ
く
こ
と
を
目
的
と
し
て
い

る
た
め
、
単
に
賛
否
だ
け
を
記
載
し

た
も
の
や
趣
旨
の
不
明
瞭
な
も
の
に

つ
い
て
は
、
本
市
の
考
え
方
を
示
さ

な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ら

か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
ご
意
見
に
対
し
、
個
別
に

回
答
は
致
し
か
ね
ま
す
の
で
、
そ
の

旨
ご
了
承
願
い
ま
す
。

提
出
・
問
合
せ

　
〒
２
９
９

－

５
２
９
２

　
勝
浦
市
新
官
１
３
４
３
番
地
の
１

　
福
祉
課 
子
育
て
支
援
係

　
☎
73

－

６
６
１
８

　
FAX
73

－

４
２
８
３

　

kosodate-f@
city-katsuura.jp

皆さんのご参加をお待ちしています！

日時

場所
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千葉ロッテマリーンズ公式戦
市民特別招待のご案内

医学生・研修医による
ＢＯＳＯドクターズキャンプが開催されます

　市民の皆さまを千葉ロッテマリーンズ戦に特別にご招待します。
　この機会にぜひ迫力あるプロのプレーを体感してみませんか。ご応募お待ちしています。

　未来の医師たちが皆さんとともに地域医療を考えるＢＯＳＯドクターズキャンプが開催され
ます。皆さん、インタビューにご協力ください！

日　時 対戦相手 座　席 会　場

５月　７日（水）

開　　場 １６時
試合開始 １８時

東北楽天ゴールデンイーグルス

内野指定席
（フロア４）

ZOZO
マリンスタジアム
（千葉市美浜区

美浜１番地）

５月１６日（金） 北海道日本ハムファイターズ

５月２３日（金） 埼玉西武ライオンズ

５月２７日（火）
オリックス・バファローズ

５月２８日（水）

◆招待人数　各日１００組　２００名（応募者多数の場合、抽選になります）
　　　　　　※１組につき１日のみ申し込み可能
　　　　　　※追加で４枚まで優待価格にて購入できます
◆応募対象　市内在住・在勤・在学の方
◆申込方法　下記アドレスまたは二次元コードから申し込み
   　　　　　https://m-ticket-rsv.marines.co.jp/kyoryoku/?utm_campaign=city_katsuura
◆申込期間　４月１日（火） １２時 ～ ４月１３日（日） ２２時
◆抽選結果　４月下旬に球団からメールが届きます
◆そ の 他　感染症対応などの理由から企画を中止する場合があります

問合せ　マリーンズ・インフォメーションセンター　☎０５７０－０２６―２２６

問合せ　ＢＯＳＯドクターズキャンプ　☎０５０－３６１２－８４６５
　　　　市民課 健康管理係　☎７３－６６１４

　千葉県にゆかりのある医学生・研
修医が朝市を訪ねて、地域医療につ
いて皆さんにインタビューします。
未来の医師たちといろいろな話をし
てみませんか？

開催日　３月３０日（日）
▽朝市にカフェを出店
　7 時～ 11 時
▽医学生や研修医との交流
　13 時～ 15 時
　※場所　高照寺会館

■ＢＯＳＯドクターズキャンプとは？
　房総半島の医師少数地域で勤務している若手 
医師たちが、「横のつながり、縦のつながりを
持って地域医療を盛り上げたい！」と始まりま
した。未来の医療者に地域医療に興味を持って
もらいたく、千葉県内の各地に医療系の学生や
若い人を呼んでイベントを行っています。

◆カフェも出店します！
コーヒー、フランクフルトやネギ焼きなどを
出店予定です。お楽しみに！

◆お時間のある方は・・・
午前中にインタビューさせていただいたりカ
フェを楽しんでもらったあとに、お時間が許
される方には、午後も医学生や研修医と地域
医療について一緒に話し合う時間を設けます
ので、是非ご協力をお願いします。
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問合せ　勝浦市地域包括支援センター　☎７３－６６１５

掃除

買物

料理 /食器洗い

洗濯

グー チョキ パー

テレビを見ながら
横になった時に上にある片方
の足を10cmほど上げ、10秒
キープします。左右 10回を
目標に行いましょう。

・腰痛を改善し、歩く力を
つけます。

・お腹の力をつけ、尿漏れ
予防に効果的です。

歯磨きしながら
椅子に腰掛け、足の指で
グー/チョキ/パーを作ります。

・バランス感覚を養い、つ
まずきや転倒を防ぐ力を
つけます。

・左右の足でじゃんけんを
すると、頭の体操にもな
ります。

お風呂に入りながら
膝を立て、胸に寄せ、10 秒
キープします。
左右 10 回を目標に行いま
しょう。

・全身の血流を良くします。

家事をしながら
　家事は良い運動ですが、家事をしながらさ
らに体を動かすよう意識付けると、１０分間
に相当する運動量になります。

足をしっかり踏ん張
り、ふくらはぎと背
筋を伸ばすように、
できるだけ遠くへ腕
を伸ばす。

・足を後方に蹴り上げる。
・お腹から声を出して歌を
うたう。

・朝市や商店街を利用し、散歩をする。
【スーパーでは…】
・車を店舗から遠くへ止め、少しでも歩く時間
をつくる。

・買い忘れが無いようにカートを押して、店内を
もう１周！

【洗濯物を干しながら】
大きく背中を伸ばす。

【洗濯物を畳みながら】
ウエストをねじる。

地域地域地域地域 通信通信通信通信～ 介護予防のまちづくり ～

　高齢者の転倒の主な原因は、加齢による身体機能の低下や運動不足です。加齢に伴い身体機能が徐々
に低下し、筋力、バランス能力、瞬発力、持久力、柔軟性が衰え、とっさの反射的防御動作が素早く力
強く行えなくなります。また、自分自身の予測・期待する動作と現実の動作との間にズレが生じ転倒を
引き起こすことがあります。
　さらに、年を取ると何ごとにも、おっくうに感じて、外出する気になれず、つい閉じこもりがちにな
ります。日常的に身体活動が減少して、運動機能や感覚機能が弱まり、その結果、転倒リスクが高まり
ます。転倒を防ぐには、日頃から可能な限り体を動かし、身体機能の維持に努めましょう。
　とは言っても、『運動は苦手』と考える方もいるでしょう。今回は、毎日の生活動作にちょっとした
工夫を加えるだけで、運動効果が期待できる『ながら体操』をご紹介します。

「たった 1度の転倒で寝たきりになることも！？」　③【日常生活でできる運動】
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「食べる」はとても大切なこと！
生活習慣について③

ひだまり
通信

Vol.25

問合せ　勝浦市こども家庭センター　親と子の家庭相談室「ひだまり」　☎７３－５５８８

　乳幼児の食事に関する相談でよく聞かれることは「食べるのに時間がかかる」「偏食」「むら食い」「遊び食べを
する」などがあります。また、こどもの食習慣で「朝食を食べない子どもは、起床時間が遅い子どもが多い」というデー
タもあります。来月から入園、入学など新生活がスタートすることも多いこの季節、食事について考えてみましょう。

【離乳食教室】
　離乳食についての調
理や試食を行いながら、
歯科衛生士や管理栄養
士などと一緒に楽しく学
んでいきます。

【１歳６か月児
健康診査】

　毎朝、朝食を取ること
を基本に生活リズム整
えることなどをお伝えし
ます。

【すくすく教室】
　朝食やおやつの摂り
方など生活スタイルに個
別性が出始める時期で
す。楽しい遊びも取り入
れながら、運動やむし歯
予防などを意識した相談
を行います。

【その他】
　 妊 産 婦 の 個 別 栄 養
相談や乳児の訪問によ
る個別離乳食教室、ア
レルギー対応など、 電
話相談なども行っていま
す。まずはお気軽にご相
談ください。

【お誕生教室】
　規則正しい食生活が
習慣となるように意識づけ
となる相談を行います。

【成長見守り応援事業】
　子どもの小食やこだわ
り、 食 べ 方、「 園 では
食べるけど家では食べ
ない…（またはその反
対）」など、保護者なら
ではのお悩みがありまし
たら、お気軽にご相談く
ださい。

【親子ひろば】
　お子さんの発育・発
達を見守りながら、授乳
や離乳食について個別
相談を行います。

【３歳児健康診査】
　食事やおやつ、飲み
物の内容やバランスを意
識していきます。子ども
の好き嫌いや肥満、や
せ、便秘など、お悩み
の個性が出てくる時期で
すので、この機会にご
相談ください。

　市では、母子保健事業の中で栄養相談を行っています。

　乳幼児期は「食べる意欲」の基礎をつくり、食の体験を広げる大切な
期間です。大人が子どもの食事に興味や関心を持つことによって、子ども
にも生涯にわたって豊かな食生活が広がります。

朝ごはん、食べていますか
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市長の主な動き
２
月
22
日
㈯
か
つ
う
ら
ビ
ッ
グ

ひ
な
祭
り
初
日
、臨
時
特
急
列
車

ひ
な
祭
り
号
の
出
発
に
合
わ
せ
て

早
朝
、Ｊ
Ｒ
新
宿
駅
に
到
着
。
ま

ず
は
駅
長
と
再
会
し
、企
画
協
力

へ
の
感
謝
の
ご
挨
拶
。

Ｊ
Ｒ
の
関
係
者
と
と
も
に
ハ
ッ

ピ
を
着
て
、列
車
が
待
つ
７
番
線

ホ
ー
ム
へ
と
。
そ
こ
に
は
、か
つ

う
ら
ビ
ッ
グ
ひ
な
祭
り
を
支
援
し

て
く
だ
さ
る
皆
様
方
と
、都
内
か

ら
の
可
愛
い
応
援
団
が
待
っ
て
い

て
く
れ
ま
し
た
。「
朝
早
く
か
ら

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
頑

張
り
ま
す
！
」
と
、列
車
に
乗
り

込
み
、勝
浦
に
到
着
す
る
ま
で
の

間
、お
客
様
お
一
人
お
ひ
と
り
に

乗
車
の
御
礼
と
お
雛
様
の
キ
ー
ホ

ル
ダ
ー
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
車
内
ア

ナ
ウ
ン
ス
も
初
め
て
経
験
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
回
は
10
本

の
臨
時
列
車
の
運
行
。

こ
こ
に
至
る
ま
で
の
人
々
と
の

繋
が
り
に
心
か
ら
感
謝
し
、Ｊ
Ｒ

本
社
・
千
葉
支
社
・
茂
原
統
括
セ

ン
タ
ー
・
新
宿
駅
・
勝
浦
駅
の
皆

様
の
協
力
体
制
の
素
晴
ら
し
さ

を
、し
み
じ
み
感
じ
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
勝
浦
駅
に
着
い
た

時
の
赤
い
駅
ピ
ア
ノ
を
駅
員
さ
ん

が
弾
く
姿
！
感
動
の
一
コ
マ
で

し
た
。

か
つ
う
ら
ビ
ッ
グ
ひ
な
祭
り
が

さ
ら
に
「
ビ
ッ
グ
」
と
な
る
た
め

に
は
、人
と
の
結
び
つ
き
「
チ
ー

ム
ワ
ー
ク
」と「
安
全
へ
の
配
慮
」

が
大
変
重
要
で
す
。
課
題
の
ひ
と

つ
に
、交
通
渋
滞
が
あ
り
ま
す
の

で
、今
後
、電
車
で
の
集
客
が
益
々

必
要
と
な
り
ま
す
。
今
回
は
６
年

振
り
の
キ
ュ
ス
テ
ホ
ー
ル
で
の
展

示
等
も
大
盛
況
で
、様
々
な
方
々

が
力
を
合
わ
せ
て
の
運
営
が
見
ら

れ
ま
し
た
。
実
行
委
員
の
皆
様
を

は
じ
め
と
す
る
諸
団
体
等
と
の
連

携
、御
宿
町
・
富
里
市
・
友
好
都

市
等
と
の
交
流
も
深
ま
っ
て
き
た

よ
う
に
思
い
ま
す
。

ま
た
、最
近
の
勝
浦
中
学
生
の

イ
ベ
ン
ト
応
援
や
、小
学
生
の
勝

浦
市
を
盛
り
上
げ
る
取
り
組
み
に

も
、大
変
心
強
く
感
じ
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
。

こ
れ
ら
す
べ
て
が
総
合
さ
れ
、

「
観
光
と
経
済
の
活
性
化
」
が
な

さ
れ
て
い
く
も
の
と
信
じ
、本
市

の
一
大
イ
ベ
ン
ト
の
方
向
性
を
皆

さ
ん
と
共
に
考
え
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

市
長
室
よ
り

市
長
室
よ
り
27 勝浦市長　照川　由美子

臨時列車に乗って臨時列車に乗って
「かつうらビッグひな祭り」へ「かつうらビッグひな祭り」へ

 2月
２日㈰ 第 48 回日本古武道演武

大会
５日㈬ 広域市町村圏事務組合正

副管理者会議、国民健康
保険事業の運営に関する
協議会

７日㈮ ３月補正予算市長査定
８日㈯ 富里市・末廣農場特産品

販売
９日㈰ かつうらビッグひな祭り

成功祈願祭、総野地区農
業委員会懇親会

10 日㈪ 議員全員説明会
12 日㈬ 南房総広域水道企業団運

営協議会・議会定例会
13 日㈭ ハーマン号慰霊祭
14 日㈮ 勝浦漁港カツオ漁船初水

揚げ出迎え
15 日㈯ 航空中央音楽隊コンサート
17 日㈪ 夷隅広域市町村圏事務組

合議会定例会
20 日㈭ 紺綬褒章伝達式、カッピー

チャレンジ表彰式、定例
記者会見

21日㈮ ベトナム訪日研修表敬
22 日㈯ ひな祭り臨時特急列車お

見送り
23 日㈰ 御宿町長とひな祭り会場

視察、移住の学校 in かつ
うら視察

25 日㈫ 市議会３月定例会（招集・
議案上程・採決）

26 日㈬ 市議会３月定例会（議案
上程） 

27 日㈭ 定例課長会議
28 日㈮ 市議会３月定例会（一般

質問）
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お
知
ら
せ

（有料広告）

ゲートキーパー
になろう！

まもろうよ  こころ
( 厚生労働省 )

令
和
７
年
度
か
ら

「
が
ん
検
診
」の
自
己
負

担
額
が
変
わ
り
ま
す

固
定
資
産
課
税
台
帳
の

縦
覧
・
閲
覧

小
高
御
代
祝
金
の

支
給
申
請
は
４
月
１
日
か
ら

３
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間
で
す

～
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
に
な
ろ
う
～

　
75
歳
以
上
ま
た
は
65
歳
以
上
74
歳

以
下
の
方
で
、
千
葉
県
後
期
高
齢
者

医
療
被
保
険
者
証
を
お
持
ち
の
方
も

検
診
費
用
の一部
、
５
０
０
円
（
ま
た

は
１
，
０
０
０
円
）
を
自
己
負
担
し

て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
対

象
と
な
る
が
ん
検
診
は
次
の
と
お
り

で
す
。

▽
集
団

胃
が
ん
検
診
、喀
痰
検
査
（
結
核・

肺
が
ん
検
診
受
診
者
の
う
ち
該
当

者
の
み
可
）
前
立
腺
が
ん
検
診
、

大
腸
が
ん
検
診
、
乳
が
ん
検
診
、

子
宮
頸
が
ん
検
診

 

・
１
検
診
（
検
査
）
５
０
０
円　

▽
個
別

前
立
腺
が
ん
検
診
（
健
診
と
同
時

受
診
の
み
可
）

 

・
５
０
０
円

　
子
宮
頸
が
ん
検
診

 

・
１
，
０
０
０
円

▽
40
〜
64
歳
ま
で
の
方

　
結
核
・
肺
が
ん
検
診

 

・
自
己
負
担
額　
５
０
０
円　

※
65
歳
以
上
は
無
料
で
す
。

※
生
活
保
護
受
給
者
は
引
き
続
き
無

料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

※
各
健（
検
）診
の
日
程
は
、「
健（
検
）

診
カ
レ
ン
ダ
ー
」
で
お
知
ら
せ
し

　
令
和
７
年
度
の
固
定
資
産
課
税
台

帳
の
縦
覧
・
閲
覧
を
次
の
と
お
り
行

い
ま
す
。

縦
覧
と
は　

土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿
、
家
屋
価

格
等
縦
覧
帳
簿
に
よ
り
、
固
定
資

産
税
の
納
税
者
の
方
が
土
地
ま
た

は
家
屋
の
価
格
を
近
隣
と
比
較
で

き
る
制
度
で
す
。

閲
覧
と
は

納
税
者
が
固
定
資
産
課
税
台
帳
の

う
ち
、
自
己
の
資
産
に
つ
い
て
記

載
さ
れ
た
部
分
を
確
認
で
き
る
制

度
で
す
。
通
常
は
、
所
有
資
産
を

名
寄
帳
兼
課
税
台
帳
と
し
て
有
料

で
発
行
し
て
い
ま
す
。

期
間　
４
月
１
日
㈫
～
４
月
30
日
㈬

　
　
　
（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

時
間　
８
時
30
分
～
17
時
15
分

場
所　
市
役
所
１
階

　
　
税
務
課 

資
産
税
係

内
容　
所
有
す
る
土
地
ま
た
は
家
屋

の
地
番
、
面
積
、
評
価
額
な
ど
。

な
お
、
こ
の
期
間
中
の
閲
覧
手
数

料
は
無
料
で
す
。

対
象
者　
納
税
者
本
人
ま
た
は
同
一

世
帯
に
属
す
る
方
、
納
税
者
か
ら

の
委
任
状
を
持
参
し
た
方

　

市
で
は
、
故
小
高
御
代
氏
の
寄
付

金
を
も
と
に
し
た
小
高
御
代
祝
金
を

年
１
回
、
母
子
お
よ
び
父
子
家
庭
の

児
童
の
保
護
者
に
支
給
し
て
い
ま
す
。

支
給
対
象
者

　

勝
浦
市
に
住
所
を
有
す
る
母
子
お

よ
び
父
子
家
庭
で
あ
り
、
次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
子
ど
も
を
養

育
し
て
い
る
保
護
者

①
４
月
に
小
学
校
、
中
学
校
お
よ
び

高
等
学
校
へ
入
学
す
る
児
童
、
生
徒

②
３
月
に
中
学
校
を
卒
業
し
、
就
職

す
る
生
徒

支
給
額

小
学
校
入
学
児
童
１
人
に
つ
き

２
万
円
、
中
学
校
に
入
学
す
る
生

徒
１
人
に
つ
き
３
万
円
、
中
学
校

を
卒
業
し
、
就
職
ま
た
は
、
高
等

学
校
な
ど
に
入
学
す
る
生
徒
１
人

に
つ
き
４
万
円

申
請
に
あ
た
っ
て
の
必
要
書
類

①
小
高
御
代
祝
金
支
給
申
請
書

　
（
用
紙
は
、
福
祉
課
に
あ
り
ま
す
）

②
申
請
者
本
人
名
義
の
通
帳
の
写
し

③
在
学
を
証
明
す
る
書
類（
学
生
証
、

在
学
証
明
書
な
ど
）　　
　

　
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
と
は
、「
悩
ん
で

い
る
人
に
気
づ
き
、
声
を
か
け
、
話

を
聴
い
て
、
必
要
な
支
援
に
つ
な
げ
、

見
守
る
人
の
こ
と
」
で
す
。
特
別
な

研
修
や
資
格
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

誰
で
も
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
に
な
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
周
り
で
悩
ん
で
い
る

人
が
い
た
ら
、
や
さ
し
く
声
を
か
け

て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

　

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
に
は
「
変
化
に

気
づ
く
」「
じ
っ
く
り
と
耳
を
傾
け
る
」

「
支
援
先
に
つ
な
げ
る
」「
温
か
く

見
守
る
」
と
い
う
４
つ
の
役
割
が
期

待
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
う
ち
ど
れ

か
１
つ
が
で
き
る
だ
け
で
も
、
悩
ん
で

い
る
人
に
と
っ
て
は
大
き
な
支
え
に
な

り
ま
す
。

問
合
せ　
市
民
課 

健
康
管
理
係

　
　
　
　
☎
73
―
６
６
１
４

ま
す
。

問
合
せ　
市
民
課 

健
康
管
理
係

　
　
　
　
☎
73

－

６
６
１
４

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
・
運
転
免
許

証
な
ど
、
本
人
の
確
認
が
で
き
る

も
の
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
税
務
課 

資
産
税
係

　
　
　
　
☎
73
―
６
６
２
４

※
市
内
の
小
学
校
お
よ
び
中
学
校
に

入
学
す
る
場
合
、
③
は
不
要
で
す
。

申
請
期
間
（
土
日
除
く
）

　
４
月
１
日
㈫
～
４
月
30
日
㈬

　
８
時
30
分
～
17
時
15
分

問
合
せ　
福
祉
課 

子
育
て
支
援
係

　
　
　
　
☎
73
―
６
６
１
８
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◇当番医の紹介◇ 
  夜間・日曜・祝日など
　夷隅郡市広域市町村圏事務組合消防本部
　☎８０－０１１９

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室　

参
加
者
募
集

預
け
て
安
心
！

自
筆
証
書
遺
言
書保管

制
度

勝
浦
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ（
Ｋ
Ｖ
Ｃ)

参
加
者
募
集

令
和
７
年
度

 「
福
祉
の
し
ご
と
就
職
相
談

会（
前
期
）」ご
案
内

日
時
（
全
６
回
、
す
べて
日
曜
）

　
４
月
20
日

　
５
月
11
日
・
18
日
・
25
日

　
６
月
１
日
・
６
月
８
日　

　
13
時
～
15
時

場
所　
市
営
荒
川
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対
象　

小
学
生
以
上
（
令
和
７
年

度
小
学
校
入
学
予
定
の
児
童
を
含

む
）・
市
内
在
住
・
市
内
在
勤

参
加
費　
５
０
０
円

募
集
人
数　
30
人
（
先
着
順
）

※
申
し
込
み
無
し
の
飛
び
込
み
参
加

は
で
き
ま
せ
ん
。

用
具　
ラ
ケ
ッ
ト
持
参

申
込
期
間　

　
３
月
17
日
㈪
～
４
月
11
日
㈮

※
定
員
に
達
し
た
時
点
で
申
し
込
み

を
締
め
切
り
ま
す
。

申
し
込
み

 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
、
下
記
、
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い

問
合
せ　
生
涯
学
習
課

　
　
　
　
☎
73

－
６
６
１
３

　

小
学
生
以
上
を
対
象
と
し
た
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
練
習
会
を
定
期
的
に
開

催
し
ま
す
。
基
礎
か
ら
練
習
し
た
い

方
、チ
ー
ム
指
導
者
と
し
て
レ
ベ
ル
ア
ッ

プ
し
た
い
方
な
ど
、
初
心
者
か
ら
上

級
者
ま
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
レ
ベ
ル
に
応

じ
た
指
導
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
興
味

の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

日
時
（
全
16
回
）
19
時
～
21
時

　
４
月
14
日
・
28
日
／
５
月
12
日
・

26
日
／
６
月
９
日
・
23
日
／
７
月

７
日
・
14
日
／
９
月
８
日
・
22
日

／
10
月
６
日
・
20
日
／
11
月
10
日
・

17
日
／
12
月
８
日
・
15
日

場
所　

国
際
武
道
大
学
３
号
館
体

育
館

対
象　
小
学
生
以
上

参
加
費　

▽
小
中
学
生
／
２
，０
０
０
円

▽
高
校
生
以
上
／
４
，０
０
０
円

※
令
和
７
年
度
よ
り
新
規
加
入
の
方

は
、
別
途
メ
ン
バ
ー
Ｔ
シ
ャ
ツ
代

２
，５
０
０
円
を
ご
負
担
い
た
だ
き

ま
す
。

申
込
期
限　
４
月
９
日
㈬

申
し
込
み
・
問
合
せ

　
生
涯
学
習
課

　
☎
73

－

６
６
１
３

　

社
会
福
祉
施
設
・
事
業
所
な
ど
へ

就
職
を
希
望
す
る
方
を
対
象
に
、「
福

祉
の
し
ご
と
就
職
相
談
会
」
を
開
催

し
ま
す
。
求
人
の
あ
る
社
会
福
祉
施

設
・
事
業
所
の
採
用
担
当
者
と
の
個

別
面
談
や
福
祉
の
し
ご
と
に
関
す
る

相
談
な
ど
を
行
い
ま
す
の
で
、
興
味
・

関
心
の
あ
る
方
は
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
第
１
回
・
柏
会
場

日
時　
４
月
19
日
㈯

　
　
　
11
時
～
15
時

会
場　
柏
の
葉
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
セ
ン

タ
ー 

ル
ー
ム
５・６

※
三
井
ガ
ー
デ
ン
ホ
テ
ル
柏
の
葉
２

階
（
つ
く
ば
エ
ク
ス
プ
レ
ス
柏
の
葉

キ
ャ
ン
パ
ス
駅
よ
り
徒
歩
２
分
）

▽
第
２
回
・
船
橋
会
場

日
時　
６
月
７
日
㈯

　
　
　
11
時
～
15
時

会
場　
船
橋
市
民
文
化
創
造
館
（
き

ら
ら
ホ
ー
ル
）

※
フ
ェ
イ
ス
ビ
ル
６
階
（
Ｊ
Ｒ
船
橋
駅

南
口
よ
り
徒
歩
２
分
、
京
成
船
橋

駅
東
口
よ
り
徒
歩
２
分
、東
武
ア
ー

バ
ン
パ
ー
ク
ラ
イ
ン
船
橋
駅
南
口
よ

り
徒
歩
２
分
） 

▽
第
３
回
・
千
葉
会
場

日
時　
７
月
27
日
㈰

　
　
　
11
時
～
15
時

会
場　
幕
張
メ
ッ
セ　

国
際
会
議
場

２
階　
コ
ン
ベ
ン
シ
ョン
ホ
ー
ル（
Ｊ

　
あ
な
た
の
書
い
た
大
切
な
遺
言
書

を
法
務
局
で
お
預
か
り
し
ま
す
。

　

遺
言
書
を
法
務
局
に
預
け
る
こ
と

で
、
遺
言
書
が
発
見
さ
れ
な
か
っ
た

り
、
書
き
換
え
ら
れ
た
り
す
る
と

い
っ
た
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
法
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
茂
原
支
局

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

詳
し
く
は

こ
ち
ら

問
合
せ

　
千
葉
地
方
法
務
局
茂
原
支
局

　
☎
０
４
７
５

－

２
４

－

２
１
８
８

毎月
第２日曜日

４月１３日
8：30 ～12：30

５月１１日

・住民票、戸籍、印鑑証明、マイナンバーカードの交付
を受けることができます。

・交付の際、本人確認のできる運転免許証・マイナン
バーカードなどの提示が必要です。

問合せ　市民課 市民係　☎７３－６６１２

市民課窓口の日曜開庁日のお知らせ

Ｒ
海
浜
幕
張
駅
よ
り
徒
歩
５
分
）

参
加
費　
全
回
無
料
（
事
前
申
し
込

み
不
要
、
履
歴
書
不
要
、
ス
ー
ツ

不
要
）

問
合
せ　
千
葉
県
社
会
福
祉
協
議
会

　
千
葉
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

　
　
☎
０
４
３

－

３
０
６

－

１
２
７
７

※
祝
祭
日
を
除
く
月
曜
日
～
土
曜
日

10
時
～
18
時

h
ttp

s://w
w

w
.c

h
ib

a
ken

sh
a

kyo
.n

et/
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相談日
まずはまずは相談相談ししてみませんか？てみませんか？
  悩み悩みごとごと、、わからないわからないことなど、ことなど、
  お気軽に相談をお気軽に相談を

合同相談（予約制・行政相談・人権相談・心配ごとの相談など） 市民法律相談（予約制・先着順５人まで・１人につき３０分間）

４月１０日㈭、４月２５日㈮
１３時３０分～１５時３０分

３月２１日㈮、４月９日㈬・２５日㈮
１３時～１６時

予約・問合せ　勝浦市社会福祉協議会（７３－６１０１）
※予約は各相談日前日の正午まで 総務課 総務係（７３－６６４６）

消費生活相談　電話相談 ２４時間健康相談ダイヤル　電話相談
祝日を除く月～土曜日　９時～１６時３０分（土曜は１６時まで） 年中無休　２４時間対応
千葉県消費者センター（０４７－４３４－０９９９） 夷隅広域健康相談ダイヤル２４（０１２０－１４３－２５１）
女性のための総合相談　電話相談 男性のための総合相談　電話相談

祝日を除く火～日曜日　９時３０分～１６時 祝日を除く火・水曜日　１６時～２０時
　　　　　　　土曜日　１２時３０分～１６時３０分

千葉県男女共同参画センター（０４－７１４０－８６０５） 千葉県男女共同参画センター（０４３－３０８－３４２１）
精神障害者の自立・社会参加に関する相談　 ちばライフサポートセンター　くらし何でも相談　電話相談
祝日を除く月～金曜日　１０時～１６時 水曜日　１０時～１５時
いすみ地域活動支援センターレインボー（８２－２２２０） （一社）千葉県労働者福祉協議会（０１２０－５３－４１４１）
ちば南東部地域若者サポートステーション（予約制） 千葉県ひきこもり地域支援センター（ひきこもり相談）　電話相談
祝日を除く火～土曜日　９時３０分～１７時　
若者の就労・自立の支援

祝日を除く月～金曜日　９時３０分～１６時３０分
（第１金曜）１３時～１６時３０分

ちば南東部地域若者サポートステーション
（０４７５－２３－５５１５）

千葉県ひきこもり地域支援センター
（０４３－３０７－３８１２）

※市役所の閉庁日は、土曜日・日曜日・祝日・年末年始（１２月２９日～１月３日）です。

甲
種
防
火
管
理
新
規
講

習
の
ご
案
内

災
害
発
生
時
の
心
得

～
む
や
み
に
移
動
を
開
始
せ
ず
、

落
ち
着
い
た
行
動
を
～

　

大
規
模
な
災
害
が
発
生
す
る
と
、

公
共
交
通
機
関
が
運
行
を
停
止
し
、

帰
宅
が
困
難
に
な
る
こ
と
が
予
想　

さ
れ
ま
す
。

　

多
く
の
人
が
一
斉
に
帰
宅
を
始
め

る
と
、
火
災
や
建
物
か
ら
の
落
下
物

な
ど
に
よ
り
負
傷
す
る
恐
れ
が
あ
り

危
険
で
あ
る
ほ
か
、
救
助
・
救
急
活

動
の
妨
げ
と
な
り
ま
す
。

む
や
み
に
移
動
を
開
始
し
な
い

▽
身
の
安
全
を
確
保
し
、
職
場
や
集

客
施
設
な
ど
安
全
な
場
所
に
と
ど

ま
ろ
う
。

▽
災
害
用
伝
言
サ
ー
ビ
ス
に
よ
り
、

家
族
の
安
否
な
ど
を
確
か
め
よ
う
。

▽
交
通
情
報
や
被
害
情
報
な
ど
を
入

手
し
よ
う
。

日
頃
か
ら
準
備
し
て
お
き
た
い
こ
と

▽
家
族
な
ど
と
安
否
確
認
の
方
法
、

集
合
場
所
、
帰
宅
経
路
の
状
況
を

確
認
し
て
お
こ
う
。

▽
職
場
な
ど
に
飲
料
水
や
食
料
、
携

帯
ラ
ジ
オ
、
地
図
、
運
動
靴
、
懐

中
電
灯
な
ど
を
用
意
し
て
お
こ
う
。

▽
帰
宅
経
路
の
コ
ン
ビ
ニ
や
ガ
ソ
リ
ン

ス
タ
ン
ド
な
ど
の
場
所
を
確
認
し

て
お
こ
う
。

問
合
せ　
夷
隅
郡
市
広
域
市
町
村
圏

事
務
組
合
消
防
本
部　
警
防
課

　
☎
80

－

０
１
３
３

　
防
火
管
理
者
と
し
て
必
要
な
資
格

を
取
得
す
る
た
め
の
、
消
防
法
令
で

定
め
る
「
甲
種
防
火
管
理
新
規
講

習
」
を
、
次
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

①
講
習
日　
６
月
10
日
㈫
・
11
日
㈬

申
込
期
間

・
１
次
募
集 

４
月
21
日
㈪
～
28
日
㈪

・
２
次
募
集 

５
月
16
日
㈮
・
17
日
㈯

②
講
習
日　
６
月
12
日
㈭
・
13
日
㈮

申
込
期
間

・
１
次
募
集 

４
月
23
日
㈬
～
30
日
㈬

・
２
次
募
集 
５
月
18
日
㈰
・
19
日
㈪

講
習
場
所　
東
金
文
化
会
館 

会
議

室
２
（
東
金
市
八
坂
台
１
丁
目

２
１
０
７

－

３
）

受
講
料　

　
８
，０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

定
員　
各
講
習
日
64
人
（
先
着
順
）

申
込
方
法　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
し

込
み
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
申
し
込
み

※
詳
し
く
は
（
一
財
）
日
本
防
火
・

防
災
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

HPhttps://w
w

w
.n-bouka.

or.jp/

問
合
せ　

▽
夷
隅
郡
市
広
域
市
町
村
圏
事
務
組

合
消
防
本
部 

予
防
課 

査
察
係　

☎
80

－

０
１
３
２

▽
（
一
財
）
日
本
防
火
・
防
災
協
会

　
☎
０
３

－

６
２
６
３

－

９
９
０
３
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令
和
７
年
度 

慰
霊
巡
拝
の
お
知
ら
せ

令
和
６
年
度
市
町
村
振
興

宝
く
じ
の
収
益
金
の
活
用

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら

電
子
申
請
が
で
き
ま
す

　
国
民
年
金
に
加
入
中（
加
入
予
定
）

の
方
に
お
け
る一部
手
続
き
で
、
マ
イ

ナ
ポ
ー
タ
ル
を
利
用
し
た
電
子
申
請

が
で
き
ま
す
。
市
役
所
や
年
金
事
務

所
に
行
か
な
く
て
も
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
か
ら
い
つ
で
も
申
請
す
る
こ
と
が
で

き
る
た
め
便
利
で
す
。

対
象
と
な
る
手
続
き

▽
国
民
年
金
被
保
険
者
の
資
格
取
得

（
種
別
変
更
）
の
届
出

▽
付
加
保
険
料
納
付
（
辞
退
）
申
出

▽
付
加
保
険
料
納
付
該
当
（
非
該

当
）
届

▽
国
民
年
金
保
険
料
免
除
・
納
付
猶

予
申
請

▽
学
生
納
付
特
例
申
請

▽
産
前
産
後
免
除
該
当
届

▽
口
座
振
替
納
付
（
変
更
）
申
出 

兼 

還
付
金
振
込
方
法
（
変
更
）
申
出

▽
口
座
振
替
辞
退
申
出

※
申
請
に
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

や
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
の
利
用
登
録
が

必
要
で
す
。
詳
し
く
は
、
日
本
年

金
機
構
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

日
本
年
金
機
構

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

問
合
せ

　
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
０
５
７
０

－

０
０
３

－

０
０
４

　
厚
生
労
働
省
で
は
旧
主
要
戦
域
や

遺
骨
収
集
で
き
な
い
海
上
に
お
い
て
、

戦
没
者
を
慰
霊
す
る
た
め
、
ご
遺
族

を
主
体
と
し
た
慰
霊
巡
拝
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

※
実
施
地
域
に
つ
き
ま
し
て
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
実
施
時
期
、
期
間
な
ど
は
、
相
手

国
の
都
合
な
ど
に
よ
り
変
更
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

申
込
資
格　

慰
霊
巡
拝
を
行
う
地
域
に
お
け
る

戦
没
者
の
遺
族
で
あ
る
こ
と
。

　
戦
没
者
の
配
偶
者
／
父
母
／
子
／
兄

弟
姉
妹
／
参
加
遺
族
（
子
、
兄
弟

姉
妹
）
の
配
偶
者
／
孫
／
甥
、
姪

※
健
康
状
態
が
良
好
な
方
で
、
航
空

機
な
ど
に
よ
る
長
途
の
旅
行
お
よ

び
気
候
風
土
の
異
な
る
地
域
に
お

け
る
旅
行
に
耐
え
ら
れ
る
と
医
師

が
認
め
た
方

参
加
費　
旅
行
参
加
費
の
約
３
分
の
１

相
当
額
が
国
か
ら
補
助
さ
れ
ま
す
。

申
し
込
み
／
問
合
せ

　
千
葉
県
健
康
福
祉
部
健
康
福
祉
指

導
課
遺
族
等
援
護
班　

　
☎
０
４
３

－

２
２
３

－

２
３
５
４

　

令
和
６
年
度
に
県
内
で
発
売
さ
れ

た
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
お
よ
び
ハ

ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
の
収
益
金

は
、
県
内
の
市
町
村
の
明
る
く
住
み

良
い
街
づ
く
り
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

入
札
結
果
の
公
表

　

２
月
執
行
の
入
札
は
11
件
で
す
。

入
札
結
果
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

公
表
し
て
い
ま
す
。
二
次
元
コ
ー
ド
よ

り
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

問
合
せ　
財
政
課 

契
約
検
査
係

　
　
　
　
☎
73
―
６
６
４
９

令和７年度「広報かつうら」発行日
発行月 発行日（第２金曜日）
４月 ４月１１日
５月 ５月　９日
６月 ６月１３日
７月 ７月１１日
８月 ８月　８日
９月 ９月１２日
１０月 １０月１０日
１１月 １１月１４日
１２月 １２月１２日
１月 １月　９日
２月 ２月１３日
３月 ３月１３日

問合せ　総務課 秘書広報係　☎７３－６６５７

　

こ
の
収
益
金
の
う
ち
１
１
８
４ 

万
１
千
円
が
市
に
配
分
さ
れ
、
芸
術

文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
の
運
営
に
役
立

て
ら
れ
て
い
ま
す
。

問
合
せ　
財
政
課 

財
政
係

　
　
　
　
☎
73

－

６
６
４
８

お
詫
び
と
訂
正

　
２
月
14
日
号（
№
９
５
９
）15
頁

の
記
事
「
環
境
学
習
会
を
開
催
し

ま
す
」
に
お
き
ま
し
て
、
講
師
の

氏
名
の
表
記
に
誤
り
が
あ
り
ま
し

た
。
訂
正
し
、
お
詫
び
申
し
上
げ

ま
す
。

（
誤
）
菊
池　
則
雄
氏

（
正
）
菊
地　
則
雄
氏

　

　
ハローワークの求人情報はこちらから
　勝浦市のホームページにハローワークの求人情報を
掲載しています。詳細については下記からご確認くだ
さい。市ホームページで「ハローワーク」
と検索しても閲覧できます。

問合せ　観光商工課 商工係
　　　　☎７３－６６８７

あなたのお店を宣伝してみませんか？

有料広告募集中

問合せ　総務課 秘書広報係
☎７３－６６５７

（※この枠の大きさは１号広告です）
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　明治２年２月１３日深夜、旧幕府軍鎮圧に向かう
熊本藩士と米国船員（総員約４３０名）を乗せて航
行していた米蒸気船「ハーマン号」が川津沖で座礁
し沈没。川津住民が夜を徹して救助にあたりました
が、２３０名あまりが命を落とした事故から１５６
年。今年も沈没した日に合わせ、慰霊祭が挙行され
ました。
　米国大使館ハービー・ビーズリー１等書記官兼領
事は「川津の住民が夜を徹して救助にあたってくれ
たことを知り、心が温まった。日米交流が続き、互
いによき友であることを願う」と語りました。

　２月２3日、３月２日に２０２５かつうらビッグ
ひな祭りに合わせて、勝浦中央商店会主催で「なり
きりおひなさま」が行われました。同商店会オリジ
ナルの十二単

ひとえ
風の衣装を着た参加者は金

きんびょうぶ
屏風の前で

思い思いのお雛様になりきり、笑顔で写真に納まっ
ていました。

日米両国の国旗はためく中、１５６年目の祈り

官軍塚で黒船「ハーマン号」慰霊祭
勝浦中央商店会イベント

なりきりおひなさま

献花をするハービー・ビーズリー氏献花をするハービー・ビーズリー氏

日本の「まちづくり」学ぶ
ベトナムの若手リーダーらが勝浦へ

「かつうらみんなの交流会」
移住希望者に“１日勝浦体験”

　２月２１日、ベトナム地方都市の若手リーダーら
が勝浦市を訪れ、まちづくりについて意見を交わし
ました。
　「ベトナム地方都市の若手リーダーに対する研修プ
ロジェクト（JICA・JICE 連携事業）」と銘打たれた
この取り組みは、ベトナムの次代を担う若手リーダー
らが日本の地方都市を訪れ、まちづくりについて知
見を広めることを目的とするもの。参加者からは、
終始熱心な質問が飛び交っていました。

　移住希望者・移住者・地域住民の交流をきっかけ
に、勝浦市への移住を促進しようと、２月２３日「か
つうらみんなの交流会」が開催されました。
　３回目となる今回は「DIY でベンチを作ろう！」
と銘打ち、参加者で協力し合い１台のベンチを作り
上げるというもの。
　子供らがベンチづくりに夢中になっている間、保護
者らは先輩移住者や地域住民に勝浦市での生活につい
て尋ねるなど、移住生活に思いを馳せていました。

出来上がったベンチは興津郵便局前に出来上がったベンチは興津郵便局前に
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春一番に先駆けて、勝浦に“春”届ける
勝浦漁港でカツオ初水揚げ

「まちに出て食材ゲットだぜ！」の声弾む
総野小で「かつうランチPR大作戦」

　２月１４日午前６時、はるか遠く水平線の彼方に
姿を覗かせる小さな船影。それに向けて大きな双眼
鏡をかまえる漁業関係者ら。徐々に船影も大きくな
り、午前７時を迎えるころ、たくさんのカツオを抱
いた三重県志摩市の“第２７源吉丸”が１番船とし
て入港。「待ってました！」とばかりに出迎える関係
者らの顔には、安堵の表情が浮かんでいました。
　水揚げされたカツオは手際よく仕分けされ、すぐ
さま競りにかけられると、東京・豊洲を中心に首都
圏に出荷されていきました。
　ここ勝浦では、例年５月ごろにカツオの水揚げが
最盛期を迎えます。

　「かつうら広めたい！」～かつうランチＰＲ大作戦～
と銘打たれた今回の食育教室は、４，５年生による“勝
浦の人気食材で人を呼び込もう”という試み。
　児童らは「まちに出て食材ゲットだぜ！」を合言
葉に学校を飛び出し、朝市や農家へ。自分たちの目
と舌で食材を選びます。その後、試行錯誤の末にメ
ニューが完成！
　迎えた２月７日、市長や保護者らを招き、食生活
改善会の皆さんの協力のもと「かつうランチ」を振
る舞うとともに、工夫を凝らしたプレゼンも行い、
教室はおいしそうな香りと温かい拍手に包まれてい
ました。

協力してくれた食生活改善会の皆さんと協力してくれた食生活改善会の皆さんと“１番船”第２７源吉丸“１番船”第２７源吉丸 迫力の大型カツオ迫力の大型カツオ

　明るい選挙を呼びかける標語・ポスターを募集したところ、千葉県入賞者が決定しました。受賞おめでとうございます。

令和６年度明るい選挙啓発標語の入賞者令和６年度明るい選挙啓発標語の入賞者

令和６年度明るい選挙啓発ポスターの入賞者令和６年度明るい選挙啓発ポスターの入賞者

（敬称略）

最優秀賞
長谷川　凰介

（豊浜小学校６年）

優良賞
高橋　結吏

（上野小学校３年）

佳作
代田　叶空

（総野小学校２年）

佳作
須金　亜柚

（総野小学校６年）

「この一ぴょう　大事な未来に　とうひょうだ」
優秀賞　　植村　美月（豊浜小学校３年）
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※
お
願
い　
誤
植
を
避
け
る
た
め
、
投
稿
に
際
し
て
は
、「
楷
書
」
で
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
４
月
11
日
号
は
3
月
24
日
ま
で
に
投
稿
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
な
お
、
投
稿
者
が
多
数
の
場
合
は
先
着
順
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

市民のうごき〔１月末現在〕
( 　) 内は前月比
■人口
　○男
　○女

１５，１５９
７，５６０
７，５９９

人（５４減）
人（３２減）
人（２２減）

　　転　　入：
　　転　　出：
　　出　　生：
　　死　　亡：
　　職権消除：
　　国外移住：
　　そ  の  他：

３１
３５

３
４９

０
４
０

人
人
人
人
人
人
人

■８，０１５世帯 （２５減）

交通事故件数〔１月〕
勝浦警察署　☎７３－０１１０

交通事故　３１件
○人身事故…　　４件
　　死者数：　　０人
　　傷者数：　　４人
○物損事故…　２７件

消防署の出動〔１月〕
勝浦消防署　☎８０－０１３４
(　 ) 内は消防団の出動
■火災：　　　１件（１）
■救急：　１１７件

刑法犯認知件数【少ない順】〔１２月〕　

ご み 処理状況〔１２月〕　(   ) 内は前年同月比
　■ 当 月 分 処 理 量： 

当年度累計     
（内訳）○可燃ごみ：

○資源ごみ： 

463.323t(324.72% 増）
4,688.497t
  373.39t（－）
  89.933t（17.56% 減）

※道路交通法、覚せい剤取締法などの特別法犯を除く

順位 市 累計 前年比
１ 南房総市 94 28 件
２ 勝浦市 123 33 件
３ 匝瑳市 162 － 26 件
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『
広
報
か
つ
う
ら
』次
号
は
４
月
11
日（
金
）発
行
で
す
。

編編
集
・
集
・
発
行
発
行  

千
葉
県
勝
浦
市

千
葉
県
勝
浦
市
総
務
課

総
務
課
☎︎☎︎
０
４
７
０
４
７
００（（
7373
））６
６
５
７

６
６
５
７

〒
２
９
９

〒
２
９
９

−−

５
２
９
２

５
２
９
２  

千
葉
県
勝
浦
市
新
官
１
３
４
３
ー
１

千
葉
県
勝
浦
市
新
官
１
３
４
３
ー
１

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　　https:

https:///w
w

w
.city.katsuura.lg.jp/

/w
w

w
.city.katsuura.lg.jp/

コレ読んで！コレ読んで！図書館図書館
からの

コレ読んで！コレ読んで！

  梅澤真一／監修
朝日新聞出版

 　好きなものは、何ですか？
｢好き｣ を目的とした旅行は、
きっと楽しいものでしょう。
しかも、その旅が学びにも
繋がるとしたら？
　「旅×学び」となるスポット

が、子どもにも分かりやすく教科別に紹介されてい
ます。親子で楽しめる１冊です。
※掲載内容は 2021年発行当時のものです。

○北斎漫画　　○古写真で見る幕末の城
○旅に出たくなる地図日本　　○どんなしごと？１
○かみさまのおはなし　　○絵でわかる「百人一首」
○都道府県ふるさとじまん図鑑
○恐竜と古代の生き物図鑑
○わくわく！探検れきはく日本の歴史
○うちゅうひこうしになりたいな

コレも読んで！

４７都道府県
ニッポン学び旅２００ 　春を迎え、ビッグひな祭りに沸く勝浦市。そんな中、

訪れる人々に喜んでもらおうと、勝浦中の生徒たちが
躍動。JR 勝浦駅での階段アートやキュステでのひな人
形の飾りつけに奮闘しました。

勝浦中 かつうら元気プロジェクト
中学生が彩る

“春の舞台”は華やかに

勝浦中学校　１年生
齋藤　百合花

勝浦中学校　１年生
秋葉　唯愛
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。

「グラデーションのような空」 「勝浦の海をのぞむ」

JR 勝浦駅　階段アートJR 勝浦駅　階段アート

キュステでの飾りつけキュステでの飾りつけ
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