
 

 

 

 

部活動の地域展開に関する推進計画 

 

令和６年度～令和１３年度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

勝浦市教育委員会 

策定：令和８年３月４日



１．事業概要 
基準数（令和７年４月１日）時点 

 

 中・義務教育学校数 １ 部活動数 平日 １１ 休日 １１

 （１）学校部活動の状況・地域性・年少人口の動向・持続可能性について

 市内の中学校の生徒数は減少の一途をたどっており、平成２７年から令和７年までの

１０年間で約３割の減少となっている。今後、令和１７年までの１０年間でにさらに約

３割の減少が見込まれている。 

生徒数の減少を背景に、平成２９年に市内の３つの中学校を勝浦中学校１校に統合し

た。市内唯一となった勝浦中学校においては、全生徒の部活動加入が奨励されており、

令和７年度４月１日時点で生徒数と同数の２３７人が部活動に加入している。 

生徒数の減少は、学級数や教職員の減少につながり、部員数及び指導者の確保の両面

から従来の学校部活動を維持していくことは難しい状況にある。 

令和６年度には、部活動指導における学校と地域の連携の取り組みとして、地域の指

導者等の協力により技術指導や練習サポートを行う、「勝中・部活動サポータークラブ」

制度の運用が開始されている。 

 ＜令和７年度勝浦中学校部活動＞ 

 

【運動部】（８種） 

柔道部・剣道部・陸上競技部・野球部・卓球部・ソフトテニス部 

バスケットボール部・バレーボール部 

 

【文化部】（３種） 

吹奏楽部・家庭科部・美術部 
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※平成 29年度より３校から１校に統合　　　　　※令和 12年度以降は見込み



 

 

 

 

 

 

 

 

 （２）推進方針・目指す方向性

 教師と生徒の人間的な関わりや教育的な指導という面からも、部活動が学校教育にお

いて果たしてきた役割は計り知れないものがあるとの認識から、既存の「勝中・部活動

サポータークラブ」の効果や課題を整理しつつ、外部指導者や部活動指導員の配置によ

り、平日及び休日における部活動について、学校教育としての活動の維持及び教職員の

働き方改革の両立を目指すものとする。 

なお、この方向性において他校との連携や地域展開を否定するものではなく、地域の

支援や近隣自治体との連携のもと、生徒がスポーツや芸術文化活動に参加する機会を整

備しようとするものであり、今後の生徒数の減少や社会情勢の変化に即し、「勝中・部活

動サポータークラブ」の地域クラブ化を含め、推進方針等について必要な見直しを行う

ものとする。 

 ＜勝中・部活動サポータークラブ運営方針＞ 

 

【ステップ１】令和６年度～令和７年度 

地域人材による学校部活動のサポート 

 

【ステップ２】令和８年度～令和９年度 

学校部活動のサポート体制の拡大 

 

【ステップ３】令和１０年度～令和１３年度 

地域全体による学校部活動の実施体制の強化 

 （３）推進上の課題

 現在無償としている外部指導者への報償（謝金）の支払いや、国補助制度を活用した

部活動指導員（会計年度任用職員）の導入を検討しているが、地域における指導者人材

の確保及び市独自財源の確保が課題となるとともに、部活動の種目により指導体制に格

差が生じる可能性や、学校部活動としての形態を維持することで、教職員の負担軽減効

果が限定的となる可能性がある。 

また、今後も続く見込みである生徒数の減少や、学校教職員の働き方改革の方向性等

について、常に最新情報の把握や近隣自治体との情報共有に努め、必要な対応を検討す

る必要がある。 



 （４）部活動の現状（令和７年１０月１日現在）　※１・２年生のみ

 

種目

部員数（人） 平日の活動日数 休日の活動日数

 
性別 １年 ２年 ３年 計

うち外部 

指導者等 

参加日数

うち外部 

指導者等 

参加日数

 

①柔道部

男子 

女子 

計

- 

6 

6

2 

2 

4

- 

- 

-

2 

8 

10

４日 － １日 －

 

②剣道部

男子 

女子 

計

5 

- 

5

- 

- 

-

- 

- 

-

5 

- 

5

４日 － １日 －

 

③陸上競技部

男子 

女子 

計

11 

1 

12

9 

6 

15

- 

- 

-

20 

7 

27

４日 － １日 －

 

④野球部

男子 

女子 

計

5 

1 

6

8 

- 

8

- 

- 

-

13 

1 

14

４日 － １日

 

⑤卓球部

男子 

女子 

計

9 

- 

9

4 

2 

6

- 

- 

-

13 

2 

15

４日 １日 １日 １日

 

⑥ソフトテニス部

男子 

女子 

計

2 

4 

6

6 

5 

11

- 

- 

-

8 

9 

17

４日 ２日 １日 －

 

⑦バスケットボール部

男子 

女子 

計

- 

2 

2

- 

6 

6

- 

- 

-

- 

8 

8

４日 １日 １日 １日

 

⑧バレーボール部

男子 

女子 

計

- 

13 

13

- 

2 

2

- 

- 

-

- 

15 

15

４日 １日 １日 －

 

⑨吹奏楽部

男子 

女子 

計

1 

8 

9

2 

10 

12

- 

- 

-

3 

18 

21

４日 　－ １日 －

 

⑩家庭科部

男子 

女子 

計

1 

4 

5

- 

3 

6

- 

- 

-

1 

7 

8

４日 － １日 －

 

⑪美術部

男子 

女子 

計

1 

4 

5

4 

3 

7

- 

- 

-

5 

3 

8

４日 － １日 －

 

合計

男子 

女子 

計

35 

43 

78

31 

39 

82

- 

- 

-

66 

82 

148



２．事業計画 

 

 

 （１）取組事項

 項目 達成目標

 外部指導者（無償）の配置 部活動顧問のニーズに応じた外部指導者（無償）の確保

 外部指導者（有償）の配置 部活動顧問のニーズに応じた外部指導者（有償）の確保

 部活動指導員の配置 部活動顧問のニーズに応じた部活動指導員の確保

 
推進方針等の検証・見直し

部活動の地域展開の推進方針等を検証・見直し 

（地域移行検討委員会の開催等）

 （２）スケジュール

 
ステップ 年度

改革 

期間
取組計画

 

１

Ｒ６ 
2024

改
革
推
進
期
間

●外部指導者（無償）の配置による教職員のサポート 

●地域移行検討委員会の開催

 
Ｒ７ 
2025

●外部指導者（無償）の配置による教職員のサポート 

●次年度以降の外部指導者の有償化に向けた予算の確保 

●地域移行検討委員会の開催 

●サポータークラブの運営に係る協議
 

２

Ｒ８
2026

改
革
実
行
期
間
（
前
期
）

●外部指導者（有償）の配置による教職員のサポート 

●地域移行検討委員会の開催 

●サポータークラブの運営に係る協議 

●サポータークラブの地域クラブ化の検討・協議
 

Ｒ９
2027

●外部指導者（有償）の配置による教職員のサポート 

●部活動指導員の配置に向けた庁内協議 

●地域移行検討委員会の開催 

●サポータークラブの運営に係る協議 

●サポータークラブの地域クラブ化の検討・協議
 

３

Ｒ10 
2028

●外部指導者（有償）の配置による教職員のサポート 

●部活動指導員の配置による指導体制の強化 

●地域移行検討委員会の開催 

●サポータークラブの運営に係る協議 

●サポータークラブの地域クラブ化の検討・協議
 

Ｒ11 
2029

改
革
実
行
期
間
（
後
期
）

●外部指導者（有償）の配置による教職員のサポート 

●部活動指導員の配置による指導体制の強化 

●地域移行検討委員会の開催 

●サポータークラブの運営に係る協議 

●サポータークラブの地域クラブ化の検討・協議
 

Ｒ12 
2030

●外部指導者（有償）の配置による教職員のサポート 

●部活動指導員の配置による指導体制の強化 

●地域移行検討委員会の開催 
●サポータークラブの運営に係る協議 
●サポータークラブの地域クラブ化の検討・協議

 

Ｒ13 
2031

●外部指導者（有償）の配置による教職員のサポート 

●部活動指導員の配置による指導体制の強化 

●地域移行検討委員会の開催 
●サポータークラブの運営に係る協議 
●サポータークラブの地域クラブ化の検討・協議



 

 

 

 

 

 

 （３）事業費　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

 年度 事業費 【単位：千円】

 
Ｒ６ 

2024

●外部指導者傷害保険料　※指導に伴う報償なし（無償） 

●部活動地域移行検討委員会委員報償費・費用弁償 

　計

91 

33 

124

 
Ｒ７ 

2025

●外部指導者傷害保険料　※指導に伴う報償なし（無償） 

●部活動地域移行検討委員会委員報償費・費用弁償 

　計

165 

100 

265

 

Ｒ８ 

2026

●外部指導者謝礼 

●外部指導者傷害保険料 

●部活動地域移行検討委員会委員報償費・費用弁償 

　計

500 

250 

69 

819

 

Ｒ９ 

2027

●外部指導者謝礼 

●外部指導者傷害保険料 

●部活動地域移行検討委員会委員報償費・費用弁償 

　計

500 

250 

69 

819

 

Ｒ10 

2028

●外部指導者謝礼 

●外部指導者傷害保険料 

●部活動指導員報酬・費用弁償（150 万円×2種目） 

●部活動地域移行検討委員会委員報償費・費用弁償 

　計

500 

250 

3,000 

69 

3,819

 

Ｒ11 

2029

●外部指導者謝礼 

●外部指導者傷害保険料 

●部活動指導員報酬・費用弁償（150 万円×3種目） 

●部活動地域移行検討委員会委員報償費・費用弁償 

　計

500 

250 

4,500 

69 

5,319

 

Ｒ12 
2030

●外部指導者謝礼 

●外部指導者傷害保険料 

●部活動指導員報酬・費用弁償（150 万円×4種目） 

●部活動地域移行検討委員会委員報償費・費用弁償 

　計

500 

250 

6,000 

69 

6,819

 

Ｒ13 
2031

●外部指導者謝礼 

●外部指導者傷害保険料 

●部活動指導員報酬・費用弁償（150 万円×5種目） 

●部活動地域移行検討委員会委員報償費・費用弁償 

　計

500 

250 

7,500 

69 

8,319



 

 

 （４）協議組織（協議会）

 名称 勝浦市部活動地域移行検討委員会

 設置年月日 令和６年２月１４日

 
組織の果たす役割

地域において子どもたちがスポーツ及び芸術文化活動を継続する

ことが可能な環境の構築

 開催回数 必要に応じ開催

 構成員（団体） 下記のとおり（８名）　※計画策定時点

 ＜構成員＞ 

・勝浦市スポーツ協会会長 

・勝浦市スポーツ推進委員連絡協議会会長 

・勝浦市芸術文化団体連絡協議会会長 

・勝浦市立勝浦中学校ＰＴＡ会長 

・勝浦市立勝浦中学校校長 

・国際武道大学教授（２名） 

・勝浦市教育委員会教育長 

（事務局：勝浦市教育委員会　生涯学習課） 

 （５）推進体制

 名称 勝中・部活動サポータークラブ　（略称：サポータークラブ）

 運営体制 下記のとおり

  

既存の「勝中・部活動サポータークラブ」を地域全体で支える運営体制に段階的に移

行することにより、学校部活動としてスポーツ・芸術文化活動に参加できる環境を確保

する。 

また、生徒数の減少や社会情勢の変化に即し、「勝中・部活動サポータークラブ」の

地域クラブ化を含め、推進方針等について必要な見直しを行う。 

 

 

勝中・部活動サポータークラブ　運営体制イメージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サポーター

指導者

勝浦中学校 教育委員会

部活動

連携

部活動の方針 

指導内容等の共有 部活動指導
登録・管理

委嘱・雇用 

報償等支払い 

保険加入



３．年次計画 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和８年度（２０２６年度）
 達成目標 ●部活動顧問のニーズに応じた外部指導者（有償）の確保

 
事業費 

（単位：千円）

●外部指導者謝礼 

●外部指導者傷害保険料 

●部活動地域移行検討委員会委員報償費・費用弁償 

　計

500 

250 

69 

819
 

取
組
計
画

随時

●サポータークラブの運営に係る協議（勝浦中学校・教育委員会） 

　・部活動の状況共有 

・部活動顧問の意向に基づく外部指導者の配置協議
 

７月
●地域移行検討委員会の開催 

　・部活動の状況共有、国県の動向報告、地域展開に関する方針協議

 
２月

●地域移行検討委員会の開催 
・部活動の状況共有、国県の動向報告、地域展開に関する方針協議

 令和９年度（２０２７年度）
 達成目標 ●部活動顧問のニーズに応じた外部指導者（有償）の確保

 
事業費 

（単位：千円）

●外部指導者謝礼 

●外部指導者傷害保険料 

●部活動地域移行検討委員会委員報償費・費用弁償 

　計

500 

250 

69 

819
 

取
組
計
画

随時

●サポータークラブの運営に係る協議（勝浦中学校・教育委員会） 

　・部活動の状況共有 

・部活動顧問の意向に基づく外部指導者の配置協議
 

７月

●地域移行検討委員会の開催 

　・部活動の状況共有、国県の動向報告、地域展開に関する方針協議 
　・サポータークラブの地域クラブ化の検討・協議

 
１０月

●部活動指導員の配置に向けた庁内協議 
・予算確保、自治体職員の就業時間・副業ルールの見直し検討

 
２月

●地域移行検討委員会の開催 
・部活動の状況共有、国県の動向報告、地域展開に関する方針協議 
・サポータークラブの地域クラブ化の検討・協議



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和１０年度（２０２８年度）
 

達成目標
●部活動顧問のニーズに応じた外部指導者（有償）の確保 
●部活動顧問のニーズに応じた部活動指導員の確保

 

事業費 

（単位：千円）

●外部指導者謝礼 

●外部指導者傷害保険料 

●部活動指導員報酬・費用弁償（150 万円×2種目） 

●部活動地域移行検討委員会委員報償費・費用弁償 

　計

500 

250 

3,000 

69 

3,819
 

取
組
計
画

随時

●サポータークラブの運営に係る協議（勝浦中学校・教育委員会） 

　・部活動の状況共有 

・部活動顧問の意向に基づく部活動指導員・外部指導者の配置協議
 

７月

●地域移行検討委員会の開催 

　・部活動の状況共有、国県の動向報告、地域展開に関する方針協議 
　・サポータークラブの地域クラブ化の検討・協議

 
２月

●地域移行検討委員会の開催 
・部活動の状況共有、国県の動向報告、地域展開に関する方針協議 
・サポータークラブの地域クラブ化の検討・協議

 令和１１年度（２０２９年度）
 

達成目標

●部活動顧問のニーズに応じた外部指導者（有償）の確保 
●部活動顧問のニーズに応じた部活動指導員の確保 
●生徒数の減少及び学校教職員の働き方改革の方向性等に応じた推進

方針等の見直しについての検討・協議
 

事業費 

（単位：千円）

●外部指導者謝礼 

●外部指導者傷害保険料 

●部活動指導員報酬・費用弁償（150 万円×3種目） 

●部活動地域移行検討委員会委員報償費・費用弁償 

　計

500 

250 

4,500 

69 

5,319
 

取
組
計
画

随時

●サポータークラブの運営に係る協議（勝浦中学校・教育委員会） 

　・部活動の状況共有 

・部活動顧問の意向に基づく部活動指導員・外部指導者の配置協議 

・サポータークラブの地域クラブ化の検討・協議
 

７月

●地域移行検討委員会の開催 

　・部活動の状況共有、国県の動向報告、地域展開に関する方針協議 
　・サポータークラブの地域クラブ化の検討・協議

 
２月

●地域移行検討委員会の開催 
・部活動の状況共有、国県の動向報告、地域展開に関する方針協議 
・サポータークラブの地域クラブ化の検討・協議



 

 

 

 令和１２年度（２０３０年度）
 

達成目標

●部活動顧問のニーズに応じた外部指導者（有償）の確保 
●部活動顧問のニーズに応じた部活動指導員の確保 
●生徒数の減少及び学校教職員の働き方改革の方向性等に応じた推進

方針等の見直しの検討・協議
 

事業費 

（単位：千円）

●●外部指導者謝礼 

●外部指導者傷害保険料 

●部活動指導員報酬・費用弁償（150 万円×4種目） 

●部活動地域移行検討委員会委員報償費・費用弁償 

　計

500 

250 

6,000 

69 

6,819
 

取
組
計
画

随時

●サポータークラブの運営に係る協議（勝浦中学校・教育委員会） 

　・部活動の状況共有 

・部活動顧問の意向に基づく部活動指導員・外部指導者の配置協議 

・サポータークラブの地域クラブ化の検討・協議
 

７月

●地域移行検討委員会の開催 

　・部活動の状況共有、国県の動向報告、地域展開に関する方針協議 
　・サポータークラブの地域クラブ化の検討・協議

 
２月

●地域移行検討委員会の開催 
・部活動の状況共有、国県の動向報告、地域展開に関する方針協議 
・サポータークラブの地域クラブ化の検討・協議

 令和１３年度（２０３１年度）
 

達成目標

●部活動顧問のニーズに応じた外部指導者（有償）の確保 
●部活動顧問のニーズに応じた部活動指導員の確保 
●生徒数の減少及び学校教職員の働き方改革の方向性等に応じた推進

方針等の見直しの検討・協議
 

事業費 

（単位：千円）

●外部指導者謝礼 

●外部指導者傷害保険料 

●部活動指導員報酬・費用弁償（150 万円×5種目） 

●部活動地域移行検討委員会委員報償費・費用弁償 

　計

500 

250 

7,500 

69 

8,319
 

取
組
計
画

随時

●サポータークラブの運営に係る協議（勝浦中学校・教育委員会） 

　・部活動の状況共有 

・部活動顧問の意向に基づく部活動指導員・外部指導者の配置協議 

・サポータークラブの地域クラブ化の検討・協議
 

７月

●地域移行検討委員会の開催 

　・部活動の状況共有、国県の動向報告、地域展開に関する方針協議 
　・サポータークラブの地域クラブ化の検討・協議

 
２月

●地域移行検討委員会の開催 
・部活動の状況共有、国県の動向報告、地域展開に関する方針協議 
・サポータークラブの地域クラブ化の検討・協議


